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Vacuna Patria, lista... para diciembre/El Financiero

A mas de tres afios de la pandemia de COVID, la vacuna Patria llegé a su fase final con resultados favorables, aunque
todavia se espera la autorizacion de la Cofepris y tener la capacidad instalada de produccidn hasta diciembre. “Ya tenemos
la vacuna Patria. se terminaron las pruebas, resultaron favorables, estda en la fase de autorizacién por Cofeprisy
posteriormente ya la produccién de las dosis necesarias y su aplicacién en general”, aseguré Maria Elena Alvarez-Buylla,
directora general del Conacyt, encargado del desarrollo de la férmula junto con otras instituciones. La funcionaria indicé
qgue el resultado de esa fase cumple con los criterios establecidos por la OMS. La aprobacién del bioldgico llegara en
“semanas”, pero la Cofepris también deberd aprobar las plantas de produccién. La vacuna es intramuscular y sera utilizada
como refuerzo cuando asi lo establezca la Secretaria de Salud.

El auge de la digitalizacion en la salud/Reporte indigo

La digitalizacién de la salud ha experimentado un importante avance durante los Ultimos cinco afos, especialmente después
de la pandemia por COVID. En México, el 45% de los médicos reportan realizar consultas virtuales y el 35% de las personas
se informan por internet sobre su padecimiento o sintomas previo a una valoracién médica. Ademas, el mismo porcentaje
de pacientes aseguran indagar sobre la trayectoria profesional del médico en linea antes de ir con él o ella, revela la
FUNSALUD, en su estudio estadistico sobre los usos, habitos y actitudes sobre el ecosistema digital del profesional de la
salud titulado “Médic@ Digital en México”, publicado en octubre de 2022. Por su parte, la fundacidn Carlos Slim, a través de
su plataforma, Salud Digital, asegura que hoy en dia, al menos 30 millones de mexicanos utilizan la tecnologia para
encontrar soluciones médicas a sus problemas. La Secretaria de Salud define a las tecnologias para la salud como la
aplicacién de conocimientos tedricos y practicos estructurados en forma de dispositivos, medicamentos, vacunas,
procedimientos y sistemas elaborados para resolver problemas sanitarios y mejorar la calidad de vida de las personas.

Maternidad consciente/Reporte indigo

En el marco del Dia Nacional de la Salud Mental Materna, la Secretaria de Salud informd que durante el embarazo se
pueden desarrollar depresidn prenatal y posparto ansiedad, cuadros de psicosis y estrés postraumatico. Algunos de los
sintomas para detectar estos trastornos de la salud mental materna, son la incapacidad para vincularse con la o el bebé,
dificultad para dormir, cambios en la alimentacién, y sentimientos de culpa, tristeza o miedo. Si se perciben algunas de
estas manifestaciones clinicas el organismo recomienda buscar la atencién de profesionistas de la salud mental. asi como
hablar con la familia. amigos o la pareja.

Cualquiera podra acudir a atenderse/Excélsior

El director general del Imss, Zoé Robledo, aclaré que, con las reformas aprobadas recientemente por el Senado en materia

de salud, cualquier persona que no sea derechohabiente del Seguro Social podrd acudir a las clinicas y hospitales

administrados por los estados para recibir atencién médica gratuita. Previo a esta modificacion, este servicio era cubierto,

en parte, por el Insabi, y ahora pasard a ser responsabilidad del propio Seguro Social, a través de una nueva institucién

conocida como Imss-Bienestar. “A diferencia del Seguro Popular, no esta solamente financiando a esos hospitales o a esos
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centros de salud”. En cambio, la reforma faculta a los estados para “transferir esas unidades para que estos sean operados”
por el Imss-Bienestar.

Trasplante hepatico salva la vida a paciente con cirrosis hepatica/Crénica, Ovaciones

Gracias al altruismo de la familia de una joven quien tenia 20 afios, quien sufri6 muerte encefdlica a causa de evento
vascular cerebral, médicos especialistas del Imss, lograron salvar la vida a una mujer de 49 afios diagnosticada con cirrosis
hepatica. La donacién y procuracién multiorganica se llevd a cabo en el Hospital General de Zona con Medicina Familiar No.
1 del Imss en la Paz, Baja California Sur, desde donde los encargados de trasladar el érgano iniciaron toda una travesia hacia
la Ciudad de México. El érgano arribd al aeropuerto de Toluca, y posteriormente trasladado en helicéptero al Hospital de
Traumatologia en Magdalena de las Salinas, y de ahi en ambulancia hacia el Hospital General del Centro Médico Nacional La
Raza. Para todas aquellas personas interesadas en convertirse en donador voluntario de érganos y tejidos, cualquier
persona puede consultar la pagina de internet del Centro Nacional de Trasplantes: https://www.gob.mx/cenatra o visitar la
pagina del Imss en la liga: http://www.imss.gob.mx/salud-en-linea/donacion-organos donde se podra registrar la persona
interesada para acreditarse como donadora voluntaria e Ademas del higado se obtuvieron los rifiones y las corneas Un
regalo de vida. El higado de una joven de 20 afios -sufri6 muerte encefalica-, seguird vivo, ahora en el cuerpo de una mujer
de 49 aiios quien fue diagnosticada con cirrosis hepatica.

Entrega Issste a hospital de Delicias un fluoroscopio/Ovaciones

Como parte de la modernizacién tecnoldgica de las unidades médicas del Issste, que impulsa el director general, Pedro
Zenteno, la Clinica Hospital en Ciudad Delicias, Chihuahua, recibié un fluoroscopio moévil llamado arco en C. El director de
esta unidad médica, Luis Felipe Chavez Aguirre, destacd la importancia de recibir esta herramienta, ya que brindard apoyo a
municipios de Rosales, Saucillo, Julimes, Meoqui, asi como clinicas de Cuauhtémoc, Parral, Jiménez y al Hospital General
"Presidente Lazaro Cardenas” de la capital del estado. “Tenemos un universo de poblacidon entre 32 mil y 34 mil
derechohabientes, somos la entrada a la regidn centro sur y con este equipo tendremos la capacidad de atender entre ocho
y 10 cirugias mensuales.” Informd que los dias 8 y 9 de mayo estd programada la capacitacion del personal para el correcto
uso del arco en C; posteriormente, entrara en funcionamiento para continuar abatiendo el rezago quirurgico derivado de la
pandemia.

Insabi destin6 71% menos a enfermedades catastréficas/El Financiero

Desde 2020, cuando surgio, el Insabi abandoné a los pacientes con enfermedades catastroficas como cancer, VIH/sida,
hepatitis, infarto al miocardio, entre muchas otras, y destind 95% de los recursos del Fondo de Salud para el Bienestar a
gasto corriente, para salarios y prestaciones, concluye México Evalla. Mariana Campos, coordinadora del Programa de
Gasto Publico y Rendicién de Cuentas de este organismo de transparencia, expuso que en 2021 los recursos destinados a
cubrir enfermedades catastrdéficas fueron de sélo 2 mil 800 millones de pesos, 71% menos de los 7 mil millones de pesos
destinados el sexenio pasado. Segun informacién de la Secretaria de Salud, en los ultimos dos afios, menos de 5% de los
gastos del Fonsabi se ha dedicado a la atencién de enfermedades catastrdficas y construccion de infraestructura.

Cofepris libera registros sanitarios para 23 farmacos/La Jornada

La Cofepris informé sobre la liberacion de registros sanitarios para 23 medicamentos, entre ellos algunos genéricos. Uno
para el tratamiento de VIH/sida, dos para el cancer y uno innovador para manejo de la soriasis. En el reporte quincenal de
ampliacion terapéutica, el organismo indicé que también se emitieron registros para 147 dispositivos médicos, de los cuales
36 son para atencién médica. Algunos son protesis de cadera y catéter para hemodialisis. Otros 39 son de equipos médicos
como monitor de signos fetales, sistema para criocirugia endoscdpica y termdmetro infrarrojo de oido. En esta categoria se
incluyen 72 reactivos y equipos para diagndstico de enfermedades infecciosas, hereditarias o metabdlicas, asi como prueba
rapida de alcohol.

Neumonia bacteriana y gripa simultaneas incrementan mas de tres veces el riesgo de muerte/La Razén

Un nuevo estudio realizado por el Grupo de Investigacién Virologia e Inmunidad Innata de la Universidad CEU San Pablo, en
colaboracién con la Unidad de Inmunologia y Trasplantes del Centro Nacional de Microbiologia del Instituto de Salud Carlos
y que se publicé en la revista International Journal of Infectious Diseases demostrd que quienes padecen una neumonia
bacteriana de manera simultanea con gripa tienen probabilidades de incrementar mas de tres veces el riesgo de muerte,
por lo que prevenir neumonias bacterianas es especialmente importante cuando surge una infeccidn por el virus de la gripe.
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Con tomdgrafo atenderan 500 mil diagndsticos al afio /24 Horas

El Hospital Pediatrico Legaria inauguré un nuevo tomodgrafo, el cual apoyara en el diagndstico de nifias y nifios con
padecimientos asociados a las especialidades de Neurocirugia, Neurologia, Ortopedia y Cirugia General. La Secretaria de
Salud local informd que este tomdgrafo atendera cinco mil 500 estudios anuales de manera gratuita para pacientes
pediatricos de las 16 alcaldias de la Ciudad de México, pero también brindara atencién a los no residentes de la capital.
Con la adquisicion de este nuevo instrumento, el equipo médico podra atender diversas enfermedades como Traumatismo
Craneoencefélico, Tumores del Tubo Neural y Oseos, Mielomeningocele (malformacién 6sea en la columna vertebral),
malformaciones congénitas, El Hospital Pediatrico Legaria es de segundo nivel de atencidn, sin embargo, cuenta con una
gran oferta de servicios y es el Unico de la Sedesa que atiende las especialidades de Neurologia y Neurologia Pediatrica.

Tijuana se convierte en "cirugilandia"/Publimetro

Meéxico y Estados Unidos comparten un grave problema de salud publica cuya Unica proyeccién es empeorar: la epidemia
de obesidad, que afecta a cientos de millones de personas en ambos paises. Y justo en la frontera entre ambas naciones se
encuentra Tijuana, ciudad que se consolida como capital del turismo médico. “Tijuana ha sido nombrada la capital de
dispositivos médicos. Somos lideres en la fabricacion de dispositivos médicos, pero ahora evolucionamos a ser la capital de
la industria de ciencias de la salud”, dijo Carlos Jaramillo, presidente del Consejo Coordinador Empresarial de Tijuana.
“Tenemos en esta ciudad la capital de turismo médico, donde hoy se generan mas de mil 300 millones de ddlares en
ingresos anuales (equivalentes a unos 26 mil millones de pesos). Recibimos mas de tres millones de visitantes que vienen a
hacerse diversos tratamientos, hay mas de 10 mil empleos en esta industria. En la industria de dispositivos médicos
tenemos mas de 75 mil empleados y donde hay mds de 80 empresas que hacen todo tipo de dispositivos”, afiadié Jaramillo.
Para el presidente del CCE, la apuesta de Tijuana es al talento y a formar a los profesionales que ofreceran servicios médicos
en la ciudad. “Somos la capital de las ciencias de la salud, y aqui no vamos parar, esta evolucién continda. Tenemos a San
Diego (California), que es la segunda ciudad mas importante del sector de biotecnologia, después de Boston
(Massachusetts) y hoy los retos que tenemos para Tijuana y para Baja California, es atraer la industria de biotecnologia”.

Aprueban aborto por violacién/Excélsior

Los obispos de la provincia de Chiapas rechazaron la reforma al articulo 181 del cédigo penal del estado, en el cual se
establece la suspension del embarazo a partir 90 dias en adelante, cuando éste sea producto de una violacién, cuando la
madre corra peligro de muerte o cuando se determine que el producto sufra alteraciones genéticas o congénitas, previo
dictamen médico. En un comunicado, los diputados locales del estado de Chiapas sesionaron a puerta cerrada y de forma
fast track, bajo el argumento: “con ello, se da cumplimiento a la declaratoria general de inconstitucionalidad 5/2022
promovida por la Suprema Corte de Justicia de la Nacién y al Amparo en Revisién 438/2020”. Por lo que no sera punible el
aborto por las consecuencias antes mencionadas, la determinacién de los diputados locales generd inconformidad de parte
de la Iglesia catdlica, en voz de los 4 obispos y el arzobispo del estado de Chiapas.

Se triplican muertes por fentanilo en EU/Reforma, Excélsior

Suben fallecimientos por metanfetamina y cocaina, indica informe de los CDC de mortalidad por sobredosis de drogas que
involucran fentanilo se triplicaron con creces en Estados Unidos de 2016 a 2021, lo que resalta la escalada de la epidemia
mortal de opioides que empeord durante la pandemia de COVID. Las tasas de mortalidad por fentanilo ajustadas por edad
aumentaron a casi 22 por cada 100 mil habitantes en 2021, un incremento del 24% respecto a 2020, de acuerdo con un
nuevo informe del Centro Nacional de Estadisticas de Salud de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades.
Respecto a la metanfetamina y cocaina, las tasas de mortalidad por sobredosis también se elevaron durante el periodo de
2016 a 2021, cuadruplicandose y duplicdndose respectivamente. El fentanilo, una forma sintética de opioides analgésicos
como la morfina, es una droga callejera barata y abundante cuyo uso se generalizd durante los confinamientos por la
pandemia de COVID.

Aprueban la primera vacuna contra la bronquiolitis en EU/24 Horas

La autorizacién de Arexvy, desarrollada por el gigante farmacéutico britanico GSK, fue otorgada por la FDA, Estados Unidos
avalé este miércoles la primera vacuna contra el virus respiratorio sincitial, en una primicia mundial, responsable de la
bronquiolitis y de decenas de miles de muertes cada afio. La autorizacién de la vacuna Arexvy, desarrollada por el gigante
farmacéutico britanico GSK, fue otorgada por la agencia estadounidense reguladora de los medicamentos (FDA, por sus
siglas en inglés) para adultos de 60 afios o0 mas. El VRS es un virus muy extendido y muy contagioso, conocido sobre todo
por causar la bronquiolitis o infeccién de los bronquiolos en nifios pequeiios durante el invierno. Sin embargo, también



afecta a los adultos y puede ser peligroso para los ancianos cuando degenera en una infeccidn respiratoria (bronquiolitis o
neumonia).

Urge la industria a regular vapeadores para controlar mercado negro y uso de sustancias/La Jornada

La regulacién de los cigarros electrdnicos, vapeadores y otros dispositivos para consumo de tabaco en México, evitaria el
mercado negro donde proliferan productos con ingredientes como tetrahidrocannabidol (THO), sustancia toxica de la
mariguana y responsable de los dafios en el sistema respiratorio, o con cantidades indeterminadas de nicotina, advirtieron
integrantes de la industria. Resaltaron que en mas de 60 paises existen reglamentos para el consumo de nicotina contenida
en dichos dispositivos. Las autoridades supervisan los ingredientes y se han establecido en lugares como Reino Unido
limites de 20 miligramos por mililitro de la sustancia que genera la adiccién. Un reporte de fabricantes indica que con
medidas de control, “se facilita a personas adultas la migracidon de fumar cigarros tradicionales a vapeadores, para después
lograr una disminucidn progresiva de la necesidad de consumo”. Insistié en que la clave estd en la regulacién, pues en el
mercado negro se fomenta el consumo de altos contenidos de nicotina, que es el principal foco de atencidn de los criticos
de los dispositivos electrdnicos.

Embarazo y obesidad, combinaciéon de alto riesgo: LabDo/Crénica

Los riesgos a la salud cuando una mujer estd embarazada y también tiene sobrepeso u obesidad pueden acrecentarse, de
manera importante, no solo en la progenitora, sino también en la formacién, desarrollo y crecimiento del bebé, sefiala una
investigacion publicada en la revista Ginecologia y Obstetricia de México, consultada por el Laboratorio de Datos contra
la Obesidad (LabDO), en el marco del Dia de las Madres. Dicha publicacion refiere que entre las complicaciones para las
mujeres embarazadas que presentan obesidad, estan la amenaza de aborto, diabetes e hipertensiéon, mientras que en sus
hijos en el periodo perinatal (entre la semana 28 de gestacion al séptimo dia de vida fuera del Utero) esta condicidn puede
derivar en: una baja puntuacion en el examen Apgar (examen rapido que se realiza al primer y quinto minuto después del
nacimiento del bebé), macrosomia, malformaciones y mayor necesidad de ingresos a cuidados intensivos.



