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Jueves 9 de marzo de 2023. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Heraldo de México, Milenio, La Jornada, Reforma, Ovaciones, Excélsior, La Prensa, Crónica, Publimetro, La 
Razón, 24 Horas.  

 
Critica a EU por el fentanilo/El Heraldo de México, Milenio, La Jornada  
A un día de recibir a Elizabeth Sherwood-Randall, encargada de la estrategia contra el fentanilo dé la Casa Blanca, 
el presidente López Obrador criticó a las agencias de seguridad de Estados Unidos y dijo que no debe ser "candil de la calle y 
oscuridad en su casa" en el combate al tráfico de la droga. "Senadores de Estados Unidos, funcionarios, se rasgan las 
vestiduras, que hace mucho daño el fentanilo, pero ¿cómo es que llega?, ¿cómo se distribuye allá? va a servir para darle 
una sacudida a las agencias, qué están haciendo, hay ineficiencia", criticó. Advirtió que no se puede ser candil de la calle y 
oscuridad en la casa, o nada más estar viendo lo paja en el ojo ajeno y no la viga en el propio". Sin embargo, el titular del 
Ejecutivo dijo coincidir con las declaraciones del embajador de EU en México, Ken Salazar, quien señaló que, tras el 
secuestro de cuatro de sus compatriotas, es imprescindible combatir a los cárteles. "Nosotros estamos proponiendo que en 
Estados Unidos hagan lo mismo", dijo. De las declaraciones del embajador Salazar coincidió que ambos países deben de 
trabajar para evitar la violencia.  
 
Proponen un México donde la paz, la justicia y la democracia sean una realidad/La Jornada  
En una carta dirigida al presidente López Obrador, 19 organizaciones dedicadas al acompañamiento de víctimas de la 
violencia criminal en el país, la defensa de los territorios y los derechos humanos, comunican al mandatario cinco 
propuestas para “construir un México donde la paz, la igualdad, la justicia y la democracia sean una realidad”. Los 
organismos consideran necesaria “una estrategia nacional de largo aliento para abordar las causas estructurales de la 
violencia que ha trastocado la dinámica social, económica, política y ambiental de nuestro país”. Apuntan: “Creemos que 
estas acciones pueden ser iniciadas por su gobierno y continuadas por los siguientes” (…) Sugieren “regularizar el uso y 
comercio de las drogas para desalentar la violencia que conlleva su cultivo y tráfico ilegal, reforzar el combate a las 
adicciones desde una perspectiva de salud pública con acciones escolares, barriales y comunitarias dirigidas a la prevención 
desde las edades más tempranas. Por último, instan al Estado a “fortalecer y ampliar el funcionamiento de los mecanismos 
existentes para interponer denuncias o solicitudes de búsqueda de personas desaparecidas”.  
 
Reconocen Labor/Reforma  
Roche y Funsalud destacaron el trabajo de varias personalidades, incluyendo a la asociada del Instituto de Investigaciones 
Biomédicas de la UNAM. Lo anterior, por su explicación de que algunos tipos de cáncer de mama son más comunes o 
agresivos en pacientes con ciertas ascendencias. Juan Rivera Dommarco. Fue nominado por el Rector de la UNAM para este 
reconocimiento que otorga el Consejo de Salubridad General, debido a su labor en epidemiología de la nutrición y salud en 
el país. Es director fundador del Centro de Investigación en Nutrición y Salud en el Instituto Nacional de Salud Pública, y ha 
destacado por sus aportaciones sobre la obesidad (Foto del secretario de Salud, Jorge Alcocer).  
 
Inaugura IMSS Sala de Lactancia en la CDMX/Ovaciones, Excélsior  
En el marco del Día Internacional de la Mujer, el IMSS inauguró la primera Sala de Lactancia en la sede de Durango 323, en 
la Colonia Roma Norte, de las seis que instalará en la Ciudad de México, para garantizar a las madres trabajadoras y 
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visitantes su derecho a contar con un espacio confortable, limpio y digno para la extracción de leche materna en beneficio 
de su salud y la de sus bebés. El lactario está equipado con sillas y mesas individuales, repisa para registro, lavamanos con 
tarja y mueble, dispensador de jabón y toallas, refrigerador de acero inoxidable con sistema de ahorro de energía, 
dispensador de agua con garrafón, una pantalla para proyectar videos educativos sobre la lactancia materna, entre otros.  
 
Fomentan donación de órganos/El Heraldo de México  
En 2022, había 14,959 personas en lista de espera de una donación de órganos para mejorar o salvar su vida, tan sólo en 
el IMSS. De ahí la importancia de concientizar a la gente sobre el tema. Al menos así lo ven los médicos que protagonizan la 
nueva serie “Clínica X”. La doctora Martha Prieto, Martha Fábregas en la ficción, recordó que durante 28 años trabajó en el 
área de urgencias y muchos pacientes eran candidatos para donar sus órganos, sin embargo, había mucha resistencia entre 
la familia, por eso ve positivo que ahora se mandé el mensaje en programas como “Clínica X”.  
 
Ofrece ISSSTE asesoría por acoso sexual/Ovaciones, La Prensa  
El ISSSTE está comprometido en impulsar una cultura institucional basada en la igualdad entre mujeres y hombres. Por ello, 
certificó a 21 personas servidoras públicas en “Atención a presuntas víctimas de hostigamiento y acoso sexual en la 
Administración Pública Federal”. La Jefatura de Servicios de Derechos Humanos y Participación Social a través del 
Departamento de Programas de Equidad, en conjunto con el Comité de Ética y de Prevención de Conflictos de Interés de 
oficinas centrales, emitieron una convocatoria para servidoras públicas del Instituto interesadas en participar como 
consejeras y coadyuvar en la implementación del Protocolo para prevención, atención y sanción del hostigamiento sexual y 
acoso sexual. La instrucción del director general, Pedro Zenteno, es asumir en el Issste el compromiso para erradicar las 
conductas de hostigamiento y acoso sexual en los centros de trabajo, así como garantizar atención integral a víctimas con 
perspectiva de género.  
 
Van 3,928 casos de viruela/Excélsior  
México acumuló 3 mil 928 contagios de viruela símica, debido a que, en los últimos 14 días, se confirmaron 51 casos 
nuevos, informó la Secretaría de Salud. Al corte del 6 de marzo, no se han sumado más defunciones a consecuencia de la 
enfermedad y la cifra se mantuvo en 4 decesos, lo cual se puede consultar en viruela salud.gob.mx. El 97% de los contagios 
siguió ocurriendo en hombres y el grupo de 30 a 34 años es el más afectado. Sobre la orientación sexual de los casos 
confirmados que brindaron información, el 48.5% señaló que es gay. 30.2% fueron hombres que tuvieron sexo con hombres 
y un 14.1% fueron heterosexuales. El Informe Técnico Quincenal de Vigilancia Epidemiológica en México, señaló que desde 
la confirmación del primer caso el 28 de mayo de 2022 a la fecha, se han identificado seis mil 559 personas que cumplieron 
con la definición operacional de caso probable.  
 
Sólo 5% de las familias hablan sobre menstruación con las menores: encuesta/La Jornada  
Las batallas de las mujeres inician desde la infancia por la falta de información y acceso a insumos básicos para garantizar su 
salud sexual y reproductiva. Prueba de ello es que 69% tuvo poca o ninguna información cuando llegó su primer periodo 
menstrual y sólo 5% de las familias platican con las menores sobre el tema, de acuerdo con la primera Encuesta de Gestión 
Menstrual. El estudio, realizado por organizaciones civiles en colaboración con Unicef, también identificó que la mitad de las 
mujeres no se siente a gusto de hablar sobre la menstruación con familiares, compañeros y amigos, por lo que la viven y, 
muchas veces, la sufren en secreto. Otra carencia histórica está en el deficiente acceso a métodos para prevenir embarazos 
no deseados e infecciones de transmisión sexual. La Ensanut 2021 encontró que 45% de las mujeres de 20 a 49 años no 
utilizaron ningún método anticonceptivo en su primera relación.  
  
Sigue desabasto de psiquiátricos/Excélsior  
Faltan antidepresivos, tratamientos contra ansiedad y para déficit de atención e hiperactividad Jacqueline Cortés, 
presidenta de la Asociación Psiquiátrica Mexicana, externó su preocupación por la escasez de medicamentos psiquiátricos 
en el país, por lo que llamó a las autoridades de salud, atender este problema lo antes posible. “Estamos muy preocupa dos 
por este desabasto que hay en varios de los medicamentos que utilizamos para el tratamiento de padecimientos como 
trastorno bipolar, trastorno por déficit de atención e hiperactividad, trastornos depresivos, trastornos de ansiedad, entre 
otros. De tal forma que nuestra petición es que se puedan restablecer lo más pronto posible estos psicofármacos para la 
atención de nuestros pacientes”, manifestó.  
 
 
 

https://www.efinf.com/clipviewer/5023a2b675671c19ada01d96a7ddcc8f?file
http://salud.gob.mx/
https://www.efinf.com/clipviewer/8540bd7da52bbcfbb66adf6be20d270d?file
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Advierte Cofepris al Estadio Azteca sobre fumadores en palcos y en gradas/Crónica  
La Cofepris, exhortó al Estadio Azteca a cumplir con lo establecido en la Ley General para el Control del Tabaco y su 
Reglamento, en el sentido de que no se puede fumar al interior de dicho recinto, ya que, en caso de reincidir, se aplicarán 
las sanciones administrativas correspondientes. Dicha comisión señaló lo anterior, con apego a sus funciones sustantivas y 
la responsabilidad de proteger la salud de la población, exhortó mediante notificación oficial a Fútbol del Distrito Federal, 
“Estadio Azteca”, a cumplir la citada Ley para el Control del Tabaco, ya que en imágenes que fueron analizadas al haber sido 
difundidas en diversos medios de comunicación, se identificó a una persona en el área de palcos consumiendo productos de 
tabaco durante el juego del equipo Cruz Azul el 25 de febrero de 2023.   
  
Divulgado de la salud/Reforma  
El egresado de la Universidad Anáhuac realizó las especialidades de Medicina Interna y Gastroenterología en el instituto 
Nacional de Nutrición y un curso de Endoscopía Terapéutica en el Fujigaoka Hospital, en Yokohama, Japón. Colaborador de 
múltiples cadenas, creó en el 2022 "30 Minutos de Salud" y en él ha hablado sobre el corazón —desde su anatomía hasta 
condiciones arteriales o la enfermedad coronaria— así como de la piel y sus necesidades, la microbiota, sobre trastornos 
gastrointestinales y el sistema nervioso. Llama la atención que también hace un recorrido por la historia de la Medicina en 
la era precolombina, el antiguo Egipto y otros momentos relevantes. Francisco Moreno Sánchez, recibió el Premio Nacional 
de Salud 2020, por ser un referente nacional en la pandemia. Egresado de La Salle y profesor de posgrado de la UNAM, 
estaba en el área de Covid del Centro Médico ABC. Alejandro Macías, Miembro del Sistema Nacional de Investigaciones 
labora en el área de Microbiología y Enfermedades Infecciosas del Departamento de Medicina y Nutrición de la Universidad 
de Guanajuato. Cuentas con especialidades de Medicina Interna por la UNAM, Infectología por el Instituto Nacional de 
Nutrición.  
 
El 70% de los empleados esta estresado/Publimetro  
Alarmante. Los mexicanos pierden 50% de su productividad por estrés, mala nutrición, falta de sueño y problemas de salud 
mental; se les esfuman hasta cinco horas al día por tales causas. El 70% de los trabajadores mexicanos no come de manera 
saludable, no duerme o no descansa lo suficiente, vive estrés constante y tiene problemas de salud mental, reveló el CEO de 
la firma de marketing EXMA Global, Fernando Anzures. Reportó que los servicios de consultoría y estudios levantados entre 
más de 100 empresas arrojaron que dichos factores consumen hasta 50% de la productividad y las jornadas diarias de los 
empleados. “Las cifras son alarmantes: siete de cada 10 personas tienen problemas de salud que derivan del estrés mental; 
la gente está más distraída porque, aunque piensa que está trabajando, no puede ser productivo.  
 
Busca Milpa Alta atender salud de sus habitantes/Ovaciones  
Más del 60% de personas que habitan en la alcaldía Milpa Alta no es derechohabiente a un servicio de salud, existen 
poblaciones de otros estados, hablan otra lengua, pero son residentes en la demarcación, como en San Pedro Atocpan, 
donde hay hablantes de la lengua otomí o mazahua, por eso, es momento de entender su forma de pensar y atenderlos en 
sus necesidades de salud con respeto. En entrevista con Ovaciones, Judith Vanegas Tapia resalta la importancia de que los 
médicos de la zona se capaciten con ahínco y entrega, ya que con ello cumplen dos tareas: la salud y la preservación de la 
cultura ancestrales. Expone que las secretarías de Pueblos, Barrios Originarios y Comunidades Indígenas Residentes y de 
Salud de la Ciudad de México (Sedesa) han colaborado para emprender la capacitación de un nuevo sistema de salud, el 
cual beneficiará al personal médico y a los usuarios, que busca el bienestar para la comunidad.  
  
Canadá se suma a EU; va por consultas por maíz/La Razón  
En el marco del proceso de consultas bajo el T-MEC, por parte de Estados Unidos hacia México respecto al tema de maíz, 
Canadá se sumó a la solicitud, al argumentar preocupación por “no respetar” el acuerdo comercial. Al respecto, el Grupo 
Consultor de Mercados Agrícolas destacó que la OMS declaró anteriormente que los alimentos modificados genéticamente 
y que se encuentran disponibles en el mercado internacional, han aprobado las evaluaciones de seguridad, por lo que es 
improbable que presenten riesgos para la salud.  
 
Nicaragua cierra Asociación de Mujeres con Cáncer/Crónica  
Una conmemoración contradictoria del Día Internacional de la Mujer se dio en Nicaragua este miércoles, una vez que el 
Gobierno de Ortega, a través del Ministerio de Gobernación, canceló este miércoles la personalidad jurídica de la Asociación 
de Mujeres con Cáncer y otras 25 ONG’s incluidas cinco que solicitaron su disolución voluntaria, entre ellas una 
estadounidense. A la vez, como cruel paradoja, el discurso dirigido a la nación de la vicepresidenta del país, Rosario Murillo, 
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para conmemorar a la mujer fue en una clave totalmente distinta; celebrando a las nicaragüenses, a quienes tildó de 
“heroicas”.  
    
Por 1ª vez marcharon pacientes oncológicas/La Razón  
“Violencia sobre violencia”, es como califica el Colectivo Pacientes Oncológicas, lo que viven en el país, y quienes, por 
primer año, a pesar de no contar con medicamentos por parte del sector salud, se unieron a la marcha del 8M para 
visibilizar las violencias a las que se enfrentan. Sandra Monroy, activista y paciente de cáncer de mama, refrió a La Razón 
que, a ella, como muchas otras mujeres, “las ha consumido (la enfermedad). A ello se suman los malos tratos de médicos, 
incluso a veces de las mismas mujeres, quienes les hacen comentarios agresivos cuando solicitan una cita o, peor aún, 
cuando requieren de medicamento o diagnósticos oportunos”.  
  
Temen afección laboral por licencia menstrual/24 Horas  
De acuerdo a una encuesta realizada entre 1,400 personas, por la empresa internacional Online Career Center México, el 
57% consideró que las contrataciones laborales para las mujeres podrían verse afectadas de aprobarse las reformas a las 
leyes federales que les otorgarían incapacidades a quienes sean diagnosticadas con dismenorrea, malestares menstruales. 
Esta empresa internacional, la cual es una bolsa de trabajo, realizó un sondeo donde el 65% fueron mujeres y se realizaron 
entre febrero y marzo de 2023 para conocer sus puntos de vista en relación a las condiciones laborales de las mexicanas. 
Sobre este tema, 24 Horas publicó una entrevista con un médico especialista y testimonios de mujeres diagnosticadas con 
este padecimiento, quienes calificaron como un avance de concretarse estas modificaciones a las normas.  
 
'Personas, y mascotas, juntos son mejores': Nestlé Purina/El Heraldo de México  
Siempre personas y mascotas juntas son mejores", mencionó Paola Mendoza, directora de marketing de Nestlé Purina al 
referirse a las 5 mil 558 intervenciones y terapias asistidas por perros en 2022 con el apoyo de CENATAC A.C. En entrevista 
con El Heraldo, explicó que el programa "Juntos Es Mejor" es una iniciativa creada en alianza con CENATAC A.C. desde 2019 
que tiene como objetivo introducir a perros seleccionados y entrenados para brindar terapias a niños y jóvenes con alguna 
discapacidad en hospitales en México. "Las familias viven momentos de tensión acompañando al enfermo y nosotros 
estamos convencidos que la relación del perro con el ser humano puede crear grandes cosas. Y qué mejor oportunidad que 
apoyar a esas familias en situación de crisis", expuso Mendoza al presentar una nueva alianza con la Asociación Pro 
Personas con Parálisis Cerebral y Casa Cuna Tlalpan. Relató que el programa "Juntos Es Mejor" inició en el Hospital Niño del 
Sistema Nacional para el DIF de Hidalgo, hace tres años.  
  
Entre cáncer y un feminicida/Reforma  
Lorena Estrada, de 27 años, marcha de la mano de su hija y con dos exigencias a partir de su propia experiencia: fin a la 
desatención de los pacientes de cáncer y alto a los feminicidios. En 2017 su entonces pareja quiso matarla y a la fecha la 
justicia no llega. Dos años después le detectaron cáncer. Ella está segura de que recibió un mal diagnóstico, lo que complicó 
todo.  
  
Impulsa tu carrera/Reforma  
Los médicos con posgrado perciben mejores ingresos que quienes sólo cuentan con licenciatura. Medicina es la licenciatura 
mejor pagada en México, de acuerdo concifras de "Compara Carreras 2022" del Instituto Mexicano para la Competitividad 
(Imco). El salario mensual promedio de quienes estudian este programa es de 17,846 pesos. Pero, al cursar un posgrado, 
estos profesionistas pueden percibir un incremento salarial del 477%.  

 
 
 

 


