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México y EU acuerdan cruzada antifentanilo/Milenio

El presidente Lopez Obrador y la asesora presidencial de Seguridad Nacional de la Casa Blanca, Elizabeth Sherwood-Randall,
acordaron emprender una campaifa binacional para informar a los jovenes sobre los riesgos del fentanilo. Luego de tres
horas de reunidn privada, el canciller Marcelo Ebrard menciond que cada pais hara lo propio para financiar y transmitir este
mensaje que, a sugerencia de Lopez Obrador, debe hacerse a la brevedad. "Se acordd iniciar una campaiia en la historia,
entre México y Estados Unidos para informar a los jovenes qué significa el fentanilo y por qué es una amenaza y un peligro
para todas las familias", dijo el canciller. Detallé que la propuesta prosperd porque desde la Cumbre de las Américas,
celebrada en enero, los presidentes de México y Estados Unidos coincidieron en la urgencia de atender las causas del
consumo de drogas quimicas.

Hospital regional del ISSSTE realiza su 500 trasplante renal/Crénica

El Hospital Regional “12 de Octubre” realizd exitosamente el trasplante renal nimero 500, tras 23 afos de evolucién y
desarrollo del Programa de Trasplante Renal (2000-2023). Por tal motivo, el director general del ISSSTE, Pedro Zenteno,
felicité al equipo multidisciplinario de especialistas encargados de estos procedimientos, por su compromiso de salvar vidas
y restablecer la salud de derechohabientes afectados por insuficiencia renal. En el marco del Dia Mundial del Rifién que se
conmemora, la encargada del Programa de Trasplante Renal de este hospital de tercer nivel, Rocio Yolanda Xavier
Quintana, destacd que llegar a los 500 trasplantes renales “significa muchisimo, porque atras de esa cifra hay un trabajo de
equipo enorme que se ha venido desarrollando a través de los afios y ha evolucionado en todos los sentidos, de ser un
trabajo casi de una persona, a ser un modelo multidisciplinario que trabaja de manera sincronizada y precisa con protocolos
bien establecidos.

ISSSTE y Conavim buscan anular la violencia contra mujeres y nifias/Ovaciones

El ISSSTE y la Comisién Nacional para Prevenir y Erradicar la Violencia Contra las Mujeres colaboraran para realizar acciones
que contribuyen con el Plan de Gobierno 2019-2024 para eliminar la violencia contra las mujeres y las nifias. Por ello, el
director general del ISSSTE, Pedro Zenteno, en el marco de la conmemoracidn del Dia Internacional de las Mujeres, anuncio
que firmard un convenio de colaboracién, con el objetivo de propiciar, promover y ejecutar acciones para la prevencion y
erradicacion del maltrato que sufren las mujeres. Asi como las estrategias, actividades de difusidn, talleres, asesorias
especializadas y de acompanamiento, porque la violencia contra ellas es de alguien que no es humano y carece de
sentimientos, dijo.

Al margen de la transparencia, mas de $488 mil millones en fideicomisos/La Jornada

Mds de medio billédn de pesos de dinero de origen publico, equivalente a 7% del gasto de la Federaciéon del afio pasado, se

encuentra en fideicomisos sin estructura organica que se manejan bajo el cobijo de diversas dependencias del gobierno

federal, empresas productivas del Estado, banca de desarrollo, asi como poderes y organismos auténomos, al margen de las

reglas de transparencia aplicables a los recursos fiscales, muestran datos de la SHCP. Por ramos, la SHCP —a cargo de la cual
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estdn los fondos de estabilizacidon de las finanzas publicas— tiene bajo control el mayor monto de dinero en fideicomisos,
297 mil 365.3 millones de pesos; le sigue Salud con 75 mil 205.1 millones de pesos, donde se concentra el Fondo de Salud
para el Bienestar.

Daiio renal, el enemigo silencioso, asintomatico, hasta etapas avanzadas/Crénica

Los rifiones, como todos los drganos del cuerpo, cumplen con una labor fundamental para el adecuado funcionamiento del
organismo, sin embargo, es muy dificil poder identificar, cuando no estd bien y que paulatinamente puede conducir a un
deterioro de la funcidon renal, debido a que prdcticamente, es asintomatica la Enfermedad Renal Crénica, en los primeros
estadios de la enfermedad. En el marco del “Dia Mundial del Rifidn”, que se conmemora este 9 de marzo, es importante
recordar que la funcién de los rifiones consiste en filtrar la sangre y eliminar los desperdicios que ya no le son utiles, asi
como el exceso de agua, a través de la orina, ademas de que ayudan a mantener en equilibrio de sustancias quimicas (como
fosforo, sodio, potasio y calcio) en el organismo y ayuda a controlar la presion arterial y producen hormonas que permiten
la formacion de glébulos rojos. En este sentido, la doctora Nadia Saavedra Fuentes, especialista en nefrologia, egresada
del Instituto Nacional de Cardiologia, "Dr. Ignacio Chavez", seialé que el mal funcionamiento de los rifiones conduce a la
Enfermedad Renal Crénica, en la cual paulatinamente estos d6rganos dejan de funcionar, aunque es una enfermedad
devastadora por la serie de complicaciones que ocasiona al paciente cuando la enfermedad evoluciona, y pese a ello, es una
de los padecimientos mas olvidados.

Cada afio hay 5 mil nuevos casos de insuficiencia renal crénica/La Jornada

El IMSS proporciona tratamientos de dialisis a 70 mil personas con insuficiencia renal crdnica, quienes representan mas de
la mitad de afectados en el pais, afirmd el director del organismo, Zoé Robledo. En México, 5 mil personas desarrollan este
mal cada ano, de las cuales 3 mil pierden la vida, informé Anna Scavuzzo, urdloga adscrita a la Unidad de Tumores
Genitourinarios del Instituto Nacional de Cancerologia, sefialé que el tumor renal representa un desafio para el sistema
nacional de salud porque 80% de los pacientes obtienen el diagndstico cuando ya se encuentra en etapas avanzadas y con
afectacién en otros érganos.

En un afio, mas de 2 mil trasplantes/Excélsior

En 2022 se realizaron dos mil 700 trasplantes renales, de los cuales 712 fueron de donantes fallecidos y mil 988 de personas
vivas, indican especialistas en salud. En el marco del Dia Mundial del Rifién coincidieron que, en México, 15 mil 702
personas estan en espera de un rifidn, por lo que es el érgano que mas se necesita para que las y los pacientes recuperen su
salud e incluso puedan sobrevivir. José Salvador Aburto, director general del Centro Nacional de Trasplantes, indicé que uno
de los compromisos del centro es generar politicas publicas para fortalecer la donacién cadavérica, debido a que es mas
costo-efectiva. En tanto, la secretaria de Salud de Nuevo Ledn, Alma Rosa Marroquin Escamilla, dijo que los trasplantes de
drganos vy tejidos representan una de las mejores opciones terapéuticas para salvar vidas frente a enfermedades crénico-
degenerativas.

Respirar en la CDMX acorta la esperanza de vida/Publimetro

La Ciudad de México ocupa el lugar 20 de las ciudades contaminadas del mundo, segun el indice de calidad del aire de la
organizacién mundial de la salud. La OMS estima que la calidad del aire de la Ciudad de México se encuentra en un nivel
“muy insalubre” con un valor promedio anual de PM2.5 DE 25 pug/m3 lo que supera el limite de calidad del aire establecido
por la OMS en 10 pg/m3. La contaminacién del aire en la ciudad de México se debe a una combinacién de factores que
incluyen la alta densidad de poblacion, el aumento del trafico vehicular, la actividad industrial y la topografia de la ciudad
que limita la dispersidon de la contaminacién atmosférica. ¢ Cuanto disminuye la esperanza de vida de los habitantes de la
ciudad de México debido a la contaminacion? Segun un estudio publicado por el instituto nacional de salud publica en 2019,
la contaminacion del aire en la Ciudad de México reduce la esperanza de vida de sus habitantes en alrededor de 1.6 afios en
promedio.

Sigue la lucha a 3 afios del inicio de la pandemia/24 Horas, Contra Réplica

A 48 meses del inicio de la pandemia de COVID, el virus fue “controlado” tras una serie de medidas y las creaciones de
varias opciones de vacunas, pero los efectos contindan en este 2023. El impacto econdmico, social y psicolégico es
profundo vy los paises se adaptan poco a poco a la nueva normalidad. A nivel mundial, la OMS establece en sus datos que
hubo 4.5 millones de nuevos casos y 32 mil muertes en los ultimos 28 dias, del 6 de febrero al 5 de marzo de 2023. Una
disminucion del 58% vy el 65%, respectivamente, en comparacién con los 28 dias anteriores. Hasta el 9 de marzo de 2023, se
notificaron mas de 759 millones de casos confirmados y mas de 6.8 millones de muertes en todo el mundo. Desde 2020 y
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hasta el 7 de marzo de este afio, se notificé un total acumulado de aproximadamente 758.7 millones de casos, incluidos
unos 6.9 millones de muertes, en las seis regiones. Aunque, durante la semana epidemioldgica, tanto los casos como las
muertes disminuyeron en todas las regiones.

Amor y compromiso por México/Excélsior

Durante una ceremonia celebrada en el salén Virreyes del Hotel Camino Real Polanco, Fernando Suinaga, presidente
nacional de Cruz Roja Mexicana, entregd los distintivos a cuatro mexicanos de gran liderazgo que han contribuido con sus
labores en el desarrollo del pais, pero también brindan su apoyo a los mds vulnerables: Carmen Lebrija Pariente, presidenta
nacional de Damas Voluntarias; Ninfa Salinas Sada, presidenta del Consejo Directivo de Fundacidon Azteca de Grupo Salinas;
Olegario Vazquez Aldir, vicepresidente y Consejero Nacional de Cruz Roja Mexicana, y Carlos Slim Domit, presidente del
Consejo de Administracion de Telmex, el cuidado de la salud de las personas, sin olvidar que fomenta e impulsa el deporte
nacional al ser miembro permanente del Comité Olimpico Mexicano”, dijo Suinaga Cardenas.

Desabasto de medicinas pone en riesgo éxito en trasplante de rifién/Crénica

En el Dia Mundial de Rifidn, mexicanos con un trasplante renal denuncian riesgos de perder sus érganos ante el desabasto
de medicamentos y su baja calidad en el sistema publico de salud. “Ningun paciente renal es igual, cada rifién es distinto y
cada proceso es diferente, pero el problema es que no hay medicamentos que garanticen a cualquiera que podrad mantener
su trasplante sin el temor de un rechazo subclinico”, explicd Monserrat Linares, creadora de contenido y quien ilustra el dia
a dia de un paciente renal en su canal Nefrépata.

Interponen empresas 600 amparos contra la ley antitabaco/La Jornada, Ovaciones

Organizaciones en pro del derecho a la salud denunciaron que a la fecha se han presentado 600 amparos contra el
reglamento de la Ley General para el Control del Tabaco con el fin de dilatar las medidas de salud publica. Erick Antonio
Ochoa, director de Salud Justa, afirmd que dicha estrategia también ha sido aplicada por la industria alimentaria, pues
interpuso por lo menos 150 amparos contra el etiquetado frontal de advertencia, de los cuales 60 estan en tramite y el
resto fueron desechados.

Firman convenio 0 tolerancia al acoso laboral/La Razén

El acoso y hostigamiento laboral del que las mujeres continldan siendo victimas en sus espacios de trabajo no es un tema
menor, afirmd Nadine Gasman, presidenta del Instituto Nacional de las Mujeres. Durante la Firma del Convenio General de
Colaboracién con la Camara de Diputados, la doctora en Salud Publica aseverd que esto constituye una violacién a los
derechos humanos y no sélo impacta en el clima laboral, sino en la vida de las mujeres.

México se convierte en el rey de la metanfetamina/Publimetro
Segun informes de la Oficina de Naciones Unidas contra la Droga y el Delito, México es uno de los principales productores y
exportadores de metanfetaminas en el mundo, y gran parte de la droga que se produce se envia a Estados Unidos, donde su
consumo ha aumentado significativamente en los Ultimos afios. Ademads de la metanfetamina, México también es un
importante productor y exportador de marihuana y heroina (...) El uso prolongado de la metanfetamina puede causar dafio
cerebral y fisico, asi como problemas de salud mental y adiccion.

Avanza aumento de penas por ataques con acido/El Economista, Reforma

Tras posponer en pleno el 8 de marzo, Dia Internacional de la Mujer, su discusidn y votacion, la Cdmara de Diputados
aprobd diversas modificaciones al cddigo Penal Federal para sancionar los ataques con dcido, asi como incrementar las
penas contra los funcionarios que entorpezcan las investigaciones de feminicidio. Las y los diputados avalaron en lo general,
con 453 votos, sancionar hasta con 15 afios de prisién a quien infiera lesiones con acido. Cuando el ataque afecte la cara,
cuello, brazos, manos u érganos sexuales, la pena aumentara hasta en un tercio. Cuando la victima sea mujer, persona con
discapacidad o menor de edad, la pena se aumentara hasta en una mitad. El dictamen que adiciona diversas disposiciones al
Cdédigo Penal Federal y a la Ley Federal de Victimas, fue enviado al Senado de la Republica.



