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Lunes 15 de mayo de 2023. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: Reforma, 24 Horas, El Heraldo de México, El Economista, La Razón, Milenio, Excélsior, La Jornada, Reporte Índigo, 
Contra Réplica, Milenio, El País.  

 
"Combatí al COVID; me dejaron al lado"/Reforma  
Rosaura Arizbeth Mata Jasso, enfermera que formó parte de la primera línea durante la pandemia por COVID- en el Plan 
DN-III de la Defensa Nacional, se quedó con las ganas de entregarle una petición al presidente López Obrador para que la 
tomen en cuenta. Indicó que en 2020 fue contratada por el programa Insabi, a cargo de la Sedena, en la Unidad Operativa 
de Hospitalización del 16 Regimiento de Caballería Motorizada. “La Unidad Operativa de Hospitalización fue suspendida y 
cerraron contratos para el personal civil, sin darnos respuesta para ser recontratados o ser reubicados en otra unidad 
perteneciente al programa. Actualmente me encuentro desempleada con la mejor disposición de ser reincorporada al 
programa”. La enfermera llegó desde las 12:30 horas al sitio donde el Mandatario supervisó las obras de la sede de la 
Agencia Nacional de Aduanas, pero no lo alcanzó a ver.   
 
IMSS atendió 3.8 millones de contagios/24 Horas  
El Imss atendió 3 millones 811 mil 816 casos de COVID del 1 de febrero de 2020 al 5 de mayo de 2023, de los cuales 3 
millones 434 mil 195 fueron manejados de forma ambulatoria y 377 mil 621 requirieron hospitalización. Además 3 millones 
671 mil 677 ocurrieron en derechohabientes y 140 mil 139 en personas sin seguridad social. Hasta el último informe técnico 
de la Secretaría de Salud, en México se han registrado 7.5 millones de casos de SARS-CoV-2 y de acuerdo con el Tablero de 
COVID de Conacyt, 9.51% han sido atendidos en hospitales y 90.41% han sido casos ambulatorios. La semana pasada el 
Gobierno de México decretó el fin de la emergencia sanitaria por COVID, ante ello, la titular de la Coordinación de Vigilancia 
Epidemiológica del Imss, Xóchitl Romero Guerrero, explicó que el Imss dará continuidad a todas las actividades de 
contención, prevención y atención de los casos. La coordinadora de Vigilancia Epidemiológica del Seguro Social expuso que 
al ser declarado el COVID como una enfermedad endémica, significa que será un padecimiento que se verá de manera 
permanente, un fenómeno similar a la influenza que pasó a ser un problema estacional.   
 
Libra transa millonaria ex mando del ISSSTE/Reforma  
Una juez federal invalidó el proceso iniciado a Juan Carlos Larrieu Creel, ex subdirector de Infraestructura del Issste por un 
doble pago de 790 millones de pesos a una farmacéutica por contratos de materiales de curación y marcapasos. Yazmín 
Eréndira Ruiz Ruiz, Juez Décimo Sexto de Distrito de Amparo en la Ciudad de México, ordenó a un juez del Centro de Justicia 
Penal Federal del Reclusorio Norte volver a celebrar una audiencia para resolver si el ex funcionario debe o no ser vinculado 
proceso por el delito de ejercicio indebido del servicio público. La FGR ya presentó un recurso de revisión contra la 
sentencia de la juzgadora, y será un tribunal colegiado penal el que diga la última palabra. La empresa demandó vía legal al 
Issste en 2018 por el incumplimiento de pagos de diversos contratos de servicios médicos, materiales de curación y 
marcapasos, por lo que un juzgado ordenó al Instituto saldar 831 millones 302 mil 409 pesos.   
 
Alerta por estrés térmico/El Heraldo de México  
El estrés por el calor puede ser mortal, por ello, especialistas alertan que hay que sumar a la medición de temperatura la 
sensación térmica y la humedad de la zona, pues la combinación de éstas propicia que una persona no pueda regular la 
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temperatura corporal. El estrés térmico por calor se da cuando la persona recibe y acumula en su cuerpo una carga de calor, 
por las condiciones ambientales, la ropa que lleva y/o la actividad física. En 2023, el país ha tenido dos olas de calor y se 
esperan dos más. La última ola afectó en particular a Campeche, Quintana Roo y Yucatán, donde el termómetro marcó 
hasta 43 grados con sensación térmica de 50 grados. Datos de la Secretaría de Salud indican que, al 19 de abril, una persona 
falleció en Veracruz y 98 más han presentado daños en su salud por las altas temperaturas.   
 
Abastecen 47% de dosis del programa de vacunación/El Economista  
La SFP detectó que de los 305 millones 405,219 dosis de vacunas del Programa de Vacunación Universal, necesarias para el 
periodo 2020-2022, en el país solo se entregaron 143 millones 350,509, es decir, 46.9% del total. Mediante el acto de 
fiscalización UAG -EV-001-2022, dio a conocer que para cumplir con la demanda del PVU, en el periodo indicado, el Imss; 
Issste; Pemex, la Sedena y la Marina que conforman el Sistema Nacional de Salud estimaron que se necesitarían las 305.4 
millones de dosis. En cuanto a la cobertura, la SFP indicó que entre 2020 y 2022, las instituciones de salud registraron la 
aplicación de siete de los 10 biológicos aprobados en los lineamientos generales del PVU para niños y niñas de 0 a nueve 
años. “Las tres vacunas que la Ssa no contó con registros de aplicación son contra la influenza, hepatitis A y varicela. En 
2020 las coberturas de vacunación fueron del 64.4% en el esquema completo para menores de un año y de 74.6% para los 
infantes de un año cumplido, y en 2021, del 77.8% y 88.4%, respectivamente”.   
 
Ven problema de salud en violencia de género/La Razón  
La violencia de género debe ser considerada un problema de salud pública, “por las múltiples consecuencias que trae a la 
salud de una persona el someterse a una vida violenta”, estimó Juan Manuel Quijada Gaytán, director de los Servicios de 
Atención Psiquiátrica adscrito a la Secretaría de Salud. El especialista dijo a La Razón que la violencia de género genera 
ansiedad, depresión y estrés postraumático, y esto está profundamente asociado con el inicio del ser humano en el uso del 
consumo de sustancias psicoactivas, que muchas veces llevan a las personas a adicciones de las que no pueden salir. La 
Secretaría de Salud reportó recientemente que las mujeres sometidas a alguna forma de violencia de género presentaron 
altos porcentajes de haber sufrido desórdenes del ánimo (30.7%), ansiedad (38.5%), abuso de sustancias (23%) y estrés 
postraumático (7.8%).   
 
Toma el control de la diabetes/Reporte Índigo  
La diabetes es una enfermedad crónica que padecen, aproximadamente, 422 millones de personas en todo el mundo, 
según datos de la OMS. En México, de acuerdo con los últimos datos, se estima que más de ocho millones la padecen 
(ENSANUT 2018), aunque la cifra podría ser mucho mayor. Ceguera, insuficiencia renal, ataques cardíacos, derrames 
cerebrales y amputación de miembros inferiores son algunas de las complicaciones que pueden sufrir los pacientes al tener 
una diabetes mal controlada; sin embargo, estas se pueden evitar o retrasar con dieta, actividad física y un buen 
tratamiento médico, donde el automonitoreo juega un papel relevante.   
 
La Cofepris libera medicina retenida/Milenio, E Heraldo de México, Excélsior, La Jornada  
La Cofepris autorizó comercializar 7 millones 225 mil 650 cajas de clonazepam y metilfenidato de Psicofarma, bajo la 
premisa de usarlos bajo una “farmacovigilancia intensiva”, pues estuvieron retenidos por riesgo de estar “contaminados”. 
Se trata de 177 lotes incautados, que después “de un riguroso análisis técnico”, la autoridad consideró que no constituyen 
un problema como lo emitieron en un documento de hallazgos el pasado 22 de febrero. “A razón de seguir el principio de 
liberación útil para el abasto nacional, las autorizaciones entregadas al fabricante determinan que dichos medicamentos 
podrán liberarse únicamente para el mercado nacional, lo que actualmente representa que más de 8 millones y medio de 
cajas de medicamentos de atención psiquiátrica podrán estar disponibles para pacientes del país”, destacó.   
 
Comparten pasión por las bacterias/Reforma  
Médicos unen esfuerzos e impulsan juntos el estudio de los microorganismos que habitan en el cuerpo humano. Frente a 
esa perspectiva tradicional que enseña desde la infancia que los microbios son sinónimo de enfermedad, resulta asombroso 
que en realidad muchos microorganismos sean más bien benéficos. Más sorprendente aún es el hecho de que, por más 
higiene y cuidados para mantenerlos a raya, a veces con productos que prometen erradicarlos en un 99.9 por ciento, el 
cuerpo humano no es sino un gran depósito de colonias microbianas con las que convive en una provechosa relación 
simbiótica. En esto radica el concepto cada vez más estudiado y difundido de microbiota. “La microbiota es toda esa 
colección de microorganismos, es decir, bacterias, virus, hongos y algunos protozoarios que viven con nosotros en nuestro 
cuerpo”, refrenda en entrevista telefónica Rodrigo Vázquez Frías, gastroenterólogo y nutriólogo pediatra. “Yo sé que se oye 
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así como medio tétrico, pero tenemos una gran cantidad de microorganismos en todas las superficies de nuestro cuerpo”, 
continúa el especialista adscrito al Instituto Nacional de Salud, Hospital Infantil de México Federico Gómez.   
 
Riesgo de COVID no ha terminado, alerta el médico Alejandro Macías/Contra Réplica  
Durante los últimos 10 días, la COVID retomó protagonismo en México tras el anuncio del fin de la emergencia sanitaria 
nacional y la decisión de la Organización Mundial de la Salud de terminar la emergencia de salud pública internacional por 
esta enfermedad. Sin embargo, el riesgo del coronavirus SARS-CoV-2 no es nulo al momento y ha dejado tanto dudas como 
retos por cumplir antes de la siguiente pandemia. En entrevista, el médico Alejandro Macías Hernández, especialista en 
infectología por el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición “Salvador Zubirán”, explicó que la decisión tomada por 
la OMS y México implica solamente el final de una etapa formal de la COVID. Al respecto, compartió que únicamente 
culminó la condición crítica que suele llevar a la saturación hospitalaria y el colapso de instituciones, situaciones que se 
espera no ocurran nuevamente.   
  
Ojo Seco ¿Sientes una basurita en el ojo?/Milenio  
Existen muchos detonantes del síndrome de Ojo Seco, pero la luz azul de las pantallas es un factor que ha reducido 
exponencialmente la edad en que se sufre este problema. Más allá de la genética, enfermedades crónicas o el desgaste 
natural de los ojos, existe una afección oftalmológica que ha crecido exponencialmente los últimos 10 años, debido a un 
mal hábito reciente: el ojo seco. De acuerdo con la UNAM, 64% de la población joven en México padece este síndrome 
debido al constante uso de pantallas celulares, cuya luz azul “quema” al ojo y provoca daño permanente. Esta patología 
consiste en una alteración en la producción y/o calidad de la lágrima, que suele hacerse más frágil y romperse en menor 
tiempo, lo que genera inestabilidad lagrimal y deriva en inflamación y daños al globo ocular, que a su vez dejan cicatrices. 
Los síntomas más comunes son molestos e impiden a los pacientes llevar a cabo sus actividades cotidianas, la principal 
molestia es un lagrimeo constante y la sensación de tener un cuerpo extraño en el ojo, así como ardor e irritación, 
cansancio ocular, dolor de cabeza y ojos, y visión borrosa.   
 
Autosuficiencia farmacéutica/El País  
El desabastecimiento de medicamentos esenciales demanda una ley europea capaz de garantizar su suministro. La 
distorsión de la cadena de distribución durante la pandemia puso de manifiesto la gran vulnerabilidad que el sistema de 
deslocalización de la producción provocaba en toda Europa. Pasada la pandemia, uno de los sectores en los que se ha 
observado una preocupante inseguridad es el de los medicamentos. Diferentes países de la Unión Europea han tenido que 
hacer frente este invierno a problemas graves de abastecimiento de fármacos tan esenciales como antibióticos, 
trombolíticos, insulina o analgésicos. Tres de cada cuatro países de la UE constataron en 2022 un aumento de las 
incidencias de abastecimiento respecto del año anterior, algo que no hace mucho resultaba impensable en una sociedad 
avanzada como la europea. Si hay un sector que deba considerarse estratégico, ese es sin duda el de los medicamentos, y 
por eso es importante que haya surgido una iniciativa comunitaria que de momento se ha plasmado en un documento de 
intenciones que ya han suscrito 19 países, entre ellos Alemania, Francia, Italia y España.  

 


