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Viernes 21 de abril de 2023. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Sol de México, La Prensa, Crónica, Reforma, El Economista, Crónica, Ovaciones, El Universal, Reporte Índigo, La 
Jornada, Excélsior, La Razón, El Heraldo de México, 24 Horas. 
 
Lucha contra el cáncer y la falta de fármacos/El Sol de México, La Prensa  
Un diagnóstico falso de cáncer de mama llevó a Ayla Roxana a enfrentar la enfermedad en un nivel avanzado desde agosto 
del año pasado, sin seguridad social y en medio de una constante búsqueda de medicinas que se encuentran agotadas. Ayla 
dice que una vez que su familia conoció la noticia pusieron a la venta una camioneta y prácticamente todos los recursos que 
ingresan a la familia los destinan para que avance en las 16 quimioterapias de su tratamiento. Una mañana, al bañarse 
sintió en su seno derecho una bolita que la orilló a ir al médico. Ahí supo que sólo era “la punta del iceberg”, su doctor le 
pidió realizarse estudios para conocer qué estaba pasando en su cuerpo. En noviembre del año pasado, el secretario de 
Salud, Jorge Alcocer, anunció en el Senado de la República el inicio de una estrategia que se basa en la mejora de 
infraestructura, su modernización, rehabilitación y equipamiento de las unidades, así como en aumentar el personal 
calificado y mejorar el abasto de medicinas e insumos.  
 
Solicitan médicos a senadores frenar reforma que permitiría cirugías estéticas “patito”/Crónica  
Médicos y residentes de esa carrera solicitaron a senadores no aprobar la minuta de la reforma al artículo 79 de la Ley 
General de Salud, aprobada por la Cámara de Diputados, pues advirtieron que a través de ella se pretende beneficiar a una 
asociación civil que regula clínicas de cirugía plástica reconstructiva, que con esos cambios también se les permitirá realizar 
operaciones estéticas. Los médicos que acudieron al Senado encabezados por el doctor Noé Reyes, acusaron que esta 
reforma fue impulsada por el presidente de la Comisión de Salud de la Cámara de Diputados, el morenista, Emanuel Reyes 
junto con la youtuber Sandra Aguilera, la cual busca beneficiar a las asociaciones civiles dedicadas a la cirugía plástica 
reconstructiva, añadiéndole el término estético. Acusó posible corrupción en la Secretaría de Salud, que encabeza Jorge 
Alcocer y en la subsecretaría, a cargo de Hugo López-Gatell, al permitir el avance de esta reforma que fortalece a la Comité 
Normativo Nacional de Consejos de Especialidades Médicas que es un organismo privado creado en el sexenio de Felipe 
Calderón, que ha frenado la formación de médicos especialistas en el país.   
 
Demandan medicina psiquiátrica/Reforma, El Economista  
Familiares y pacientes con enfermedades mentales se manifestaron en las oficinas de la Secretaría de Salud, en Polanco, por 
el desabasto de fármacos psiquiátricos, el cual se ha agudizado desde hace cuatro meses, tanto en el sector público como 
privado. Los inconformes entregaron a autoridades una petición de solución que reúne más de 32 mil firmas concentradas 
en la plataforma Change.org. Sin embargo, la respuesta que recibieron no fue satisfactoria, aseguró Jorge Elías Téllez, quien 
tiene depresión y ansiedad y recibe atención en el Instituto Nacional de Psiquiatría. “Ellos desconocen los tiempos sobre 
cuándo Psicofarma (empresa sancionada por la Cofepris por malas prácticas) pueda vendernos la misma sustancia”, dijo. 
“No me voy de aquí con una respuesta satisfactoria ni con una solución”, agregó el inconforme. Lo única respuesta, añadió, 
fue que las firmas serán entregadas al subsecretario Hugo López-Gatell.   
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Hospital La Raza, pionero en trasplantes, cumple 44 años/Crónica, Ovaciones  
Al cumplir 44 años de brindar servicio de excelencia a favor de los derechohabientes del Imss, el Hospital de Especialidades 
del Centro Médico Nacional “La Raza”, es pionero en trasplantes de páncreas, corazón y riñón, resaltó el director general 
del instituto, Zoé Robledo. El Hospital de Especialidades “Dr. Antonio Fraga Mouret”, del CMN La Raza cumple este 20 de 
abril, 44 años de brindar servicios de excelencia y calidad a más de 8 millones de derechohabientes; esta Unidad Médica de 
Alta Especialidad (UMAE) se ubica entre los primeros cinco lugares a nivel nacional en número de trasplantes renales. Al 
respecto, Zoé Robledo, resaltó que la UMAE es pionera en trasplantes de páncreas, corazón y riñón, e incluso, enfatizó que 
fue ahí donde “se realizó el primer autotrasplante de glándula suprarrenal en América Latina para el tratamiento del 
Parkinson”. Asimismo, resaltó que el Hospital de Especialidades es considerado el centro más importante de trasplante de 
médula ósea para el tratamiento de enfermedades hematológicas.  
 
Especialistas del ISSSTE retiran tumor de ventrículo de 12x5 cm/Crónica  
En el Issste se agiliza el proceso de atención a derechohabientes en el estado de Yucatán, con lo que se logra evitar el 
traslado de más de 20 horas hacia la Ciudad de México, al retirar una tumoración grande del ventrículo derecho a paciente 
de 58 años de Mérida. El cirujano cardiovascular adscrito al Hospital Regional “Elvia Carrillo Puerto” de Mérida, Luis Elifas 
Ancheyta Cervantes, explicó que el tumor encontrado era de aproximadamente 12x5 cm, y estaba obstruyendo la entrada 
de sangre al ventrículo y su salida hacia los pulmones. “El derechohabiente ingresó al área de urgencias con dificultad para 
respirar y arritmias. Al realizar los estudios correspondientes, se evidencia la presencia de una masa tumoral dentro de su 
corazón, específicamente en el ventrículo derecho. Desafortunadamente, estaba adherido a la válvula tricúspide (una de las 
cuatro válvulas que controlan el flujo de la sangre a través del corazón), por lo que también tuvimos que retirarla y 
reemplazarla por una prótesis de material biológico”.   
  
Cuesta 650 mil mdp atender obesidad infantil/Reforma  
Cada año, el sobrepeso y la obesidad en niños y adolescentes en México cuesta unos 650 mil millones de pesos, que 
equivalen al 3% del Producto Interno Bruto, dijo Mauro Brero, jefe de Nutrición de la Unicef. El experto advirtió que las 
pérdidas económicas se deben principalmente a los años de vida vividos con discapacidad o perdidos por muertes 
prematuras. “También a mayores gastos en salud y menores oportunidades de empleo remunerativos; pérdidas de salario y 
productividad”, alertó en el posicionamiento conjunto “Entornos Alimentarios en México”, del que son parte también el 
DIF, la Secretaría de Salud. Francisco Antonio Meza Durán, director general de alimentación y desarrollo comunitario del 
DIF, dijo que un estudio de 2018 a 2021 realizado a 243 mil niños entre 5 y 10 años reveló que se registró un aumento de 
149 por ciento de la obesidad en niños, y un 63 por ciento en niñas.   
 
Abogan por más zonas 420/El Sol de México  
El diputado de Movimiento Ciudadano, Royfid Torres, aseguró que el gobierno capitalino debe mantener las zonas libres 
para fumar marihuana, luego de que autoridades de seguridad retiraron el plantón frente al Senado de la República. “La 
consecuencia de retirar a estas personas (de la Plaza Luis Pasteur) es la cerrazón que tiene la mayoría en el Congreso de la 
Unión para cumplir los compromisos. Se iba a aprobar en abril de hace cuatro años y siguieron en la resistencia, y al final 
prefirieron quitarlos, guardarlos debajo del tapete en lugar de darles respuesta”, mencionó el diputado local. El movimiento 
Comuna 4:20 ha realizado manifestaciones para exigir el regreso del plantón en la Plaza Luis Pasteur, la cual está 
resguardada por elementos de la SSC. Diputados de Movimiento Ciudadano repartieron formatos de solicitud del permiso 
de portación individual ante la Cofepris.  
 
Medicina tradicional para tratar el daño gástrico/El Universal  
De acuerdo con Elizabeth Arlen Pineda Peña, profesora de la Facultad de Estudios Superiores Zaragoza de la UNAM, el daño 
gástrico es un fenómeno multifactorial, cuyo tratamiento requiere terapéuticas novedosas que pueden obtenerse de la 
medicina tradicional. “México es rico en diversidad de plantas con un gran potencial, como el cuachalalate y el 
chuchupate”, dijo.  
  
Información sanitaria/Reporte Índigo  
Con el objetivo de garantizar el derecho a la salud sexual y reproductiva de los jóvenes, la Secretaría de Salud de la Ciudad 
de México ofrece métodos anticonceptivos de manera gratuita, a través del programa “Servicios Amigables para 
Adolescentes” a dicha población basados en las expectativas reproductivas y condiciones de salud de los solicitantes. 
Durante el primer trimestre del 2023 se han facilitado 22 mil 671 tratamientos a través de los Servicios de Salud Pública. “Se 
proporcionan diferentes métodos a usuarios entre los que se incluyen procedimientos quirúrgicos, hormonales inyectables, 
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orales, implantes subdérmicos, parches dérmicos y opciones de barrera, tales como el DIU y condones externos e internos. 
Los tratamientos se entregan sin ningún costo, mientras que en el sector privado el precio de algunos supera los 3 mil pesos 
-como es el caso del DIU hormonal-", señaló el responsable estatal de Planificación Familiar y Anticoncepción de la Sedesa, 
doctor Luis Ignacio Ortiz Velázquez.  
 
Ordenan a la Conagua dar datos sobre polución del río Santiago/La Jornada  
Ante la reiterada negativa de la Conagua de hacer pública la calidad de las descargas de agua al río Santiago en Jalisco -uno 
de los más contaminados del país-, un juez le ordenó otorgar la información, la cual es necesaria para conocer las 
condiciones de deterioro del cauce y establecer las medidas de remediación, señalaron las organizaciones Ambientes Justos 
y Un Salto de Vida, entre otras. Señalaron que la negativa de la Conagua “implica encubrir las actividades contaminantes de 
empresas mexicanas y trasnacionales en detrimento de la salud y calidad de vida de los habitantes de la cuenca alta del río 
Santiago”.   
 
Crisis migrante: atención médica es insuficiente/El Universal  
En los Últimos seis meses ha crecido el número de migrantes atendidos en los hospitales de San Pedro Tapanatepec, 
Juchitán y Ciudad Ixtepec, quienes ingresan por enfermedades diarreicas agudas, traumatismo y deshidratación, además de 
mujeres con hipertensión y embarazos de alto riesgo. El director del Hospital Civil de Juchitán, Ovidio Pineda Castillo, revela 
que desde noviembre de 2022 a la primera quincena de abril pasado ingresaron 45 pacientes oriundos de Guatemala, 
Honduras, Venezuela y China que, en su ruta de 150 kilómetros a pie desde Los Corazones, Chiapas, hasta Ciudad Ixtepec, 
sufren accidentes o enferman.   
 
Cruz Roja busca recursos/Reporte Índigo  
La pandemia de COVID agudizó la crisis económica en la que se encontraba la Cruz Roja Nuevo León, especialmente 
después de recibir menos recursos e incrementar el costo de los servicios que ofrece a la ciudadanía. Durante los años de la 
pandemia, la delegación Nuevo León de la Cruz Roja dejó de percibir entre 20 y 34 millones de pesos derivados de la colecta 
anual. Pero no sólo eso, sino que los gastos se dispararon de manera considerable, ya que el costo de que paramédicos 
acudieran en una ambulancia a atender a pacientes con COVID, fue hasta siete veces más alto que un servicio común. 
Mónica Díaz de Zambrano, presidenta del Comité de Damas de Cruz Roja en Nuevo León, comentó que anualmente 
requieren de 110 millones de pesos que obtienen mediante diversas aportaciones, aunado a lo que recaudan en colectas.  
 
OPS alerta por brotes de polio y sarampión/Excélsior, La Razón, El Economista  
México podría sufrir un brote de poliomielitis e incluso de sarampión, ya que junto con Brasil tiene el mayor número de 
menores de edad con “cero vacunación”, alertó Jarbas Barbosa, director de la OPS. Desde Washington en conferencia 
virtual de prensa, añadió, que en el caso específico de la polio, esta enfermedad podría ocasionar la muerte de niñas y niños 
que no están inmunizados o también generar discapacidades para el resto de su vida.   
 
Fentanilo, un desafío mundial/El Heraldo de México  
La Casa Blanca, de la mano de Joe Biden, impulsa un plan para afrontar la epidemia del fentanilo en Estados Unidos y 
reducir el número de decesos por sobredosis. Sólo en 2021, más de 71 mil personas murieron en ese país por esa causa. En 
este sentido, la profesora asociada del College of Health Solutions de Arizona State University, Raminta Daniulaityte, dijo en 
entrevista con El Heraldo de México que "el consumo de fentanilo y otras drogas es un problema de salud pública, y cada 
vez es más necesario ampliar la prevención, el tratamiento y la reducción de daños”. Según los Centros para el Control y la 
Prevención de Enfermedades, desde 2019 a 202, las muertes por sobredosis de fentanilo en EU subieron 94%. Cerca de 70% 
de todos los decesos dan positivo en opioides sintéticos (principalmente fentanilo).   
 
Vacunas salvan a 2.5 millones de niños al año, indican expertos*/24 Horas  
Las vacunas salvan la vida de 2.5 millones de niños cada año, ante ello, médicos especialistas hicieron un llamado a 
completar los esquemas de vacunación y participar en las semanas de vacunación que realicen las distintas instituciones de 
salud y gobiernos. Con ello, se busca lograr coberturas mayores al 85%, que cayeron drásticamente a partir de la pandemia 
de COVID en 2020.  De acuerdo con el doctor Gregory López, gerente médico de Sanofi, mientras que en el mundo el 
promedio de caída de vacunación fue de 25%, se estima que en México fue de 35% en 2020 y, desde ese año a la fecha, no 
se ha logrado tener una cobertura mayor a 85% que se tenía previo a la pandemia. De acuerdo con el Fondo de las Naciones 
Unidas para la Infancia (Unicef), la vacunación infantil en América Latina y el Caribe disminuyó y actualmente se encuentra a 
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niveles de hace 30 años, debido a la pandemia de COVID.  Ante ello, con el fin de resarcir el rezago, del 22 al 29 de abril se 
llevará a cabo la 21 Semana de Vacunación en las Américas.  
   
Piden expertos fortalecer la vacunación en México/Ovaciones, El Universal  
Especialistas hicieron un llamado urgente a intensificar la vacunación general en México y Latinoamérica, tras la caída de 
hasta un 35% que tuvo la inoculación en el país por la pandemia de la COVID, lo que eleva el riesgo de brotes de 
enfermedades prevenibles. “Actualmente uno de cada cuatro niños en la región (América Latina) no ha recibido cobertura 
completa de vacunación”, advirtió en conferencia de prensa el infectó logo Eduardo Arias de la Garza. El especialista 
recordó que las vacunas, anualmente, salvan la vida de 2,5 millones de niños a nivel mundial, por lo que llamó a completar 
los esquemas de vacunación para superar la cobertura mayor al 85%. De acuerdo con el Unicef, la vacunación infantil en 
América Latina y el Caribe disminuyó y actualmente se encuentra a niveles de hace 30 años, tras la pandemia.   
  
Chécate y previene/Reporte Índigo  
A pesar de que la leucemia mieloide aguda es una de las enfermedades poco frecuentes, en comparación de otro tipo de 
cáncer, tanto a nivel mundial como nacional, se reporta que es una de las leucemias más agresivas y mortales. Esto, 
principalmente se debe a su sintomatología, pues gran parte de las y los pacientes reportan fatiga y sangrado de encías, lo 
que provoca confusión con alguna otra enfermedad y de ahí que las personas sean diagnosticadas demasiado tarde. De 
acuerdo con la doctora Belkis Monsalve, médica cirujana con especialidad en hematología, esta enfermedad presenta estas 
señales, porque se manifiesta en la médula ósea, pero en la mayoría de los casos se extiende rápidamente. “Tenemos dos 
grupos: la leucemia linfocítica y la mieloide, que afecta a las células que dan origen a los glóbulos rojos, a los glóbulos 
blancos y a las plaquetas. Al no diferenciarse adecuadamente en la médula ósea, no pueden cumplir sus funciones 
normales, en el caso de los glóbulos rojos el transporte de oxígeno; en los glóbulos blancos combatir infecciones y de las 
plaquetas cicatrizar y evitar las hemorragias”.  

 
  
 
 


