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Lunes 22 de mayo de 2023. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Universal, La Razón, 24 Horas, El Financiero, La Prensa, La Jornada, El Economista, Ovaciones, Crónica, Milenio, 
El Heraldo de México. 

 
Aumenta suicidio en jóvenes, alertan/El Universal  
Al advertir que los suicidios de jóvenes en México van en una preocupante espiral de incremento, el senador Juan Antonio 
Martín del Campo solicitó a los titulares de las secretarías de Salud federal y de las 32 entidades federativas un informe de 
las acciones y programas que han desarrollado para prevenir este tipo de muertes. El legislador del PAN afirmó que las 
acciones para prevenir este fenómeno lamentablemente han fallado, porque los suicidios de personas de 15 a 29 años se 
han elevado en los últimos años. Dijo que en 2015 se estimó una tasa de 8.1 muertes por lesiones autoinfligidas por cada 
100 mil personas en este rango de edad, pero para 2021, la tasa de suicidios para el mismo grupo fue de 10.4 por cada 100 
mil personas.   
 
Emiten recomendaciones ante actividad del volcán/La Razón  
La S3ecretaría de Salud recomendó a la población, sobre todo a los habitantes de Puebla, Morelos, Estado de México y 
Ciudad de México, no exponerse a la ceniza presente por el incremento de actividad del volcán Popocatépetl. La 
dependencia federal hizo un llamado a los habitantes de la región a mantenerse pendientes de la información que emitan 
las autoridades y no creer ni propagar rumores. “Aun cuando el incremento de la actividad volcánica no significa 
necesariamente que habrá erupción, es indispensable por la salud y la seguridad de las personas contar con información 
oficial”, dijo la dependencia.  
 
Pasa México de lugar 17 al noveno en turismo/24 Horas  
De acuerdo al Barómetro de Turismo Mundial de la Organización Mundial del Turismo, México regresó a la novena posición 
en captación de divisas turísticas por visitantes internacionales.  Precisó que en 2022 el ingreso de divisas por visitantes 
internacionales a nuestro país sumó 28 mil 16 millones de dólares, 41.7% superior al observado en 2021 y 14% por arriba 
del 2019.  Torruco destacó que, de acuerdo con la OMT, en 2022 la llegada de turistas internacionales a escala global sumó 
casi 963 millones, nivel superior al 111.2% con respecto a lo observado en 2021. Así lo informó el secretario de Turismo, 
Miguel Torruco Márquez, quien reveló que nuestro país pasó del lugar 17 en 2018, al noveno en 2022, lo que nos consolida 
entre los primeros 10 lugares por segundo año consecutivo. (…) El secretario de Turismo subrayó que, gracias a las políticas 
implementadas por el presidente López Obrador: la no restricción de vuelos internacionales; la elaboración de los 
protocolos biosanitarios en conjunto entre la Secretaría de Salud, Sectur, y la iniciativa privada; así como la estrategia de 
vacunación, México, sólo tuvo una caída del 46.1% en la llegada de turistas internacionales y 55.3% en el ingreso de divisas 
por visitantes internacionales.   
 
Elevan alerta volcánica del Popo/El Financiero  
Elevan la alerta por actividad del Popocatépetl Protección Civil descarta, por ahora, una evacuación; las clases serán 
virtuales La Coordinación Nacional de Protección Civil incrementó la alerta volcánica de amarillo fase dos a amarillo fase 
tres por la actividad volcánica que ha presentado el Popocatépetl. Por su parte, el gobernador de Puebla, Sergio Salomón, 
anunció que las clases se llevarán a cabo de manera virtual en 40 municipios cercanos al volcán.  El director del Imss, Zoé 
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Robledo, señaló que “en atención a los informes de Protección Civil, respecto a la fase de alerta por el volcán Popocatépetl, 
en el Imss activamos los protocolos de alerta en hospitales y unidades médicas de las delegaciones aledañas: Puebla, Estado 
de México, Morelos, Tlaxcala y CDMX”.   
  
Maynus y Magia Blanca se unen a la donación de sangre/La Prensa  
Con estrellas en el ring, pero en la vida diaria son unos héroes. Magnus, Rugido y Magia Blanca del Consejo Mundial de 
Lucha Libre se unieron a la campaña de donación de sangre donde pidieron a la población unirse a esta noble porque salvan 
vidas. Muy temprano los elementos del CMLL estuvieron en las instalaciones del Instituto Nacional de Perinatología para 
apoyar la campaña de donación voluntaria de sangre. Los gladiadores se unieron a la voz del doctor Rey Franco, 
responsable del Banco de Sangre de dicha institución, quién mencionó que este hospital hace un seguimiento de embarazos 
de alto riesgo donde las mujeres que tienen alguna enfermedad crónica pueden atender su proceso de seguimiento del 
embarazo, el parto y puerperio.  
 
En México muere una persona cada 12 horas por melanoma/La Jornada  
Con motivo del Día Mundial Contra el Melanoma (23 de mayo), Gabriela Alamilla, oncóloga del Instituto Nacional de 
Cancerología. detalló que en México fallece una persona cada 12 horas por melanoma. La incidencia es alrededor de 2 mil 
casos por año, y con una mortalidad de 30%. En el mundo, añadió en conferencia de prensa virtual, se presentan unos 325 
mil casos anuales con una mortalidad de casi 60 mil personas. Entre los factores de riesgo principal para el desarrollo de 
este tipo de cáncer está la exposición a rayos ultravioletas, tener gran número de lunares, poseer un tono de piel clara, 
edad avanzada y tener antecedentes familiares de la enfermedad.  
 
Faltan médicos y hospitales acreditados para pacientes con enfermedades del metabolismo/La Jornada  
Además de vivir con una enfermedad poco frecuente, los pacientes con mucopolisacaridosis (MPS) se enfrentan a la falta de 
médicos y hospitales acreditados para la administración de las terapias específicas, como es la de remplazo enzimático, 
indispensable para el control del padecimiento. Se estima que las MPS afectan a una de cada 100 mil personas, aunque en 
México se carece de un registro oficial. El médico genetista Alberto Hidalgo Bravo, del Instituto Nacional de Rehabilitación, 
comentó que la terapia de remplazo enzimático que ayuda a las personas a tener una buena calidad de vida, se administra 
por medio de una infusión intravenosa. El medicamento sustituye la enzima deficiente o ausente, con lo que se retrasa la 
progresión natural de la enfermedad.  
 
En dos años, más de 10,000 juicios para uso lúdico de marihuana/El Economista  
A dos años que la SCJN invalidó la prohibición absoluta del consumo lúdico de marihuana, más de 10,000 juicios de amparo 
se han promovido para que la Cofepris permita a las personas acceder a ese derecho, según experto. Desde 2021, el 
Congreso de la Unión está en falta por no emitir una ley reglamentaria para el uso lúdico, por lo que usuarios se ven 
obligados a tramitar amparos. A la fecha la Cofepris no ha entregado, sin amparo, autorización alguna. Derecho 
obstaculizado Rafael Castro Hernández, director de Litigio Penal y asesor de empresas y personas con interés en el uso de la 
marihuana dijo que “lamentablemente el día de hoy Cofepris sigue negando, y en muchas ocasiones limitando, el 
otorgamiento de estas autorizaciones sanitarias bajo pretexto de que no hay una reglamentación que les permita a ellos 
entregar estas autorizaciones”.   
   
Advierten riesgos de enfermedades por cenizas/Ovaciones  
Ante el aumento en la actividad del volcán Popocatépetl, el Centro Nacional para la Prevención de Desastres Naturales 
(Cenapred) de la UNAM advirtió que los ciudadanos deben protegerse ante el aumento en la caída de ceniza, por los efectos 
que puede tener para la salud. Los especialistas subrayaron que las cenizas son partículas producidas por la fragmentación 
de las rocas durante las erupciones y tienen un tamaño menor a 2 milímetros. Sus efectos pueden pasar inadvertidos y 
durar por mucho tiempo, incluso después de que la erupción haya terminado. La exposición constante a las cenizas, 
advirtieron, pueden generar afectaciones a la salud, especialmente pueden generar daños en los ojos, el sistema 
respiratorio y el sistema digestivo.   
 
Piden estar alertas ante la actividad del volcán/Ovaciones  
Una vez que la Coordinación Nacional de Protección Civil anunciara que el Comité Científico Asesor había decidido cambiar 
el semáforo amarillo a Fase 3 por la actividad del volcán Popocatépetl, la Secretaría de Gestión Integral de Riesgos y 
Protección Civil de la Ciudad de México pidió a la población, a través de “Guía sobre peligros volcánicos”, aplicar una serie 
de recomendaciones en caso de que se registre ceniza en alcaldías de la Ciudad de México como ocurrió este sábado. En 
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este sentido, Claudia Sheinbaum al señalar que en el caso de la Ciudad de México el riesgo es que se registre nuevamente 
caída de ceniza, como ocurrió este sábado en las alcaldías de Azcapotzalco, Cuauhtémoc, Iztacalco, Iztapalapa, Gustavo A. 
Madero, Tláhuac y Venustiano Carranza, aseguró que “estamos preparados ante este escenario y sabemos qué hacer. Por 
su parte, la Secretaría de Salud local recomendó a las entidades donde se registra la presencia de ceniza no exponerse a 
ella, por lo que recomendó que niñas, niños, así como personas adultas mayores y con enfermedades respiratorias eviten el 
contacto con la ceniza y mantenerse resguardados.   
 
Enfermedad inflamatoria Intestinal afecta a más de 40 mil mexicanos/Crónica  
Vivir con constantes síntomas incontrolables y frecuentes como: diarrea, sangrado del rectal, distensión estomacal, 
estreñimiento ocasional, flatulencias, la incontrolable necesidad de tener que acudir al baño, así como dolor, cólicos 
abdominales, pérdida de peso, fiebre y/o fática, lo cual, prácticamente imposibilita las actividades cotidianas en el trabajo o 
en la escuela. Todos estos, son síntomas de la Enfermedad Inflamatoria Intestinal, los cuales suelen presentarse con cierta 
regularidad y tienen un importante impacto en la calidad de vida de quienes la padecen, ya que estos pacientes pueden 
atravesar por largos períodos de remisión o brotes recurrentes. Es importante mencionar que en el caso de esta 
enfermedad, suele desencadenarse, por la combinación de una predisposición genética con una enfermedad o con la 
exposición a algo en el ambiente que provoca el ataque del sistema inmunitario al intestino.   
  
Vasectomía. Tomar la decisión en pareja/Milenio  
El último medio siglo, la anticoncepción ha centrado sus esfuerzos de investigación y desarrollo en los métodos de 
anticoncepción femenina; no obstante, el aumento imparable del índice de población mundial y la alta tasa de embarazos 
no planificados exige buscar nuevos métodos que demuestren ser efectivos y seguros a largo plazo para los hombres. En el 
mercado actual, los métodos anticonceptivos disponibles para la población masculina se limitan a métodos de barrera y 
vasectomía, aunque ya se encuentran en investigación métodos no hormonales, los cuales aún permanecen en estadios 
iniciales, y métodos hormonales que brindan la posibilidad de suprimir la espermatogénesis de manera efectiva y reversible. 
Sin embargo, no se encuentran disponibles para la venta. Los hombres también tienen la responsabilidad para elegir cuándo 
quieren formar una familia o prevenir embarazos no deseados.   
  
Identifican nueva mezcla de fentanilo/El Heraldo de México  
La SRE alertó que el fentanilo traficado a México desde Estados Unidos y Canadá está mezclado, además de otras 
sustancias, con una droga de uso veterinario que es más potente, por ser un sedante para animales. En el último mes, la 
Sedena ha encabezado operaciones de detección e incautación, donde se reporta un operativo en el que se confiscaron 120 
kilogramos de pastillas de probable fentanilo de diferentes colores, así como 2 mil 861 kilos de fentanilo en polvo y 37 kilos 
de pasta con probable fentanilo. En materia de salud, en México la regulación hacia los opioides ha sido estricta, puesto que 
para acceder a tratamientos con opiáceos el paciente necesita cumplir obligatoriamente con el perfil establecido e 
incorporar un control para regular el tratamiento con medicamentos opiáceos o que contengan algún componente opioide.   
  
Reconocen su labor/El Heraldo de México 
El pasado jueves, el Congreso de la Ciudad de México entregó la Medalla al Mérito Hermila Galindo en su edición 2022, a 
destacadas personas y organizaciones que trabajan por la defensa y promoción de los derechos de las mujeres. Para esta 
premiación, la Comisión de Igualdad de Género dio seis premios a mujeres, organizaciones de la sociedad civil y colectivos. 
Los colectivos y organizaciones a los que se les otorgó la medalla en esta edición fueron Buscando nos encontramos Tlalpan, 
organización que ayuda a madres, hermanas e hijas a buscar a sus familiares desaparecidos; Morada Violeta, el primer 
centro de atención integral a la salud sexual y reproductiva de las mujeres; y el Frente Nacional contra la Violencia Vicaria, 
organización que lucha por visibilizar y legislar esta problemática en el país.   
 
En México nacen 3 mil 600 niños con labio y paladar hendido/La Jornada  
En el país alrededor de 3 mil 600 infantes nacen con labio y paladar hendido, cuyo origen es multifactorial, pues además de 
la herencia influye la edad en la que ocurre el embarazo (precoz o tardía) y agentes tóxicos o medicamentos ingeridos 
durante la gestación, señaló a La Jornada el doctor Alejandro González, integrante de la agrupación internacional Smile 
Train. Detalló que Smile Train está presente en 90 países, en donde hemos apoyado a 1.5 millones de niñas y niños con 
tratamiento integral, no sólo cirugía, sino también atención desde otras disciplinas como terapia de 
lenguaje, ortodoncia, otorrinolaringología y psicología.  
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Gerardo Gamba en Vacunas personalizadas contra el Cáncer/Crónica 
La medicina sigue avanzando, no se detiene. Puede ser lento a veces, pero seguro. Una publicación reciente en la revista 
Nature, justo del día de las madres, da cuenta de lo que puede venir hacia el futuro no muy lejano. El cáncer de páncreas es 
uno de los tumores malignos más temidos de la actualidad. Ocurre en personas de 60 años en adelante, aunque como 
sucede con muchos tumores malignos, puede ocurrir a edad más temprana. Cuando se manifiesta, usualmente por dolor o 
por obstrucción de las vías biliares, ya es demasiado tarde. La cirugía alivia las molestias y provee de mejor calidad de vida, 
pero la mortalidad a 2 años es mayor del 80%. Ver deteriorarse a un paciente con cáncer de páncreas hasta su muerte hace 
que uno se cuestione la necesidad de que exista del suicidio asistido. La semana pasada se publicó un estudio fase 1 sobre la 
utilización de una vacuna de RNA mensajero en el tratamiento del cáncer de páncreas. 16 pacientes con cáncer de páncreas 
fueron operados y recibieron el tratamiento habitual. Pero, los investigadores tomaron células normales del páncreas y 
células del tumor, secuenciaron los diversos transcritos en ambos tipos de células y con esto determinaron cuáles podrían 
ser los neo antígenos presentes en las células cancerosas.  
 
 


