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Autoridades aiin desconocen nivel de riesgo de erupcién/El Sol de México

El nivel de riesgo eruptivo del volcan Popocatépetl podrd definirse una vez que sea medido el domo de magma que
actualmente se forma en el crater del coloso, advirtié la coordinadora nacional de Proteccién Civil, Laura Veldzquez Alzua,
quien afiadié que para ellos se utilizardn drones de la Guardia Nacional y de la Marina. La funcionaria federal preciso, en su
visita al estado de Puebla, que la evaluacidn de esta estructura volcanica permitira al Comité Cientifico Asesor de la
dependencia federal determinar si el riesgo eruptivo aumentara o disminuird proximamente. Por su parte, el director de
Analisis y Gestion de Riesgos del Centro Nacional de Prevencién de Desastres (Cenapred), Oscar Zepeda Ramos, enfatizd
qgue es funda mental analizar el domo de lava visualmente para asi determinar sus dimensiones. Tras la reunién con
pobladores de Xalitzintla, las autoridades recorrieron una segunda ruta de evacuacion, que parte de San Nicolas de los
Ranchos hacia Cholula. Se trasladaron a través de un camino con algunas imperfecciones, pero que, de acuerdo con
autoridades estatales, se encuentra “transitable”, y en el cual se ven algunos sefialamientos que indican el sentido de la
ruta de evacuacién. Personal de la Segob estatal explicd que, en un evento hipotético de erupcion, elementos de la Sedena,
de la Policia Estatal, Proteccion Civil, e incluso de la Secretaria de Salud, se reunirian en estos dos puntos para verificar que
la evacuacién de la poblacion sea eficaz.

Se elevan las cifras de las personas que se quitan la vida/Independiente

Las acciones instrumentadas por las autoridades de salud de todo el pais para prevenir el suicidio han fallado, porque el
este problema de salud va en aumento sobre todo entre las personas de 15 a 29 afios de edad, por lo que es necesario que
los titulares de la Secretaria de Salud y sus homologas en las 32 entidades federativas, presenten un informe al Senado de la
republica de las medidas y programas que han desarrollado para prevenir este fendmeno. Asi lo seialé el senador Juan
Antonio Martin del Campo, quien expuso que las acciones para prevenir este fenédmeno han fallado, porque los suicidios de
personas de 15 a 29 afios van en aumento. Por ejemplo, dijo, en 2015 se estimd una tasa de 8.1 muertes por lesiones auto
infligidas por cada 100 mil personas en este rango de edad.

Insabi compré 232 millones de vacunas contra COVID, reporta en ultimo informe/La Jornada

En su ultimo informe de actividades, el Insabi -cuya extincidn se concretard una vez que se publique el decreto de reforma a
la Ley General de Salud aprobada en abril pasado- enlistd las acciones realizadas desde su creacién en enero de 2020, en
particular durante la pandemia de COVID y lo efectuado para fortalecer los servicios de salud en Oaxaca, Durango,
Guerrero, Sonora y Ciudad de México. Resalta la adquisiciéon de 232 millones de vacunas contra el coronavirus y 300 mil
tratamientos del antiviral Paxlovid, Unico con eficacia para controlar la infeccidn y evitar complicaciones graves y muertes.

Invertiran este afio mil 638 mdp para resolver el abasto de medicamentos/La Jornada

El Insabi, que préoximamente desaparecera para convertirse en IMSS-Bienestar, invertira este afio mil 638 millones de pesos
en la compra de equipo médico para centros de salud y hospitales de la CDMX. Ademas, se resolvera el abasto de medicinas
y material de curacidn, como parte del proceso de federalizacion de los servicios, previstos para finales de 2023. El reporte



de actividades del Insabi 2019-2024 seiala que 3 mil 448 trabajadores de salud fueron contratados con plazas de base, con
una inversién de unos mil 10 millones 570 mil 49 pesos.

Reanudan el reparto de farmacos para manejo de los trastornos mentales/La Jornada

El laboratorio Psicofarma informd que empezaron a llegar a las farmacias privadas de Ciudad de México, Guadalajara y
Monterrey los medicamentos clonazepam para el tratamiento de la ansiedad, depresidon e insomnio; carbonato de litio,
para trastorno bipolar y metilfenidato, indicado en el control del déficit de atencién e hiperactividad. Luego de cinco meses
de desabasto de medicinas indicadas para el manejo de trastornos mentales, la empresa asegurd que estos productos
acreditaron su calidad y seguridad en las pruebas realizadas por la Cofepris.

Urge prohibir en definitiva el asbesto por cancerigeno/La Jornada

El asbesto es una fibra tdéxica que ocasiona un tipo de cancer en los pulmones, y aunque se detectd esa peligrosidad desde
la década de los aifos 70, México importd este material aln en 2017. El pais carece de un programa para su eliminacion,
manejo y disposicion adecuada, sostiene Guadalupe Aguilar Madrid, profesora de la Facultad de Medicina, quien desde
2000 estudia este material peligroso. La galena menciona que del momento en que la gente se expone a la fibra a cuando
desarrolla el cancer pueden pasar de 20 a 50 afios, periodo en el que hay que hacer vigilancia. El asbesto también provoca
mesotelioma peritoneal y pericardico, cancer pulmonar y cancer de faringe, y no existe un nivel de exposicion seguro. En
2010, habia 500 casos en la poblacion mexicana, “pero el efecto en la salud no es sélo en los trabajadores, sino en sus
familias, ya que ellos llevaban su ropa de trabajo a sus casas, ahi la lavaban y contagiaron a la familia.

Medicina es la décima carrera mejor pagada en el pais/Publimetro

Una de las principales barreras al momento de estudiar es el factor econdmico, y aunque los gastos pueden variar segun el
estado y la institucién educativa, los mas comunes en el presupuesto de los universitarios son: vivienda, transporte, comida
y materiales para su carrera Estudiar algo relacionado con la salud puede significar un desembolso mayor por gastos que se
presentan a lo largo de su formacidn. Ante esto, Kanaus, marca dedicada a la innovacidn para los profesionales de la salud,
te muestra algunos datos que debes considerar si tu idea es estudiar medicina. De acuerdo con datos del Instituto Mexicano
para la Competitividad, el costo promedio que representa estudiar medicina en una universidad publica es de 58 mil 630
pesos, mientras que en una universidad privada puede llegar hasta un millén 493 mil 029 pesos. Es importante que sepas
que a nivel nacional es la décima carrera con mayor cantidad de personas que estudiaron esta carrera, siendo alrededor de
451 mil 262 personas que terminaron la licenciatura en medicina, lo que representa un 52% de hombres que se han
graduado en esta area, mientras que un 48% han sido mujeres.

Jornada de salud publica y vacunacién de menores/Ovaciones

La Sedesa, inicid la Jornada Intensiva de Salud Publica de la Ciudad de México 2023, la cual se llevara a cabo del 22 de mayo
al 2 de junio en un horario de 8:30 a 15:30 horas en los 230 Centros de Salud de la capital. En esta jornada se aplicaran
vacunas contra diversas enfermedades, como sarampion, rubéola, parotiditis (SRP), Hepatitis B, rotavirus, neumococo,
tétanos, entre otras, dijo la Direccion General de Servicios de Salud Publica. De igual manera se ofrecen inmunizantes
contra sarampion, rubéola y parotiditis (SAP), Hepatitis B, rotavirus, neumococo y tuberculosis (BCG) a los diferentes grupos
de edad. Ademas, para mayores de 18 afios se cuenta con la vacuna Abdala contra COVID.

Crece contra Texas demanda por aborto/Reforma, Ovaciones

M4ds mujeres se unieron a la demanda contra Texas por las restricciones que impone el Estado a la interrupcion del
embarazo, y pidieron a una corte que bloquee la legislacion de aborto de la entidad, gobernada por el republicano Greg
Abbott. Las denunciantes sefialaron que se les negé abortar, aunque su vida, o la del feto, estaba en riesgo. A todas esas
mujeres se les dijo que no podian interrumpir sus embarazos en Texas, un estado que ha promulgado algunas de las leyes
de aborto mas restrictivas de Estados Unidos. Ahora, exigen a un tribunal de la entidad fronteriza que suspenda de
emergencia restricciones al aborto, al unirse a una demanda iniciada a principios de afio por otras cinco mujeres a las que se
les negaron abortos, a pesar de que dicen que los embarazos pusieron en peligro su salud o sus vidas. Mas de una docena
de mujeres de Texas se ha unido a la demanda del Centro de Derechos Reproductivos contra la ley estatal, que prohibe los
abortos a menos que la vida de la madre esté en riesgo, excepcion que no esta claramente definida.

Va DeSantis por voto de la tercera edad/Reforma
Como miembro de 44 afios de la Generacién X, el Gobernador de Florida, Ron DeSantis, podria ser un candidato poco
probable para arrebatarle a los votantes mayores de su partido al exMandatario estadounidense Donald Trump, un baby
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boomer de 76 afios, pero lo estd intentando de todos modos. A medida que DeSantis se acerca al lanzamiento oficial de una
campafa presidencial de 2024, estd tratando de hacer avances tempranos con este gran grupo de votantes politicamente
influyente, y lo hace apelando a las preocupaciones sobre su economia. Se ha centrado especialmente en sus esfuerzos para
reducir los costos de los medicamentos recetados en Florida, lo que incluye presionar al Gobierno federal para que autorice
la importacion de farmacos mas baratos de Canada.

Nace bebé, después de trasplante/El Heraldo de México

Un hospital de Barcelona, anuncié ayer el nacimiento de Jesus, el primer bebé en Espafia de una mujer con un Utero
trasplantado, que le fue donado por su hermana. La madre, Tamara Franco, de 34 afios, sufria una enfermedad congénita,
ya que nacio sin Utero ni trompas de Falopio, pero si con ovarios. El trasplante se realizé el 5 de octubre de 2020, liderado
por los jefes de los servicios de Ginecologia del Hospital Clinic, Francisco Carmona, y de Urologia y Trasplante Renal, Antonio
Alcaraz. El siguiente objetivo era que se quedara embarazada, algo que se logré en septiembre de 2022, y ante algunas
complicaciones en la gestacidn, le provocaron el parto a los siete meses.

Ceniza del Popo llegaria a la CDMX en junio: expertos/La Jornada

La actividad actual del Popocatépetl es similar a la que se ha observado en los ultimos 27 afios y es mayor la probabilidad de
gue se mantenga asi, sefialaron investigadores del Instituto de Geofisica de la UNAM y del Centro Nacional de Prevencién
de Desastres, quienes advirtieron que continuara la caida de ceniza y previeron que para junio y julio podria llegar a la
Ciudad de México y a Morelos, debido a la direccion del viento. Exhortaron a la poblacién a seguir las medidas de
proteccién ante la presencia de ese material, como el uso de cubrebocas, lentes y sombreros, cerrar puertas, ventanas y
depdsitos de agua, asi como evitar que llegue al drenaje.

El bienestar de los pacientes, hilo conductor del 6° Simposium Internacional de Enfermeria/Excélsior

En aras de mejorar la atencién que se brinda a los pacientes, se llevd a cabo en el Auditorio del Hospital Angeles del
Pedregal, el 6 Simposium Internacional de Enfermeria 2023, donde especialistas en enfermeria ofrecieron conferencias
magistrales y exposiciones de carteles de investigacion. La bienvenida estuvo a cargo de la Mtra. Thelma Rossana Gonzdlez
Guzman, directora de la Comision Permanente de Enfermeria, quien en su discurso reconocié la valiosa labor de las
enfermeras y enfermeros. “Hemos demostrado con creces lo que valemos; sabemos que no somos héroes, sino personas
que hacemos nuestra labor con mucho entusiasmo y cariio. Desde su profesidn, ustedes son capaces de diagnosticar,
atender, guiar, seguir y acompaiar al paciente en todo momento”, expresé la Mtra. Thelma, quien agregd que la
universidad los forma académicamente, pero lo que aprenden afuera en sus campos clinicos, gracias a sus profesores,
supervisoras, enfermeras y enfermeros de los hospitales, es invaluable.



