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Garcia Pefia, nueva titular del Inger/24 Horas

Maria del Carmen Garcia Pefia, nombrada nueva directora del Instituto Nacional de Geriatria (Inger), tomd posesién de su
cargo este lunes, en un evento encabezado por el secretario de Salud, Jorge Alcocer, donde prometié mejorar los servicios
para adultos mayores en esta institucion. En la ceremonia, la nueva directora del Inger destacé la necesidad de que el tema
del envejecimiento esté siempre en la agenda publica nacional e internacional, por lo que su programa de trabajo esta
enfocado en impulsar el envejecimiento saludable con base en produccidn, difusién y aplicacidn del conocimiento cientifico.
Asi como el desarrollo y capacitacidon de recursos humanos, y la propuesta de estrategias para la provisién de servicios de
salud que respondan a las necesidades de las personas mayores.

Incorporan al personal técnico y productivo de Sembrando Vida/Excélsior

En Chiapas, el IMSS puso en marcha un programa piloto para asegurar al personal técnico y productivo del programa
“Sembrando Vida”. Esta incorporacion voluntaria también beneficia a los familiares de los trabajadores, informé el director
general del IMSS, Zoé Robledo. “Incluye fondo para el retiro; asistencia médica, quirurgica, hospitalaria, farmacéutica y
obstétrica; pension por invalidez y de vida, ademas de prestaciones sociales como velatorios y guarderias”, explicé el
funcionario.

IMSS-Morelos mejora atencion a sus pacientes pediatricos/Ovaciones

El IMSS fortalece la atencidn de excelencia para pacientes pediatricos oncoldgicos atendidos en el Centro de Referencia
Estatal para la Atencién del Nifio y de la Nifia con Cancer (ONCOCREAN) del Hospital General Regional con Medicina Familiar
No. 1 de Cuernavaca, Morelos. Y es que a través del mejoramiento de la infraestructura, capacitacion continua del personal
médico y de Enfermeria, implementacion de terapias dirigidas y uso de tecnologias de diagndstico. Durante la 109 reunidn
del grupo de trabajo entre autoridades del IMSS con los padres de menores con cancer, el titular de la Coordinacion de
Atencién Oncoldgica, Enrique Lopez Aguilar, informé que en el ONCOCREAN de Morelos se tienen espacios adecuados,
confortables y con un ambiente amigable para la atencidn, hospitalizacidn y aplicacidn de quimioterapia ambulatoria.

Propone fin a trabas a pension por viudez/Excélsior

El senador morenista Ricardo Monreal informd que presentard una iniciativa para eliminar la prohibicién en el ISSSTE para
que los cdnyuges, pareja o concubina de un trabajador al servicio del Estado que también trabaja y tiene su propia
seguridad social, pueda heredar la pensién de su pareja una vez que haya fallecido. Actualmente lo anteriormente explicado
estd prohibido por la ley del ISSSTE. Incluso la Corte ha declarado inconstitucional el que restrinja la pension de viudez a su
pareja, aunque esté trabajando, dijo Monreal. En un video en su cuenta de Twitter el coordinador de los senadores de
Morena explica que con esta accidon se busca “restituir el espiritu solidario en el que se funda la seguridad social”, al
modificar el articulo 6 de la Ley del ISSSTE.



Secretaria de Salud lanza alerta para rastrear casos de rabia/Excélsior, 24 Horas

Luego de los cuatro casos de rabia humana que se han confirmado desde diciembre pasado en Nayarit, Oaxaca y Sonora, el
Sistema Nacional de Vigilancia Epidemioldgica emitié un aviso para todo el sector salud publico y privado, con la finalidad
de que “todo caso sospechoso, probable, confirmado de rabia humana deba ser registrado en los establecimientos para
atencion médica y deba ser notificado de forma inmediata al Sinave”. En el documento fechado el pasado viernes 20 de
enero, se informd que en enero de este afio, se confirmd la presencia del virus rabico en un canino en el estado de Sonora,
“cuya caracterizacién antigénica identificada es la variante V.7 asociada al zorro gris”. Y al respecto, es importante destacar
gue actualmente se estd dando seguimiento “a nueve personas que tuvieron contacto de riesgo con el canino” en dicha
entidad. Ademads, durante diciembre de 2022, el Sistema Especial de Vigilancia Epidemiolégica de Rabia Humana registré un
caso confirmado de rabia humana transmitida por fauna urbana en Nayarit, “derivado de la agresién a una persona por un
gato sin antecedente de vacunacién”.

Reportan mas de 8 mil casos de influenza en el pais/24 Horas

De acuerdo con el informe semanal de vigilancia epidemiolégica de influenza, a pesar de que en las primeras semanas de la
temporada de influenza estacional la curva epidémica de casos se encontraba por arriba de las curvas epidémicas de las
ultimas cinco temporadas, y observando una alta transmisidn en octubre y noviembre de 2022; “actualmente se presenta
una tendencia al descenso a partir de la segunda semana de diciembre y hasta el 20 de enero”. Los grupos de edad mas
afectados son: los de 25 a 29 afios, menores de 1 ailo, mayores de 65 afios, de 20 a 24 y de 30 a 34 afios; siendo la mediana
de edad de 28 afos. Mientras que la distribucion por sexo, muestra predominio en mujeres (57%). Las entidades federativas
de residencia donde se han detectado la mayoria de los casos fueron: Nuevo Ledn, Querétaro, Ciudad de Meéxico,
Aguascalientes y Puebla.

SSPC brinda apoyo contra alcoholismo/El Heraldo de México, Excélsior

Este lunes, la Secretaria de Seguridad y Proteccion Ciudadana (SSPC) firmé un convenio de colaboracidn con la Central
Mexicana de Servicios Generales de Alcohdlicos Anénimos para apoyar a los internos con este problema, asi como a sus
familiares. Rosa Icela Rodriguez, titular de la SSPC, sefialé la importancia de la ayuda que proporciona esta asociacion civil
para generar programas enfocados en poblacién penitenciaria que padecen alcoholismo. “En el gobierno que encabeza el
presidente Andrés Manuel Lépez Obrador hay una preocupacion genuina por toda la poblacién, incluida la poblacién
penitenciaria”, asegurd. La funcionaria destacé ademas que con este convenio no sdlo se beneficiara a los internos con
estos problemas sino también a sus familiares. La funcionaria agradecio el apoyo de la asociacion civil para los internos en
los Ceferesos. En el evento participaron el director general de los Servicios de Atencidn Psiquiatrica de la Secretaria de Salud
Publica, Juan Manuel Quijada Gaytdn; la directora general de Centros de Integracidn Juvenil, Carmen Fernandez Caceres, y
el directo: del Museo Nacional de Historia, Salvador Rueda Smithers.

Inegi reporta 18% mas homicidios que SESNSP/La Razén

En el primer semestre del 2022, a nivel nacional se registraron 15 mil 561 homicidios dolosos (una tasa de 12 por cada 100
mil habitantes), reportd el Inegi, cifra que sobrepasa en dos mil 434 asesinatos la documentada por el Secretariado
Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Publica (SESNSP); es decir, 18.5% mas. “La diferencia con el Inegi es que,
ademas de obtener informacidn de los ministerios publicos y de las actas de defunciones, es una fuente muchisimo mas
completa porque también agrega los datos recolectados de la Secretaria de Salud con médicos forenses y de mas; entonces,
justo de ahi parte la diferencia”, asegurd.

Descubren barrera protectora del cerebro/La Razén

Una nueva investigacion dirigida por la neurocientifica Maiken Nedergaard, codirectora del Centro de Neuromedicina
Traslacional de la Universidad de Rochester, de Estados Unidos, y Kjeld Mollgard, profesor de neuroanatomia de la
Universidad de Copenhague, Dinamarca, y publicada en la revista Science, reveld que existe una cuarta meninge, esta capa
protectora del cerebro era completamente desconocida hasta ahora denominada SLYM, abreviatura de Subarachnoid
LYmphatic-like Membrane (membrana subaracnoidea de tipo linfatico), es un tipo de membrana denominada "mesotelio”,
conocida por revestir otros érganos del cuerpo como los pulmones y el corazén. SLYM es una estructura anatémica que
segrega y ayuda a controlar el flujo del liquido cefalorraquideo dentro y alrededor del cerebro, permite apreciar las
funciones que desempefia el LCR no sdlo en el transporte y la eliminacién de residuos del cerebro, sino también en el apoyo
a sus defensas inmunitarias.



Estudio vincula infecciones virales con el Alzheimer y el Parkinson/La Razén

Expertos de los Institutos Nacionales de la Salud de EU, analizaron los registros médicos de miles de pacientes en Finlandia y
el Reino Unido para valorar las posibilidades de que infecciones virales puedan conducir a un diagnéstico de trastorno
neurodegenerativo, encontraron que podria haber al menos 22 emparejamientos entre un diagndstico de un trastorno
neurodegenerativo y una infeccidn viral y la asociacién de riesgo entre la encefalitis viral y Alzheimer.

Amplian gratuidad en servicios de Salud/El Universal

La Jefatura de Gobierno publicé en la Gaceta Oficial la resolucion de caracter general mediante la cual se exime el pago de
los derechos por concepto de cuotas de recuperacién del costo de los servicios de salud que presta el Gobierno capitalino a
favor de las personas provenientes de otras entidades del pais, con independencia del ingreso familiar y grupo
socioecondmico. Lo anterior con excepcién de los procedimientos relacionados con cirugias cosméticas que realiza la
Sedesa. No obstante, los servicios a los que pueden acceder son cirugia general, consulta externa y hospitalizacion,
laboratorio de andlisis clinicos, banco de sangre, pediatria, entre otros.

Pide Congreso de la ciudad difundir la Ley Antitabaco/24 Horas

La Comisidon Permanente del Congreso capitalino hizo un llamado a la titular de la Secretaria de Salud local, Oliva Lépez
Arellano, para llevar a cabo las acciones necesarias para difundir entre la poblacién las reformas al Reglamento de la Ley
General para el Control de Tabaco. La diputada Maria de Lourdes Paz Reyes (PT), explicé que estas modificaciones prohiben
a cualquier persona consumir o tener encendido cualquier producto de tabaco o nicotina en los espacios de concurrencia
colectiva como: parques, escuelas, deportivos, lugares de trabajo, hoteles y mercados, entre otros. La diputada refirié que,
segun cifras de la OMS, cada afio se registran mas de ocho millones de defunciones relacionadas con el consumo de tabaco
y su consumo se ha convertido en uno de los principales factores de riesgo de enfermedades cardiovasculares vy
respiratorias.

Buscan diputados capitalinos que las victimas de violacién reciban anticonceptivos de emergencia/La Prensa

Impulsan diputados del PAN en la ciudad de México protocolo de atencidén a victimas en ese delito a fraccion parlamentaria
del PAN en el Congreso de la Ciudad de México promueve que, desde la Fiscalia General de Justicia capitalino, se
implemente un protocolo de atencidn a victimas de violacién que incluya servicios juridicos y psicoldgicos, con el analisis de
la posibilidad de otorgar anticonceptivos de emergencia en los casos que médicamente sea posible. Estd documentado que
mads del 60% de los embarazos no deseados terminan en aborto y se estima que el 45% de éstos son inseguros, lo que
representa entre el 5y el 3% de todas las muertes maternas registradas.

Mascarilla, obligada otra vez en Tlaxcala/24 Horas

El uso obligatorio de cubrebocas volvid a ser obligatorio en Tlaxcala hasta nuevo aviso debido al incremento de contagios de
COVID, informd el Consejo Estatal de Salud (CES), en conferencia de prensa este lunes; asimismo, modificaron las medidas
sanitarias para prevenir mas casos. El aforo en lugares publicos, plazas, parques y actividades comerciales se redujo a 80%;
en tianguis y mercados se deberdn evitar multitudes, también se recomienda evitar el ambulantaje afuera de escuelas y
hospitales. El titular de la Secretaria de Salud del estado, Rigoberto Zamudio, informd que la entidad volviéd a seméforo
epidemioldgico amarillo, pues se encuentra por debajo de la media nacional de enfermos por cada 100 mil habitantes.

Habilitan linea para denunciar a fumadores/El Sol de México, La Prensa

Para hacer efectiva la Ley Antitabaco en Tamaulipas, la Cofepris pondra un ndmero para la recepciéon de denuncias en
contra de aquellas personas que fumen en espacios publicos. Mario Rebolledo, coordinador de la Jurisdiccion Sanitaria 12,
indicé que se estudia el mecanismo para recibir las denuncias que sefale a los fumadores que no respeten los espacios
publicos como son las plazas publicas, playas y jardines.

Propone la FDA vacuna anual contra Covid-19/Reforma, Ovaciones

Los funcionarios de salud de Estados Unidos quieren que las vacunas contra el COVID se parezcan mas a la vacuna anual
contra la gripe. La Administracién de Alimentos y Medicamentos propuso un enfoque simplificado para futuros esfuerzos de
inmunizacion, lo que permitiria que la mayoria de los adultos y nifios reciban una inyeccién una vez al afio para protegerse
contra el virus mutante. Esto significa que los estadounidenses ya no tendran que hacer un seguimiento de cuantas dosis
han recibido o cuantos meses han pasado desde su ultimo refuerzo. La propuesta surge cuando los refuerzos se han vuelto
dificiles de colocar. Si bien mas del 80% de la poblacidn de Estados Unidos ha recibido al menos una dosis de algin biolégico
contra la COVID, sélo el 16% de los elegibles han recibido los ultimos refuerzos autorizados en agosto.



Mas de 670 millones de jovenes podrian sufrir pérdida auditiva discapacitante: OMS/Crénica

Mas de 670 millones de personas entre los 12 y los 34 afios de edad, en todo el mundo, estan en riesgo de sufrir pérdida
auditiva discapacitante, por diferentes practicas de su vida cotidiana, concluyé un meta estudio realizado conjuntamente
por investigadores de la OMS, de la Universidad de Carolina del Sur, en Estados Unidos, y de la Universidad de Lund y el
Instituto Karolinska, en Suecia. El estudio, que fue publicado en la revista British Medical Journal Global Health, explica que
la poblacién mas joven del hombres y mujeres es particularmente vulnerable a sufrir dafios en el sistema auditivo, debido al
uso de dispositivos como teléfonos inteligentes, auriculares y audifonos, y la asistencia a lugares con musica a todo
volumen, en medio de una aplicacidon reglamentaria deficiente. El nimero global de personas que podrian estar en riesgo
de pérdida auditiva se estimdé de entre 670 millones y mil 350 millones de personas. Esto representa un porcentaje muy
elevado de la totalidad de 2 mil 800 millones de jévenes de entre 12 a 34 afios de edad que se contabilizaban en todos los
paises en el afio 2022.

Alerta OMS de muertes de nifios por jarabe/Reforma, Excélsior

Luego de la muerte de mas de 300 nifios debido a jarabes para la tos adulterados, la OMS lanzé ayer una advertencia y pidid
una “accién inmediata y coordinada” para suprimir los medicamentos falsos. En estos Gltimos cuatro meses, al menos siete
paises sefialaron incidentes en los que estaban implicados jarabes pediatricos contra la tos de venta libre, informé la
agencia de la ONU en un comunicado. Mas de 300 decesos estdn asociados a estos medicamentos y han ocurrido en
Gambia, Indonesia y Uzbekistan, precisé la institucién. La mayoria de fallecidos eran nifios de menos de cinco afios, agregé.
Para la OMS, “no se trata de incidentes aislados” y son necesarias “medidas inmediatas y coordinadas”.

Va lenta la lucha contra las grasas trans/El Sol de México

Cinco mil millones de consumidores en todo el mundo siguen expuestos a estas sustancias toxicas, segun la OMS, que en
2018 se fijo como objetivo este 2023 para eliminar estos ingredientes de la alimentacion mundial, aunque reconoce que
esta meta ya es "inalcanzable" actualmente. El jefe de la OMSlanzé un llamado a deshacerse "de una vez” de estos
"productos quimicos téxicos que matan”. Han anunciaron algun plan para eliminar los acidos grasos trans industriales, pero
solo 43 los han puesto en marcha Fuente: AFP México Friador Nigeria México, Nigeria y Sri Lanka tienen planes que
la OMS destaca para combatir el uso de estas sustancias, pero necesitan actuar con mas prisa.

Alerta por brote de tifia/El Heraldo de México

Se han registrado 107 casos de contagio de tifia entre adolescentes, en diferentes puntos de Espafia, que siguen la moda del
rasurado en la parte baja de la nuca (slicked back), y que generalmente se rasuran en las peluquerias llamadas low cost o de
baja calidad. La tifia era una enfermedad olvidada, pero lo cierto es que no se erradico y hace dos afios volvié con brotes en
Alemania, Holanda, Suecia y ahora se detectd en Espafia. Se trata de una infeccidén producida por el hongo Trychophyton
tonsurans, su tratamiento con antifungicos es prolongado, debe ser por via oral y en algunos casos presenta un cuadro de
fiebre, jaquecas y deja calvas en la cabeza. La tifia se manifiesta con pequefias erupciones en la nuca y en el cuello y a veces
se confunde con la caspa.

Pfizer estrena sede en la CDMX y promueve la vacuna bivalente para COVID/El Economista

Pfizer estrena sede y promueve la vacuna bivalente para COVID, aunque la farmacéutica se ha mantenido en contacto con
el gobierno de México, la adaptacion para la proteccion contra variantes circulantes ni el antiviral contra COVID han sido
solicitados por las autoridades sanitarias. El listdn de su sede renovada en el poniente de la Ciudad de México. En el marco
de esta inauguracién Constanza Losada, presidenta y directora general de Pfizer México y la doctora Yéssika Moreno,
directora médica compartieron sobre los retos en innovacioén y el futuro cercano en cuestion de medicamentos. Una de las
principales innovaciones que trajo la pandemia es la vacuna de Pfizer BioNTech contra el COVID la cual fue desarrollada en
una plataforma tecnolégica innovadora de ARN-m, esto no solamente permitié el desarrollo en tiempo récord sino también
la adaptacidn a las nuevas variantes.



