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Aspirantes del frente quitaria seguridad social/El Financiero

Sin mencionarla, el presidente Lopez Obrador criticéd durante su conferencia de prensa matutina a Xéchitl Galvez, aspirante
a la candidatura presidencial del Frente Amplio por México, por proponer que los trabajadores se paguen un seguro médico
y se elimine la seguridad estatal. “Fijense lo que propone esta persona del bloque conservador. Que todos los trabajadores
—dice— tengan un seguro, que ya no haya seguridad publica, que no haya Issste, Imss y mucho menos el IMSS-Bienestar.
Desaparece todo eso”. “Ella dice que los trabajadores paguen un seguro. Se equivocd, yo creo que no hizo bien las cuentas
porque habld que esa persona paga 130 mil pesos mensuales por su seguro, pero que podia conseguirse, en un acuerdo con
las aseguradoras, 70 mil pesos mensuales, yo creo que se equivoco”.

Fentanilo, entre crisis de salud y seguridad/El Economista

En medio de una creciente crisis de trafico y consumo de fentanilo, que azota desde hace mas de tres anos a México y
Estados Unidos comienzan a discutir estrategias conjuntas para atacar esta problematica que es de salud publica para el
pais de norte, pero de seguridad en nuestra Nacion. Este lunes, el presidente Lépez Obrador, se reunid con la asesora en
Seguridad Nacional de los Estados Unidos, Elizabeth Sherwood-Randall, como parte de los trabajos conjuntos entre México
y Estados Unidos para abordar la situacién de los flujos migratorios que buscan llegar a EU, pero en especial, el combate al
trafico de fentanilo, un opioide sintético que es 50 veces mas fuerte que la heroina y 100 veces mas fuerte que la morfina.
“Tratamos el tema migratorio con enfoque de respeto a los derechos humanos y de cooperacion para el desarrollo de los
pueblos, asi como el combate al tréfico de fentanilo y de armas. Avanza sin problemas la politica de buena vecindad”,
comentd anoche el presidente Lépez Obrador tras la reunidn con la asesora de Seguridad Nacional de EU.

Expertos: no respeta AMLO reformas que impulsé/El Universal, El Financiero

El presidente Lopez Obrador acuso que el INE y el Tribunal Electoral estan convertidos en los “grandes censores” y quisieran
silenciarlo por completo. Ayer en su conferencia mafanera, en la nueva seccion “No lo digo yo”, la cual busca evadir las
medidas cautelares ordenadas por el INE para que no se exprese sobre el proceso electoral de 2024, el Mandatario aseguré
que ya no puede hablar de “muchas cosas”. “Acaba de darse a conocer que hubo una persona que estd proponiendo,
fijense lo que propone, lo que propone esta persona del grupo del bloque conservador, que todos los trabajadores, dice,
tengan un seguro, o sea, que ya no haya seguridad publica, seguridad social, o sea, que no haya Issste, que no haya Imss y
mucho menos el IMSS-Bienestar. Desaparece todo eso y ella dice que los trabajadores paguen un seguro.

Previene IMSS 20 mil embarazos de menores/Ovaciones, La Jornada, Excélsior

El Imss asegurd que ha logrado disminuir el embarazo en adolescentes en alrededor de 20 mil casos, pues seiialé que en
2018, se tuvieron 56 mil 642 jévenes de entre los 10 y 19 afios, con una proporciéon de 10.1 por cada 100 mujeres
embarazadas que acuden por primera vez a recibir atencién del Imss; en tanto que en 2022 fueron 36 mil 27 jovenes y
adolescentes embarazadas, y la proporcion fue 7.8 por cada 100 mujeres. La coordinadora de Programas Médicos en la
Divisién de Atencion Prenatal, Planificaciéon Familiar y Control del Nifio, Leticia Gabriela Gutiérrez Luna destacd que hasta



abril de este afio, se mantenia la tendencia a la baja, con una proporcion de 7.7 jévenes embarazadas por cada 100 mujeres,
y un total de 11 mil 89.

Apremian expertos a dar atencion oportuna de los infartos cerebrales/La Jornada

Cuatro horas es el tiempo, la ventana de oportunidad para que una persona con un evento vascular cerebral, también
conocido como infarto cerebral, tenga la posibilidad de sobrevivir o tener las menos secuelas fisicas posibles. A un ano de la
operacion del programa Cddigo Cerebro en el Imss han llegado mds de 3 mil 500 enfermos, pero sélo 616 recibieron el
tratamiento para desbloquear las arterias. El resto de los pacientes se atendid cuatro horas después de que comenzaron los
sintomas, por lo que no funcionaron las terapias y lo Unico que queda es tratar de minimizar el daifio neurolégico y salvar la
vida de los afectados, sefialaron especialistas. El desafio es inmenso, advirtid Liliana Romero Ocampo, responsable de
Cdédigo Cerebro en el Hospital General del Centro Médico Nacional La Raza, pionero en la puesta en marcha de la estrategia.
Explicé que en 40% de los pacientes, las medicinas no funcionan, principalmente por la forma que tiene el coagulo.

Atencién eficiente y eficaz/Reporte indigo

La capacitacion del personal del Issste es fundamental, porque eso se ve reflejado en la atencidn eficiente, eficaz y de buena
calidad, sefialé6 el director general, Pedro Zenteno, durante el Segundo Congreso Internacional para Personal Administrativo
y Secretarial del Sindicato Nacional de Trabajadores del Issste. A través de un mensaje virtual, indicé que el recurso humano
tiene que estar cada dia mas capacitado, porque eso brinda mejor calidez en la atencidon a los 14 millones de
derechohabientes pero, sobre todo, “nos va sensibilizando como funcionarios publicos, como seres humanos y como
trabajadores”. Al inaugurar el congreso en representacion del director general, la directora de Administracién y Finanzas del
Instituto, Almendra Ortiz Genis reiterd que el area administrativa es la cara del servicio que se brinda en el instituto, y con la
capacitacién se aportan herramientas para brindar mejor atencion.

Comer sano no es mas caro/Excélsior, Crénica

De acuerdo con la investigacién encabezada por la doctora Patricia Clark, nominada como mejor articulo de nutricién en el
Nutrients 2023 Best Paper Award, comer sano en México no cuesta mas que tener una dieta llena de alimentos procesados,
ultra procesados, hipercaldricos, con mucha sal y sin valor nutricional. Segun el reporte que analiza los costos de la dieta de
ninos adolescentes, al menos en la Ciudad de México y la Zona Metropolitana, alimentarse sanamente tiene un costo
similar al de comer mal. Patricia Clark, jefa de la Unidad de Epidemiologia Clinica del Hospital Infantil de México “Federico
Gémez”, Facultad de Medicina UNAM, quien encabezd el estudio, destacd la importancia de hacer un andlisis de costos de
la dieta habitual en nifios y adolescentes en México dado que, de acuerdo con la Ensanut, el 35.6% de los nifos y el 38.4%
de los adolescentes presentan sobrepeso u obesidad.

Exige Congreso de CDMX frenar alto consumo de drogas en jovenes y evitar violencia en las escuelas/La Prensa

En la Ciudad de México hace falta generar oportunidades y espacios para que los jovenes participen en la toma de
decisiones, reconocié la presidenta de la Comision de Juventud del Congreso capitalino, Andrea Evelyne Vicentefio
Barrientos, quien pugnd porque de manera permanente las autoridades locales lleven a cabo acciones para poner un alto al
consumo de drogas entre nifios y adolescentes e incremento de la violencia en escuelas de la urbe. Tras exponer que para
ello el gobierno de la metrépoli debe trabajar mediante sus instancias correspondientes con los padres de familia, pugné
por un programa urgente y especial de seguridad, proteccién a la vida y atencién a las adiciones de los alumnos en el nivel
basico educativo. La diputada sin partido aclaré que son diversos los casos de agresiones entre alumnos, sobre todo en
secundaria, asi como el consumo de medicamentos utilizados como drogas, tal es el caso del Tramadol, Loratadina y
Ambroxol.

Eréndira Ibarra y GIFF piden “Cero violencia contra la mujer”/Crénica

De acuerdo con datos de la Secretaria de Salud, el estado de Guanajuato se encuentra en el lugar 12 de indices de violencia
contra la mujer, es por eso que el Festival Internacional de Cine de Guanajuato, ha lanzado la campafa Cero violencia
contra la mujer, con la actriz Eréndira Ibarra como la imagen principal de la iniciativa en este 2023. El objetivo de esta
campafia es fomentar el compromiso de la sociedad y visibilizar los sintomas y consecuencias de la violencia hacia nifias,
adolescentes y mujeres. De esta forma con la estrategia se pretende aportar a la identificacion de los sintomas de la
violencia a través de mujeres lideres de opinidn, a fin de influir en mujeres tomadoras de decisiones, en la poblacidn en
general y acercar los servicios de atencion a las personas que viven violencia o se encuentran en riesgo.



Antiacidos en exceso podrian enmascarar un cancer gastrico/El Economista

El cancer gastrico produce anualmente mas de un millén de muertes en el mundo, de ellas, mas de 6 mil son mexicanas.
Aunque se conoce la historia natural de este padecimiento, la ausencia de sintomas especificos, de programas de deteccion
temprana y herramientas diagndsticas no invasivas, ha propiciado un diagndstico tardio y alta mortalidad. El cancer géstrico
suele hallarse avanzado al momento del diagndstico porque en sus primeras etapas no da sintomas o estos se confunden
con otras afecciones estomacales. Incluso, la mayoria de los pacientes pasan afios con ardor en la boca del estdmago
pensando que es una gastritis; pero a la larga pueden presentar dolor, dificultad para tragar, vomitos y pérdida de peso sin
razén conocida. Por ello es fundamental que la poblacién sepa de la importancia de no automedicarse para aliviar una
gastritis y acudir al gastroenterdlogo u oncdlogo, quienes podrian solicitar la realizacidén, entre otros estudios, de una
endoscopia superior (procedimiento para observar el interior del es6fago, estdmago y duodeno) y una biopsia (extraccién
de células o tejidos para observar al microscopio), a fin de confirmar la sospecha y comenzar un tratamiento, sobre todo si
el cancer fue detectado de forma tardia.



