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Enfermedad cerebrovascular, quinta causa de muerte en México/El Universal

La deteccién oportuna de alta presion arterial, diabetes, mantener un peso adecuado, realizar ejercicio y evitar el consumo
de tabaco, son algunas de las recomendaciones para prevenir las enfermedades cerebrovasculares, que afectan a los vasos
sanguineos que irrigan ese organo. Este 29 de octubre se celebrara el Dia Mundial de la Enfermedad Cerebral Vascular
(EVC), que actualmente representa la quinta causa de muerte en México, con mds de 36 mil decesos al afio y también se
sitia como la principal causa de discapacidad fisica adquirida a nivel mundial. De acuerdo con la OMS, la ECV es la segunda
causa de mortalidad en el mundo. Uno de cada cinco casos fallece y tres de cada cinco queda con secuelas. La dependencia,
a cargo de Jorge Carlos Alcocer Varela, sefiala que en los Ultimos 15 afios se observd un incremento en la mortalidad por
accidentes cerebrovasculares y se mantiene entre las cinco causas de muerte, tanto en hombres como en mujeres, por lo
gue este padecimiento es considerado un problema de salud publica de orden prioritario en el pais.

Pendientes, 14 iniciativas sobre desastres naturales/El Economista

Entre lo propuesto destaca indicar que el Estado otorgard la provision de servicios para la poblacidn afectada; determinar
que los tres niveles de gobierno y demarcaciones territoriales de la Ciudad de México deberdn habilitar los albergues para la
atencion de la poblacion sujeto de asistencia social siguiendo las directrices que establezca la Secretaria de Salud (SS);
reconocer como autoridades rectoras a la Secretaria de Salud, Segob y al Presidente de la Republica; y establecer que para
garantizar la pro visidn de servicios de asistencia social se deberan contemplar los recursos necesarios para la operacion de
programas emergentes de asistencia social y operacién de albergues, comedores y otros mecanismos de asistencia social
durante la emergencia.

Prohiben a menores tatuarse; sélo con permiso de los padres/24 Horas

El Congreso de Michoacan también limito la instalacién de espacios en la via publica, semifijos o ambulantes La realizacion
de tatuajes, micropigmentaciones, perforaciones o aplicaciéon de aditamentos en menores de 18 afios y personas que no se
encuentren en pleno ejercicio de sus facultades mentales fue prohibida por los diputados del Congreso de Michoacdn. La
restriccion incluye el ejercicio de estos procedimientos en locales o espacios en la via publica, ya sean semifijos o
ambulantes, por lo que la autoridad sanitaria establecerd, en conjunto con los ayuntamientos, operativos para inhibir la
instalacidon y operacién de los mismos y a quienes infrinjan tal disposicién. La autorizacién debera constar por escrito en el
formato aprobado por la Secretaria de Salud y publicado en el Periédico Oficial del Estado. La aprobacién deberd contener,
al menos, el consentimiento informado, los riesgos, irreversibilidad y cuidados que deben observarse posterior al
procedimiento.

En pro de la salud mexicana/Excélsior

Fundacion Infantil Ronald McDonald México convocd a su tradicional Cena Gala con el fin de agradecer a todos sus
donantes que colaboran afio con afio con el organismo para que pueda seguir beneficiando a nifos, nifias y adolescentes
gue padecen una enfermedad y estdn en tratamiento lejos de su hogar. El evento, conducido por Paulina Mercado vy Luis
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Felipe Cueva, se realizd en el Saldn Terraza Virreyes del Hotel Camino Real Polanco, donde se dio la bienvenida a cerca de
400 asistentes. Antes de ingresar al saldn, se presentd un performance a cargo de los artistas plasticos Lorena Sierra y
Francisco Muiioz Tejeida, quienes pintaron una obra en vivo, la cual terminaron al final del evento y fue donada a la

fundacién.



