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Prefieren los refrescos/Excélsior

La poblacién de 5 a 11 afios y de 12 a 19 afos consume mas bebidas endulzadas, mientras que es bajo el porcentaje de
consumo de alimentos saludables. De acuerdo con el estudio Consumidores de grupos de alimentos en poblacion mexicana,
los grupos de alimentos mayormente consumidos por toda la poblacion fueron el agua sola 83% vy las bebidas endulzadas
76%. El andlisis, publicado en la Ensanut Continua 2020-2022, una iniciativa conjunta de la Secretaria de Salud y el Instituto
Nacional de Salud Publica, advierte que cerca de la mitad de la poblacién menor de 20 afios consume botanas, dulces y
postres, cifra similar al porcentaje de consumidores de frutas y mayor al de consumidores de verduras 30%.

Males por calor crecen 71.4% en 24 entidades/La Razén

Durante la actual temporada de calor, con corte al 14 de junio, las enfermedades relacionadas con las altas temperaturas
afectaron a 24 estados, cuatro mas que el afio pasado, con un aumento global de 71.4%, ya que se registraron 487
pacientes, contra 284 del afio anterior. De acuerdo con el Informe Semanal para la Vigilancia Epidemioldgica de
Temperaturas Naturales Extremas 2023 de la Secretaria de Salud, por segundo afio consecutivo el estado mds afectado por
padecimientos relacionados con el calor es Tabasco, el cual concentra el 35.3% de todos los casos a nivel nacional.

INER: mil 437 trabajadores eventuales esperan su base/La Jornada

El INER contraté a 1,437 trabajadores para la atencidn de COVID. Ocuparon plazas eventuales y siguen activos, en espera de
su basificacion. De acuerdo con sus perfiles académicos se les reubicd en diferentes dreas del hospital y han contribuido
para mejorar la calidad de los servicios, afirmd el director Jorge Salas Hernandez. Durante la emergencia sanitaria, el
INER se convirtio en el hospital de terapia intensiva mas grande del pais. Dispuso de 200 camas, de las cuales, “en el peor
momento”, estuvieron ocupadas 197, en 141 estaban individuos en condicidn critica con asistencia de un ventilador
mecanico, sefiald Salas.

Se dispara atencion por fentanilo en pais/Reforma, Excélsior, 24 Horas

La demanda de atencidn por el consumo de fentanilo en México se dispard 3,230% al pasar de 10 casos durante 2018 a 333
expedientes en 2022, reveld un informe del Observatorio Mexicano de Salud Mental y Adicciones. En 2017, la demanda de
atenciéon por consumo de ese opioide sintético habia sido de una sola persona. Eva Linda Barrdn, titular de la Conadic, dijo
que siguen siendo pocos los casos que demandan atencién por uso de fentanilo. Reconocié que desde 2018 se ha
constatado un crecimiento en el consumo de fentanilo en México y sefiald que los principales focos estan en Mexicali y
Tijuana (Baja California), Ciudad Juarez (Chihuahua) y San Luis Rio Colorado (Sonora), todas ciudades fronterizas con Estados
Unidos. La funcionaria asegurd que existe una preocupacidon muy fuerte por lo que sucede con EU respecto al consumo de
fentanilo, donde el abuso del opioide provocé mds de 75 mil muertes en 2022. “Estamos en toda la disposicion como Estado
mexicano de ofrecer ayuda. El doctor (Gady) Zabicky (Comisionado nacional contra las adicciones)y yo tuvimos la
oportunidad de hablar con nuestros hermanos de Estados Unidos y Canada y regresamos muy contentos de saber que las
estrategias integrales y de servicio de atencion, el servicio médico que se presenta para los mexicanos, es muy integral”,
asevero.



Tratamiento personalizado/Reporte indigo

Las personas que padecen cancer gastrico deben recibir un modelo de tratamiento personalizado que tome en cuenta las
caracteristicas fisicas de cada paciente, ubicacion y tipo de neoplasia, con el objetivo de aumentar la tasa de supervivencia.
Asi lo revelan los resultados del estudio denominado Legacy, en el que participan especialistas del Instituto Nacional de
Cancerologia, realizado en coordinacion con la Comunidad de Estados Latinoamericanos y Caribefios y la Unién Europea.

Contaminada, el agua de El Mezquital/El Heraldo de México

Investigadores de la UNAM detectaron que el agua y suelo del Valle del Mezquital, en Hidalgo, y en donde se usan aguas
residuales para la agricultura, estan contaminados de Escherichia coli (E. coli), bacteria también resistente a un sinnimero
de antibidticos. Ademas, las aguas de reuso que llegan a la zona rebasan los limites permitidos en las normas oficiales
mexicanas -1,000 E. coli coliformes por cada 100 mililitros-, advirtid la investigadora del Instituto de Ciencias de la
Atmdsfera y Cambio Climatico y fundadora del Laboratorio de Aerobiologia de esa entidad, Irma Aurora Rosas Pérez. La
académica y su equipo tomaron muestras del suelo y agua de Tlahuelilpan, Hidalgo, donde llega parte del agua residual de
la CDMX, detectaron la bacteria E. coli. Los analisis moleculares confirmaron su resistencia a 22 de 23 antibidticos que
probaron, entre ellos los antibidticos de ultima generacion.

Casi 8 mil llamadas al mes recibe el *765 SOS/La Razén

Durante el informe de Resultados de la Alerta por Violencia contra las Mujeres presentado ayer, la secretaria de las Mujeres
del Gobierno capitalino, Ingrid Gémez Saracibar, comenté que hace un afio se puso a disposicién la linea *765 SOS Mujeres,
la cual brinda atencién integral a emergencias para victimas, por medio de la cual han atendido 85 mil 416 llamadas. Sefiald:
“Estamos atendiendo un promedio mensual de siete mil 881 llamadas y hemos brindado 51 mil 145 atenciones
subsecuentes”. Gdmez Saracibar enfatizd que gracias a las llamadas recibidas se han abierto tres mil 82 carpetas de
investigacion y tres mil 372 detenciones, ademas de que a través del sistema de Locatel se han hecho 30 mil 189 Ilamadas
de seguimiento a las victimas para confirmar que la atencién ha sido la adecuada y asegurarse que no haya aumentado el
riesgo de violencia. La secretaria reconocié que para realizar dichos protocolos intervienen distintas instituciones cuando
son requeridas, como la Secretaria de Salud, la Secretaria de Seguridad Ciudadana, la fiscalia general de Justicia o los
Centros de Justicia para Mujeres.

Benefician a 550 mil adultos mayores/El Financiero

La propuesta de modificacion a los articulos 132 y 133 de la Ley Federal del Trabajo, aprobada por el Senado de la
Republica, que establece que las empresas deberdn contratar al 5 por ciento de personas adultas mayores, tendra un
impacto en las empresas, advirtieron Nelly Valdez e Israel Flores consultores de WTW. Estiman, con base en las
proyecciones de la poblacién de Conapo y el nimero de asegurados al Imss, que la reforma abriria oportunidades de
empleos a unos 550 mil adultos mayores, que re presentard tan solo 11% de las personas entre 60 y 64 afios de edad de los
proximos afios. Cifras oficiales precisan que actualmente en México existen mas de 15 millones de personas de 60 afios o
mas, de los cuales, un porcentaje muy importante de ellos vive en condiciones desfavorables.

Semefo al limite/Reporte indigo

Falta de personal e instalaciones insuficientes han provocado que decenas de cuerpos humanos fueran colocados como
“haciendo fila”, para que se les practique una autopsia en el Semefo. Fuentes de la fiscalia general de Justicia revelaron a
Reporte indigo que las instalaciones tienen infraestructura para procesar, con dificultades, 150 cadaveres; sin embargo,
este servicio se encuentra saturado. Hay mas de 100 cuerpos se amontonan en un cuarto frio para su preservacion, hasta
que sea posible procesarlos, por lo que se suman 250 cadaveres en distintos momentos de esta semana. El trabajador de la
Fiscalia General de Justicia agregd que ademas de que acumular y apilar cadaveres es una situacion incorrecta, ademds con
sobrecupo de restos, esta situacidon podria afectar su salud, pues los cuerpos llevan varios dias guardados.



