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INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Viernes 30 de junio de 2023.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: 24 Horas, El Heraldo de México, El Economista, Ovaciones, Reforma, Reporte indigo, Crénica, El Universal,
Excélsior, La Jornada.

Mientras paciente cantaba, Issste le retira tumor cerebral/24 Horas

Mientras especialistas del Centro Médico Nacional 20 de Noviembre del Issste, le retiraba exitosamente un tumor en el
cerebro, Héctor Silva, derechohabiente de 50 afios y padre de familia, se encontraba despierto y cantando Las mafianitas en
el quirdofano. La neurocirugia se llevd a cabo el 11 de mayo pasado, por parte de un equipo multidisciplinario de
especialistas liderado por el neurocirujano Cuauhtémoc Gil Mejia e integrado por profesionales en radiologia oncoldgica,
neuropsicologia, anestesiologia, neurologia y enfermeras.

Abogan por mantener las NOM en salud/El Heraldo de México, El Economista, Ovaciones, Reforma

El Consejo Coordinador Empresarial mostréd su preocupacién por la cancelacién de 35 Normas Oficiales Mexicanas en
materia de salud publica, pues aseguran va a impactar en la salud de la poblacién. “Estas normas -cuya elaboracion,
aprobacion e implementacion le lleva a los expertos al menos cinco afos- son la base de las politicas publicas de salud en
nuestro pais, y su derogacidn podria generar un vacio legal en la regulacién de los productos y servicios de atencién
médica”, indican. A través de un comunicado, el sector privado instd a la Secretaria de Economia a actualizar y mantener la
normatividad. La Secretaria de Salud avald la propuesta de quitar las normas.

Gobierno le paso tijera a la inversion destinada a cambio climatico en el 2022/El Economista

Revelan datos de la Cuenta Publica 2022, de 66,542 millones de pesos que se tendrian que haber gastado, sélo se
invirtieron 47,600 millones, de acuerdo al Anexo 16. Gobierno le pasé tijera al gasto para el cambio climatico en el 2022.
Otro ramo que se vio beneficiado en 2022 con la modificacién del presupuesto del anexo 16 fue el presupuesto de salud.
Originalmente a los dos programas se les habia aprobado un gasto de 357 millones de pesos el cual incremento a 381
millones de pesos al cierre del afio pasado.

Tres meses de inoperancia/Reporte indigo

Cada mes que el Instituto Nacional de Transparencia, Acceso a la Informacidn y Proteccion de Datos Personales deje de
sesionar, dejaran de resolverse 2 mil 121 recursos de impugnacién sobre proteccidon de datos personales y acceso a datos
publicos. Ademas, quedaran pendientes decenas de procedimientos administrativos y sanciones, entre otras resoluciones
que son facultades del érgano auténomo. (...) En el afio que antecedid la inoperancia del INAI y se transitaba hacia la
llamada nueva normalidad después de la pandemia por COVID, la Cofepris y el Imss ocuparon el segundo y tercer sitio entre
las entidades publicas que mas recibieron solicitudes de informacién. La Cofepris tuvo 21 mil 418 y el Imss reunié 14 mil 16.
De 2003 al 2022, las tres instancias con mas solicitudes de informacion fueron la SCIN con 351 mil 52, el Imss con 165 mil 96
y la Cofepris con 102 mil 182.

México si puede proveer a sus habitantes una dieta sostenible y saludable expertos/Crénica

México si puede ofrecer a sus habitantes una dieta sostenible y saludable, basada en ingredientes que ya produce el

sistema alimentario del pais, para encarar la grave epidemia de sobrepeso y obesidad que volvié a documentar la Ensanut
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2022. Lo anterior fue documentado y explicado ayer por investigadores del Instituto Nacional de Nutricidn, de la Secretaria
de Salud, al participar en la quinta edicidn del encuentro académico Nutrition Forum, organizado por el Instituto Danone
Meéxico. La semana pasada, el Gobierno de la Republica dio a conocer los resultados de la Ensanut 2022, que se divide en 31
capitulos, dentro de los cuales se informé que el sobrepeso y obesidad afectan a 37% de los nifios en edad escolar; al 41%
de los adolescentes entre 12 y 18 afios de edad, y al 75% de los hombre y mujeres mexicanos de edad adulta. El exceso de
peso es considerado un problema de salud publica porque es una condicién que puede acelerar la apariciéon de
enfermedades incurables o mortales, como la hipertensidn, diabetes, falla renal, ceguera y problemas cardiovasculares.

Plantean obstaculos por IMSS Bienestar/Reforma, El Universal

A una semana de que personal de la Secretaria de Salud de la Ciudad de México intensificd bloqueos y protestas para exigir
garantias laborales ante la transicién de la red local al sistema IMSS-Bienestar, autoridades capitalinas consideraron que
serd “compleja” la contratacién, pero prometieron mejoras para casi todos, si cumplen los requisitos. Marti Batres, dijo que
la principal dificultad del proceso de transicién radica en que en la actualidad existen diversos esquemas de contratacién
bajo los que labora personal administrativo, de Enfermeria y Medicina. “El proceso de federalizacion a través del IMSS-
Bienestar nos va a ayudar a homogeneizar, se van a respetar los derechos laborales de todas y de todos; se va a dar
seguridad, cada quien va a tener una plaza laboral segura y estable. Pero también se va a apoyar a quienes tienen mayor
antigliedad, a quienes tienen mds tiempo de trabajo”, afirmé Batres.

Atencion temprana: reto ante el cancer/Reforma

Blanca Carrillo, responsable estatal del programa Cancer de Mama en la Ciudad de México de la Sedesa, sefialé que en lo
que va del afo se han detectado 38 casos de este tipo y en todos hubo una constante: la falta de un diagnéstico durante las
etapas iniciales. En todos ellos, las pacientes acudieron a alguno de los centros de salud de la dependencia cuando ya
presentaban algin malestar y cuando el cancer ya se encontraba diseminado en la gldndula mamaria, asegurd la
funcionaria. La poblacion mds afectada por el cancer de mama, explicé la funcionaria, es la de mujeres mayores de 60 afios.
Este es el grupo que concentra la mayoria de los decesos. Se tiene previsto que hasta diciembre se lleven a cabo 35 mil
estudios, debido a que se cuenta con una capacidad para aplicar hasta 60 cada dia, informd Adridn Gonzalez, lider estatal
del Programa Prevencién y Control del Cancer en la CDMX.

OMS teme riesgos de cancer por edulcorante/Excélsior

La OMS declarard en julio que el aspartamo, uno de los edulcorantes artificiales mds comunes en el mundo, es
posiblemente carcindgeno. El Centro Internacional de Investigaciones sobre el Cancer, la rama de investigacién sobre el
cancer de la OMS. El dictamen del IARC, elaborado tras una reunién de los expertos externos del grupo, pretende evaluar si
la sustancia es un peligro potencial o no. El analisis no tiene en cuenta la cantidad de un producto que una persona puede
consumir sin peligro.

Murieron 1.4 millones de personas por falta de agua potable e higiene/La Jornada

La mitad de la poblacién mundial alin no tiene acceso al agua potable, ni al saneamiento publico o a una higiene adecuados,
lo que causd la muerte de al menos 1.4 millones de personas en 2019, alerté ayer en un informe la OMS. Titulado Carga de
morbilidad atribuible al agua potable insalubre, el saneamiento y la higiene: actualizacién de 2019, el reporte presenta
estimaciones sobre la proporcion de enfermedades, como diarrea, infecciones respiratorias agudas, desnutricion y las
helmintiasis transmitidas por el suelo, atribuibles a estos factores. Las enfermedades diarreicas representaron la mayor
parte de la carga atribuible, con mas de un millén de muertes. En segundo lugar, se situaron las infecciones respiratorias
agudas por una higiene de manos inadecuada, que se relacionaron con 356 mil fallecimientos.

Enferman en EU por meningitis mexicana/Ovaciones

Siete personas han muerto tras un brote de meningitis fungica vinculado a dos clinicas en Matamoros, México, a donde
estadounidenses viajaron a realizarse procedimientos, seglin informaron este jueves las autoridades sanitarias de Estados
Unidos. Actualmente evallan 34 casos de meningitis fungica vinculados a las dos clinicas, con 9 casos confirmados, 10
probables y 15 sospechosos. Los pacientes habian viajado de Texas a Matamoros para someterse a diversos procedimientos
(incluida la liposuccidn) en el Centro Quirurgico River Side y la Clinica K-3, denunciaron.

Al alza, demanda de servicios médicos para personas trans/La Jornada
La demanda de servicios médicos para personas trans aumenta 20 % cada afio. En las dos clinicas especializadas Condesa el
crecimiento ha sido de 14 veces en menos de 10 afios, pues el nimero de expedientes pasé de 300 a mas de 4 mil, asegurd
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Esmeralda Roman, coordinadora de las clinicas transgénero. Comentd que, aunque persisten una serie de problemas vy
dificultades en el acceso a los servicios médicos para la atencidn de otras enfermedades, se empieza a observar un cambio
social porque las personas llegan a edades mas tempranas y acompafiadas de sus familiares. En la Ciudad de México existen
las dos clinicas especializadas, Condesa y Condesa lztapalapa, y hace unos meses empezd a funcionar la Unidad de Salud
Integral para Personas Trans, donde los usuarios encuentran servicios amigables, accesibles y con un trato respetuoso de
sus derechos humanos, lo que no existe en otros estados de la republica.

Llaman a hidratarse ante ola de calor/Excélsior

Ante la temporada de calor que afecta al pais, es importante considerar que, aunque nuestro cuerpo se integra en un 80%
de agua, esta composicién va disminuyendo con la edad. Las personas adultas, tienen aproximadamente entre un 50 y 60%
de agua y durante la vejez, esta cantidad se reduce a menos del 50%. Sumado a lo anterior, las personas con obesidad
tienen menor porcentaje de agua corporal, ya que la grasa contiene menos liquido que el musculo. Por lo anterior, es
importante mantenerse bien hidratado, para evitar afectaciones por las altas temperaturas, sefalé Karina Renoirte, vocera
de PiSA Farmacéutica.



