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INSTITUTO NACIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICION SALVADOR ZUBIRAN

Jueves 8 de febrero de 2024.

Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: La Jornada, La Prensa, Reporte indigo, La Razdn, El Universal.

El poder de la industria de vapeadores/La Jornada

Al margen de una regulacién integral y pese a informacién abundante sobre el dafio a la salud de sus consumidores, la
industria de los vapeadores y los cigarros electrénicos genera para las empresas que los producen y comercializan alrededor
de 5 mil millones de pesos anuales, segln informacién oficial. La actividad de esta industria, cuyos productos son dafiinos
para la salud, sobre todo la de los jévenes, busca ser prohibida por una iniciativa gubernamental presentada esta semana.
La iniciativa presentada por Lopez Obrador sefiala que la Administracion de Medicamentos y Alimentos de Estados Unidos
ha advertido del alarmante riesgo en los sistemas o dispositivos electrénicos de calentamiento o vaporizacién sin
combustién por contener glicerina y propilenglicol, asi como glicerol, mismo que al degradarse produce un tdxico que si es
tragado entra en contacto con la piel causa quemaduras, y al inhalarse provoca dafios severos.

Modelo del IMSS refuerza servicios ginecolégicos/La Jornada

El Modelo de Atencién Materna Integral del Imss (Amiimss) refuerza en sus tres niveles médicos los servicios ginecoldgicos y
obstétricos en beneficio de 20 millones de mujeres en etapa reproductiva, mediante acciones como consejeria en
adolescentes y trato humanizado en salas de prelabor, sefialé Célida Duque Molina, directora de Prestaciones Médicas del
instituto. En la mesa de didlogo Logros y componentes que integran al Programa de Accién a la Salud de la Mujer
Embarazada y Puerperio: Amiimss, la responsable de los servicios médicos del Imss expuso que este modelo se basa en un
decalogo centrado en la futura madre y su bebé. Detallé que este modelo contempla diversas estrategias que preceden a la
lactancia: el paquete de acciones previsoras de acuerdo con la edad, la vigilancia prenatal oportuna y la atencién al parto a
fin de disminuir las cesareas.

México esta comprometido en avanzar en el control del tabaco/La Jornada

Tras mas de una década de atraso en la actualizacién de las politicas publicas para el control del tabaquismo, México avanza
firmemente en la adopcién de medidas adicionales para proteger a la poblacién, dice el director de la Oficina Nacional para
el Control de Tabaco de la Secretaria de Salud, Alejandro Tenorio. El funcionario asiste en Panama a la conferencia mundial
del Convenio Marco para el Control del Tabaco, donde mas de 160 paises discuten acerca de avances y retrocesos en el
esfuerzo para derrotar a la epidemia del tabaquismo, que mata anualmente a 8 millones de personas, de las cuales 61 mil
son mexicanos. Las enfermedades asociadas al tabaco cuestan mds de 116 mil millones de pesos al sistema de salud
mexicano ser le agregan 71 mil millones en costos indirectos (pérdida de productividad).

Mantienen su ascenso las enfermedades respiratorias/La Prensa

Desde el inicio de 2024, y hasta el primero de febrero, se han confirmado 1.518 casos positivos a la COVID, principalmente
en las entidades de residencia de CdMx (30.7%), Estado de México (7.7%), Querétaro (7.3%), Hidalgo (5.6%) y Nuevo Ledn
(5.5%). Hasta la semana epidemioldgica 5 de 2024 se han confirmado 37 defunciones por la COVID en CdMx (13.5%),
Hidalgo, Jalisco, Puebla y Zacatecas (10.8%), segin datos del Informe Semanal de la Covid, Influenza y Otros Virus
Respiratorios, emitido por el Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica. En la temporada de influenza estacional 2023-
2024, al corte de informacién, se han notificado 6,875 casos positivos a influenza y 235 defunciones por esa causa. En la
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temporada de influenza estacional 2023-2024 se han confirmado 6,875 casos positivos a influenza, principalmente en las
entidades de residencia de Nuevo Ledn (19.3%), CdMx (17.8 %), Querétaro (8.2%), Zacatecas (6.3%) y Edomex (5.4%).

Atencién a problemas de salud materna/Reporte indigo

El Hospital General de México "Dr. Eduardo Liceaga" cuenta con un equipo multidisciplinario de alta especialidad que,
desde 2019, ha atendido de forma exitosa y gratuita a 122 pacientes con percretismo placentario, informd el jefe del
Servicio de Ginecologia, Carlos Briones Garduiio. Una de las primeras causas de deceso materno es la hemorragia al
momento del parto; en muchos casos se debe al percretismo placentario, es decir, la adhesidon anormal de la placenta a la
pared uterina. Indicé que esta complicaciéon durante el embarazo se aborda por parte de un equipo multidisciplinario que
aplica embolizaciéon, procedimiento minimamente invasivo a través del cual se bloquean selectivamente las arterias que
irrigan la placenta, permitiendo el control y reduccion del riesgo de hemorragias graves.

Por falta de agua temen repunte de enfermedades/La Razén

La escasez de agua en el pais puede agudizar la incidencia de enfermedades como dengue, célera, cuadros de
gastroenteritis, psoriasis, parasitosis y hasta incremento en las respiratorias, que ya estdn presentes y "que estdn
relacionadas con los cambios de habitos e higiene en la poblacién, pues a menor cantidad de agua es posible mayor
situacidn insalubre", advirtiod a La Razdn el especialista en medicina tropical André Siquiera. "Enfermedades como la malaria
y el virus del chikungunya deben ser atendidas y estudiadas previo al desarrollo de nuevos casos; es por ello que la medicina
tropical cobra gran importancia, derivado del cambio climatico que estd sufriendo la Tierra, y con ello la falta de agua,
debido a que al modificarse el clima también cambia la epidemiologia de padecimientos transmitidos por vector", explicd
Siquiera. Cabe destacar que en nuestro pais, el Hospital General de México cuenta, desde el 2015, con un centro de
medicina tropical.

Recomiendan autoridades de salud no descuidarse ante males respiratorios/La Jornada

La Secretaria de Salud de la Ciudad de México hizo un llamado a la poblacién a no bajar la guardia y continuar con las
medidas sanitarias para prevenir contagios de influenza o covid, como el lavado de manos continuo, el estornudo de
etiqueta evitar automedicarse, especialmente en nifias y nifios, personas de la tercera edad y con comorbilidades. En un
comunicado, la dependencia también invitd a acudir por un refuerzo de vacuna contra el covid a los centros de salud, en los
cuales hay disponibilidad de vacunas Abdala y Sputnik, para evitar cuadros graves de enfermedades respiratorias. Recordd
gue se mantiene la recomendacion de utilizar cubrebocas en el transporte publico o en espacios cerrados no ventilados, asi
como en centros educativos sin mucha ventilacién y en caso de tener sintomas, con el fin de cortar las cadenas de contagio.

Contaminada, 59.1% del agua superficial en pais/El Universal

De las fuentes de agua superficial que hay en el pais, como rios, lagos, presas y lagunas, entre otras, 59.1% se encuentran
contaminadas, de acuerdo con la Conagua. "La calidad del agua en México también ha sido afectada negativamente por la
contaminacion, con alrededor de 59.1% de las fuentes de agua superficial del pais consideradas como contaminadas".
sefiala la iniciativa que envié el presidente al Congreso en materia de alimentacion, medio ambiente y derecho al agua.
Carlos Samayoa, coordinador de Ciudades Sustentables en Greenpeace México, dice que la contaminacién de aguas
superficiales deriva en afecciones gastrointestinales y hasta en cancer. "Hay un alto indice de enfermedades
gastrointestinales derivado del agua contaminada: incluso puede haber derivaciones aln peores como cancer, dado que
muchas veces estd contaminada con arsénico".



