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Puede IMSS controlar el mal de Parkinson/Ovaciones

Para el tratamiento de derechohabientes que padecen mal del Parkinson, el lmsscuenta con terapias a base de
medicamentos similares a la dopamina y con estimuladores cerebrales profundos que favorecen el control del movimiento,
Los pacientes pierden la explicé el neurocirujano Carlos Raul Rangel-Morales. Aunque es un padecimiento que no tiene
cura, explico el coordinador Clinico del Hospital de Especialidades del Centro Médico Nacional La Raza, es importante acudir
a la Unidad de Medicina Familiar cuando se presentan sintomas como temblé rigidez, movimientos lentos y depresion, pues
la enfermedad tarda entre 3 y 4 afios en instalarse por completo. Precisé que el Parkinson es una patologia del sistema
nervioso que dificulta la actividad motriz, lo que provoca que el paciente pierda la capacidad de caminar, comer y peinarse
por si mismo; es degenerativa y progresiva.

Vigilan a 500 contactos por casos de sarampién/Reforma

Tras la identificacién de cuatro casos de sarampidn en México, la Secretaria de Salud vigila actualmente a 500 personas que
fueron contactos. El propdsito de este control es evitar cadenas de transmisidn sueltas y que el contagio del virus en el Pais
dure mucho tiempo, afirmd Ricardo Cortés, titular del Cenaprece. "Las reglas de la OMS son muy claras. Doce meses de
transmisidn significa la reintroduccion en automatico del virus en un pais", apunté Cortés. "Por eso la importancia de estar
con epidemidlogos de hospitales, de jurisdicciones, de centros de salud, que estén a todos los que hayan tenido contacto
con el primer caso y de ahi se busquen a todos los contactos".

Estados refuerzan medidas contra el sarampion/Ovaciones

Culiacan. Sinaloa, Tlaxcala, Chihuahua y Sonora refuerzan medidas ante los posibles casos de sarampion en México luego de
que la Secretaria de Salud informd que analiza 855 casos probables de sarampidn o rubéola tras confirmar cuatro casos de
esa enfermedad viral, de los cuales uno es importado y tres posiblemente relacionados con el primero. La dependencia
federal emitié una alerta epidemioldgica y anuncié que inicié una campafia nacional de vacunacién intensiva que comenzé
desde el de abril y concluird el 31 de mayo, luego de que el pasado 14 de marzo se identificara el primer caso de sarampién
de 2024 en México.

Sefalan violencia contra residentes/Excélsior

Los diputados votaron una reforma que faculta a la Secretaria de Salud y a los gobiernos estatales a establecer medidas que
atiendan y prevengan el maltrato que afrontan estudiantes de medicina residentes en las instituciones del sector. El
dictamen, avalado por 434 votos a favor, parte del reconocimiento de que hospitales y sedes donde los alumnos se forman
existen casos de violencia, acoso y hostigamiento hacia ese segmento del personal médico. La reforma busca impulsar
acciones que construyan "entornos libres de violencia explotacion laboral en las instituciones del Sistema Nacional de
Salud".



Informacién de salud/Reporte indigo

Es fundamental el diagndstico temprano de la enfermedad de Parkinson para lograr la mayor efectividad del tratamiento en
el control de sintomas y mejorar la calidad de vida de pacientes, informd la responsable del Laboratorio Clinico de
Enfermedades Degenerativas del Instituto Nacional de Neurologia y Neurocirugia "Manuel Velasco Suarez". Anadio que el
instituto brinda tratamiento integral con atencidon transdisciplinaria que incluye neurologia, neuropsiquiatria,
neuropsicologia, terapia fisica y ocupacional, rehabilitacién, grupos de apoyo y, en algunos casos. intervenciones
quirurgicas, lo que, de forma conjunta, favorece la independencia en las actividades cotidianas.

Nuevos casos de sarampion en México requieren atencién si caer en panico: UNAM/Crénica

Desde 2023, el esquema nacional de vacunacion en México incluye la inmunizacién contra sarampién, a los 12 y 18 meses
de vida, pero todavia existen personas que no han recibido el esquema completo por lo que no se debe bajar la guardia
ante la reciente deteccion de cuatro casos de infeccién de sarampion en México, reportados esta semana por la Secretaria
de Salud. Asi lo explicaron ayer investigadoras de la Facultad de Medicina de la UNAM, al presentar a medios de
comunicacion un analisis del significado que tiene la alerta epidemiolégica por sarampidn emitida por el Gobierno Federal
en las ultimas horas. Las médicas Rosa Maria Wong Chew, jefa de la Subdivisiéon de Investigacién Clinica de la Facultad de
Medicina, y Maria Guadalupe Miranda Novales, jefa coordinadora de actividades del Plan Universitario para el Control de la
Resistencia Antimicrobiana, ofrecieron una conferencia para aportar datos cientificos a la poblacion y mejorar la
preparacion ante la posible aparicién de mads casos de contagio. La médica universitaria planted que para erradicar el
sarampion es necesario reforzar la vacunacidn en México y lograr un 95% de cobertura con un biolégico 100% efectivo.

Equipo de investigacion UAEMéx desarrolla modelo de inteligencia artificial/Diario Imagen

Con la intencidn de brindar nuevas alternativas de entrenamiento para practicantes y estudiantes del sector médico, el
equipo de investigacion conformado por Adriana Vilchis Gonzdlez, Juan Manuel Jacinto Villegas y Monserrat Rios
Hernandez, de la Facultad de Ingenieria de la Universidad Autdnoma del Estado de México, crearon el proyecto "LPVirSim:
Simulacion virtual de Puncién Lumbar", el cual es un sistema de realidad virtual para la simulaciéon del gesto y
entrenamiento de la puncién lumbar, un procedimiento médico que introduce una aguja fina en la parte baja de la espalda.
En México, la adquisicion de las habilidades necesarias para las y los futuros profesionales de la salud aun se lleva a cabo
directamente en pacientes o en herramientas como los maniquies, que son poco accesibles, debido a los altos costos de sus
consumibles y al deterioro por su uso. Por ello, este grupo académico aprecio en la realidad virtual un gran potencial para
una capacitacion médica de calidad, a través de la creacidon de un software que genera un entorno y paciente virtual
adecuado para realizar esta intervencion.

Alcaldia descarta contaminantes en agua... por ahora/Excélsior

El origen de la contaminacién en el pozo Alfonso Xlll permanece en misterio, sin saberse también qué sustancia afecté el
suministro de agua potable en la alcaldia Benito Juarez. El alcalde Jaime Mata Salas reconocid que las primeras muestras de
agua que enviaron a la UNAM para aplicarles "andlisis muy basicos" no arrojaron indicios de algin contaminante. Sin
embargo, en entrevista con Excélsior, aclar6 que hace una semana enviaron otras muestras para "un andlisis
complementario, que tiene un grado de especializacién mayor y que esta enfocado a estos hidrocarburos"”, pero aun
esperan los resultados. Por la mafana, el jefe de Gobierno, Marti Batres, dio a conocer que personal de Pemex realizaba
una segunda prueba en ductos de la paraestatal cercanos al pozo clausurado la noche del martes pasado, ya que los
efectuados el miércoles, de hermeticidad, resultaron negativos.

En riesgo de cancer por el agua en la BJ/Publimetro

Tras una serie de pruebas realizadas, la empresa Vasa Filtros encontré que todas las muestras de agua que analizaron en la
alcaldia Benito Judrez presentaron contaminantes organicos derivados del petrdleo, en diferentes concentraciones. Segun
el estudio llevado a cabo por esta compafiia especializada en instalaciones hidrdulicas, sanitarias y eléctricas, la
combinacidn de estos contaminantes con cloro puede generar sustancias quimicas peligrosas, con potencial carcinogénico.
El analisis, fechado el 10 de abril, revela que se recolectaron muestras de tres ubicaciones distintas, y se utilizé el método de
"oxidacidn férrica mas floculacién" para la purificacion del agua. Es importante destacar que los elementos quimicos
organicos abarcan una amplia gama de sustancias que contienen carbono e hidrégeno, incluyendo pesticidas, herbicidas,
disolventes y derivados del petrdleo, entre otros. Cuando estos compuestos contaminan el suministro de agua potable,
representan un riesgo para la salud. Por tanto, es crucial ampliar el conocimiento sobre ellos para proteger eficazmente a
guienes consumen agua proveniente de pozos u otras fuentes susceptibles de estar afectadas. Pub pp y p 2, Todos los
medios



Buscan bajar el cancer pulmonar/El Heraldo de México

México ocupb el tercer lugar nivel mundial en mortalidad por cancer de pulmodn registrando siete mil 808 muertes en 2022,
de acuerdo con un reporte del Observatorio Global del Cancer, aunado a que sélo 0.6% de los pacientes son diagnosticados
a tiempo y 65% se atienden en etapas avanzadas. Alejandro Trujillo, director de estrategia, Desarrollo y Consultoria de
Roche Diacnostics México, menciond que "el diagndstico a nivel mundial tiene un impacto directo en 70% de las decisiones
clinicas y sélo representa 2% de la inversion en salud a nivel mundial". Por ello, Roche ingresa en los diagndsticos clinicos y
patoldgicos para dar terapias y tratamientos personalizados. Aziza Maklouf, lider médico para cancer de pulmén de Roche
Farma México, apuntd que al conocer las diferentes alteraciones genéticas de los tumores derivados del cadncer de pulmdn
de cada paciente, permite tener un tratamiento personalizado que actua directamente en la alteracion de gen, siendo mas
especifico y no tan generalizado como lo es la quimioterapia.



