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Universidades para el Bienestar/Reporte indigo

Durante la conferencia de prensa matutina que encabezé el presidente Lopez Obrador, el secretario de Salud, Jorge Carlos
Alcocer Varela, informd que las Universidades para el Bienestar Benito Judrez Garcia (UBBJ) son parte del sistema de
formacidn de profesionales con que cuenta el Estado mexicano. Hasta hoy existen 203 sedes en 31 entidades del pais, en las
que estudian 33 mil 500 alumnas y alumnos y trabajan mas de 700 docentes. Del total de sedes, en 127 se imparten
carreras del drea de salud, como las licenciaturas en Medicina Integral y Salud Comunitaria, Enfermeria y Obstetricia y
Medicina Veterinaria y Zootecnia Recordd que las UBBJ se crearon mediante decreto presidencial del 30 de julio de 2019
con el objetivo de brindar alternativas en los servicios de educacién superior gratuitos y de calidad a los jévenes.

Critican organizaciones ambientes obesogénico/La Prensa

Diferentes marcas de productos ultra procesados no saludables utilizan a infantes influencers para promocionar sus
productos a través de las distintas redes sociales, generando un ambiente obesogénico, a pesar de que en México, 14.3
millones de nifios, nifias y adolescentes tienen sobrepeso u obesidad. Tan solo en la Ciudad de México se estima que hay
aproximadamente 600 mil nifios, nifias y adolescentes con diabetes mellitus, de los cuales cerca de 72 mil presentan
diabetes tipo 2, de acuerdo con datos de la Secretaria de Salud. Un estudio de Unicef de 2023 advierte que el 36% de la
poblacién infantil mexicana, de entre 5y 11 afios vive con sobrepeso u obesidad.

"Avanza rescate y mejoras del Issste"/Ovaciones

Para rescatar y mejorar al Issste, avanzamos en la dignificacion de la atencidn a la salud con prioridades fundamentales
como la construccion de unidades, nacionalizacion de servicios, contratacion de personal, medicamentos suficientes,
abatimiento del rezago quirurgico, uso de tecnologia para atencion al derechohabiente y combate a la corrupcidn, informé
la directora general Bertha Alcalde Lujan durante su participacion en la conferencia matutina del presidente Lépez Obrador.
La titular del instituto presentd el proyecto para consolidar la transformacion del organismo, el cual permitird mejorar la
calidad en la atencidon médica que se brinda a 13.7 millones de afiliados. La coordinacién entre las secretarias de Hacienda y
Crédito Publico, de la Funcién Publica, y de Seguridad y Proteccion Ciudadana, asi como del Imss y Birmex ha permitido
trabajar en equipo para garantizar el derecho humano a la salud, puntualizé.

Falsifican medicina contra cancer y VIH/Excélsior, La Jornada, Crénica, El Heraldo de México

La Cofepris alerté sobre la falsificacidon de tres insumos para la salud, por lo que exhortd a la poblacién evitar su consumo.
Los productos son: -Kadcyla (trastuzumab emtansina) que se utiliza para pacientes con cancer de mama. Al respecto, la
empresa Productos Roche informd que son falsos los lotes B2801, con caducidad 8 de julio 2023, asi como el lote B1019 con
fecha de vencimiento 20 de abril 2023, en presentacidon de frasco con 100 mg. Entre las irregularidades, estdn el cédigo
10185236 MX que se localiza en la parte superior de la etiqueta, ademads de que el liquido presenta coloracidon amarillenta
al momento de su preparacién -Stribild (elvitegravir, cobicistat, emtricitabina, tenofovir) tratamiento para el VIH, con lote
ZBXB, muestra las fechas de caducidad 25 de noviembre 2023 y 25 de febrero 2025, las cuales son falsas. Ademas, la
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Cofepris explicéd que desde el 20 de noviembre de 2020, la empresa titular del registro sanitario le solicité la revocacion del
registro sanitario, por lo que es ilegal la comercializacion de estos lotes y cualquier otro, sin importar la fecha de caducidad
que muestren.

Propone Cofepris NOM para ensayos clinicos/La Jornada

La Cofepris propuso la creacién de la NOM 262, que establece criterios para la realizacién de ensayos clinicos; es decir,
investigaciones de medicamentos con seres humanos, y en la que por primera vez se formaliza la participacién de la
autoridad regulatoria en la materia. El proyecto tiene el objetivo de homologar la regulacién con los estandares de la
Conferencia Internacional sobre Armonizacion de Requisitos Técnicos para el Registro de Productos farmacéuticos para Uso
Humano (ICH por sus siglas en inglés) a la que México pertenece desde noviembre de 2021. Pablo Quiroga, comisionado de
Fomento Sanitario, explicd que la NOM permitird al pais ratificar su membresia en la ICH y a nivel interno representa la
formalizacién y obligatoriedad de acciones que ya se realizan de forma rutinaria en los ensayos clinicos.

Salvan las vacunas 6 vidas por minuto/Reforma

Las vacunas salvaron al menos 154 millones de vidas en los uUltimos 50 afos, lo que equivale a seis vidas por minuto, de
acuerdo con un estudio de la OMS publicado ayer por la revista cientifica The Lancet. La agencia de salud de la ONU subrayd
en un comunicado que la estimacion es "limitada" porque el reporte sélo cubre la inmunizacién contra 14 enfermedades,
entre ellas difteria, hepatitis B, sarampidn, tos ferina, tétanos y fiebre amarilla. El estudio muestra que la gran mayoria de
las vidas salvadas por las vacunas en los ultimos 50 afios (101 millones) fueron lactantes. La inmunizacion contra las 14
enfermedades contribuyé a reducir 40% la mortalidad infantil en todo el mundo y en mds de 50% en la regién africana,
segun la OMS. Entre las vacunas incluidas en el estudio la del sarampién tuvo el impacto mas significativo en la reduccién de
la mortalidad infantil, representando 60% de las vidas salvadas.

Los ataques a paramédicos y ambulancias, en al menos 19 estados/Crdénica

El ataque del pasado lunes a tres ambulancias por comandos armados en Celaya, que balacearon y luego incineraron a dos
paramédicos, no fue una embestida aislada. Con datos corroborados en las fiscalias locales, Crénica logré documentar casos
similares en al menos 19 estados del pais, en el lapso de diciembre de 2018 a la fecha. El catdlogo delictivo contra unidades
y personal del sector incluye tiroteos --la practica de mayor incidencia--, quemas, golpes, persecuciones, amenazas y
ataques con piedras, palos o vidrios. Nadie se salva: han agredido vehiculos y paramédicos de la Cruz Roja, del ramo
publico: Imss e Issste y, en especial, del ramo privado. De acuerdo con el conteo de este diario, el saldo en el periodo
referido es de 17 paramédicos asesinados y por lo menos 15 heridos.

Trasplantan rifion de cerdo a mujer en EU/Excélsior, La Jornada, Reforma

Un equipo del NYU Langone Health de la Universidad de Nueva York en EU. informd ayer que realizé con éxito la primera
cirugia combinada de bomba cardiaca mecanica y trasplante de rifidn de cerdo modificado genéticamente a Lisa Pisano, una
mujer de 54 afos oriunda de Nueva Jersey con insuficiencia cardiaca y renal, sin posibilidades de trasplante y situacién
terminal. La intervencién se hizo en dos procedimientos, separados por nueve dias. y fue ejecutada por dos equipos
quirargicos En el primer procedimiento, el 4 de abril en el Kimmel Pavilion NYU Langone en Nueva York. Los cirujanos
implantaron la bomba cardiaca, un dispositivo Ilamado dispositivo de asistencia ventricular izquierda, que generalmente se
usa en pacientes que estan esperando un trasplante de corazén que de otro modo se consideran no elegibles para recibir
un trasplante de corazdn. Sin una bomba cardiaca. la esperanza de vida de la paciente se habria medido en dias y semanas.

Celulares desconectan a jovenes una tercera parte del dia/Publimetro

En la actualidad los jovenes utilizan el celular no sélo como una herramienta de comunicacién sino como una extension de
si mismos y se mantienen mds de la tercera parte del tiempo que pasan despiertos —aproximadamente 6 horas y media—
al pendiente de lo que ocurre principalmente en sus redes sociales, lo que significa graves riesgos para su salud
mental, advierten especialistas. Los ultimos afios se han disparado los casos de dependencia o ansiedad, baja tolerancia a la
frustracién, distanciamiento con familiares, falta de concentracién en el estudio, miedo a la socializacidn, estrés, depresion
0 baja autoestima, sefalaron investigadores, quienes advirtieron que esta dependencia es comparable con la adiccion
al alcohol y las drogas. De acuerdo con Paola Cristina Colunga Serralde, directora de la Clinica de Bienestar Universitario
Ibero, las redes sociales ‘secuestran’ a los jovenes con las notificaciones en tiempo real, que los hacen estar en una
constante actualizacién de lo que pasa con las personas de su circulo cercano.



Violencia sexual afecta a millones de menores/La Prensa

A pocos dias de que se festeje el Dia de la Nifia y del Nifio en nuestro pais, la organizacion civil Reinserta llamo a la sociedad
y a las autoridades correspondientes a tomar conciencia de que los nifios también son victimas de violencia sexual. De
acuerdo con la OMS, aproximadamente 1 de cada 5 nifios ha experimentado abuso sexual durante su infancia. Sin embargo,
los casos de abuso sexual en nifios varones tienden a ser menos reportados, debido al estigma social asociado con ser
victima de este tipo de violencia. 23.7% de las agresiones sexuales contra nifios y adolescentes varones fue cometidos por
una persona conocida, como vecinos o amistades de la familia, de acuerdo a datos de Redim.

Pese a campafias contra el cancer de mama, la detecciéon aun es tardia/La Jornada

Durante mas de 15 afos se ha promovido la deteccién del cancer de mama y los resultados son minimos. Todavia la mitad
de los casos se diagnostican en etapas avanzadas e incluso, en 15%, cuando el tumor ya ha invadido otros drganos y la
posibilidad de control es minima, advirtié la oncéloga Claudia Arce. No obstante, con los adelantos cientificos, se ha
mejorado la sobrevida de las pacientes al pasar de dos a 6.5 afios el periodo sin progresiéon del padecimiento. Por eso,
aunque el tumor sigue siendo la principal causa de muerte por cancer en la mujer y "esta lejos la posibilidad de una cura",
tiende a convertirse en un padecimiento crénico. Incluso la neoplasia triple negativo, que representa 17% de los tumores
mamarios y para el que hasta hace poco no se contaba con medicamento, actualmente 20% de las afectadas son candidatas
a tratamientos de inmunoterapia con los que logran una supervivencia de dos afios.



