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Esta informacion es
proporcionada por la Secretaria
de Salud Federal

Medios: Reporte indigo, La Jornada, Reforma, Diario Imagen, Excélsior.

Informacién de salud/Reporte indigo

Con el Programa de Infraestructura y Equipamiento en Salud, mejoré la capacidad instalada de 13,494 unidades de primer
nivel de atencion de 23 entidades federativas adheridas al organismo publico descentralizado IMSS-Bienestar, informé
el secretario de Salud, Jorge Alcocer. Detalld que este afio egresaron mas de 12 mil 500 médicos especialistas que se
formaron en hospitales del sector salud, incluyendo el Imss, Issste, Institutos Nacionales de Salud y Hospitales de Alta
especialidad de la Secretaria de Salud. Destacd también los avances en la entrega de plazas a personal médico y de
enfermeria del IMSS-Bienestar, contando hasta el momento con mds de 25 mil profesionales de la salud basificados.

Van ya 25 mil profesionales de la salud basificados en 16 estados: IMSS-Bienestar/La Jornada

En IMSS-Bienestar el avance en la basificacién del personal de salud es de 25 mil en 16 estados y la meta es llegar a 36 mil
796. Se trata de personas que tenian contratos precarios, eventuales, sin seguridad social ni prestaciones, sostuvo
el director del Imss, Zoé Robledo. Del personal basificado, detalld, 12% tenia mds de 11 afos de antigliedad, 45% entre seis
y 10 afios y 43 por ciento tenia menos de cinco afos. Durante 2023 egresaron 12 mil 871 médicos especialistas, casi el doble
que 2019, y todos serdn contratados por las instituciones de salud, dado que anteriormente no habia suficiente personal
especializado, precisé durante su participacidn en la conferencia matutina en Palacio Nacional.

Tiran veto y reabren zona de fumadores en restaurantes/Reforma

Tres tribunales federales declararon inconstitucional la prohibicién para zonas de fumadores en restaurantes, decretada por
el presidente Lopez Obrador en diciembre de 2022.En sentencias inapelables, los tribunales determinaron que el veto al
servicio de alimentos y bebidas en zonas donde se permite fumar viold el principio de reserva de ley, ya que no podia ser
introducido unilateralmente por el Ejecutivo federal mediante una reforma al Reglamento de la Ley General para el Control
del Tabaco. La Secretaria de Salud no ha ofrecido argumentos juridicos sélidos para impugnar las sentencias de primera
instancia que confirmaron los tribunales colegiados. Varios de dichos argumentos han sido declarados inoperantes, porque
ni siquiera cuestionan lo razonado por jueces.

México registra 5,439 casos de dengue en lo que va de este afio: Ssa/Diario Imagen

Meéxico registra 5 mil 439 casos de dengue en lo que va de 2024, un aumento de 468% por ciento respecto del mismo
periodo del afio anterior, cuando sumaban 958 casos, de acuerdo al mads reciente reporte epidemioldgico de la Secretaria
de Salud, correspondiente a la semana del 19 al 25 de febrero. El 74% de los casos confirmados en el pais lo concentra
Guerrero, con 2 mil 71, le siguen Tabasco, con 961 casos; Quintana Roo, con 428; Veracruz, con 299, y Colima con 289. El
dengue, una infeccién viral conocida también como fiebre quebrantahuesos, se transmite del mosquito a humanos,
principalmente en zonas himedas y calurosas. Ante este aumento de casos en el continente, la OPS y la OMS hicieron un
llamado a los Estados miembros para intensificar los esfuerzos y las acciones de control del mosquito Aedes aegypti,
(principal vector transmisor), ademas de continuar con las acciones de vigilancia, diagndstico precoz y tratamiento
oportuno de casos de dengue.



Cofepris planea impulsar sector de medicamentos biotecnolégicos/La Jornada

Luego de 15 afios de la reforma a la Ley General de Salud que introdujo el término de medicamentos biotecnoldgicos y
nueve de que se establecieron reglas generales para su autorizacidn, el sector no ha crecido como se esperaba; representa
un tercio del total de farmacos disponibles en el pais y la mayoria de lo que hay es importado y muy caro, afirmé Pablo
Quiroga, comisionado de Fomento Sanitario de la Cofepris. La caja de alguno de estos productos para tratamientos puede
llegar a costar alrededor de 200 mil pesos o mds, dependiendo de la enfermedad que se trate. Entre las medidas que la
Cofepris propone esta adoptar las guias de la OMS para la fabricacion de biotecnoldgicos.

Salir del cl6set de la cordura/Reporte indigo

Beatriz Garcia Marandn fue diagnosticada con bipolaridad durante la década de los ochenta, a la edad de los 27 afios.
Después de una larga experiencia como paciente en diversos servicios de salud mental, decidié instaurar la fundacién
Bipolar Libre, para ofrecer ayuda a quien experimente ese trastorno mental u otros. Sobre la atencién médica para este tipo
de pacientes, Beatriz menciona algunas de las deficiencias. Desde los largos periodos de espera para una cita, hasta la
manera de intervenir de urgencia en un episodio de crisis. "La atencidn médica de la salud mental estd verdaderamente en
una situacion terrible. El Instituto Nacional de Psiquiatria es un desastre. La cita te la dan cada tres o cuatro meses. Son muy
cortas las citas. Cuando te sientas muy mal y no tienes todavia tu cita, puedes ir a urgencias, pero ahi no te dan un
seguimiento. No sirve de mucho, porque llegas con una depresidn brutal, o te sientes en una psicosis, o tienes cualquier
cuadro grave y pues no sacan tu expediente para ver si cambiaste la medicacién o te ingresan", comparte Beatriz.
El Insabi refiriéd que a causa de la pandemia de COVID, la cifra de personas con algun trastorno mental se incrementd cinco
veces mas, de acuerdo con un estudio realizado por el Instituto Belisario Dominguez del Senado.

Se quedan sin trasplante de rifidn o cérneas 81 y 41% personas: Cenatra/La Jornada

En México cada afio se realizan en promedio 7 mil trasplantes, de los cuales 85% se practican en hospitales del sector
publico, sefialdé José Aburto Morales, director del Cenatra de la Secretaria de Salud. En el Dia Mundial del Trasplante de
Organos y Tejidos, que se celebré ayer, precisé que en promedio cada afio 16 mil 300 personas esperan un trasplante de
rindn en el pais. Sin embargo, sélo se realizan alrededor de 3 mil, lo que representa 18.4 por ciento de cobertura. Asimismo,
6 mil personas esperan una implantacién de cdrnea, de las cuales se realizan 3 mil 500, es decir, 58.3 por ciento de las que
se requieren. En 2021 se efectuaron mas de 58 mil trasplantes en las Américas, segin el Observatorio Global sobre
Donacién Trasplante de la OMS.

Estrena hospital sala de traumatologia/Reforma

El Hospital General de Milpa Alta sumé una nueva sala de trauma-choque para pacientes que requieren atencién avanzada
cuando esté en riesgo su vida, en especial por lesiones graves o paro respiratorio o cardiorespiratorio Ayer, autoridades
capitalinas destacaron que esta nueva area se construyé con 11 millones de pesos y serd adicional los servicios de cirugia
general, ginecologia y obstetricia, tomografia, ultrasonografia, mastografia y urgencias del nosocomio, que cuenta con una
capacidad de 54 camas. Esta obra ayudard a fortalecer la capacidad de atencién de este hospital, donde el 90% de los
pacientes no son derechohabientes se atienden urgencias, partos, problemas del corazdn, neurolégicos, metabdlicos, entre
otros, afirmé Oliva Lopez, titular de la Sedesa. "La buena noticia es que vienen 11 especialistas, sobre todo, en ginecologia,
obstetricia, urgencidlogos que el IMSS-Bienestar esta contratando ya partir del 1 de marzo. Todo esto, el fortalecimiento del
primer nivel de atencién con los 11 centros de salud que existen en la Alcaldia", destacd la funcionaria.

Temporada de ozono en CDMX/La Razén, Reporte indigo

La Comision Ambiental de la Megaldpolis (CAMe) ha emitido un comunicado en el que ofrece recomendaciones a la
poblacién sobre la calidad del aire durante la Temporada de Ozono 2024 en el Valle de México. La CAMe solicita a la
ciudadania que preste especial atencién a vulnerables, como adultos mayores, nifios, mujeres embarazadas y personas con
padecimientos respiratorios o circulatorios. Entre las recomendaciones, se encuentran evitar la exposiciéon a la
contaminacidn y realizar actividades fisicas intensas al aire libre entre las 13:00 y las 19:00 horas, especialmente en dias
soleados y calurosos. La exposicion a las particulas protagonistas de esta contingencia puede causar enfermedades
cardiovasculares y respiratorias, asi como cdncer de pulmdn. Estas particulas estdn compuestas por una mezcla compleja de
particulas sdlidas y liquidas de sustancias orgdnicas e inorganicas suspendidas en el aire, que incluyen sulfatos, nitratos,
amoniaco, cloruro de sodio, hollin, polvos minerales y agua.



Incentivan donacién de 6rganos y tejidos/Excélsior

Como cada afio. el 27 de febrero se conmemora el Dia Mundial del Trasplante de Organos y Tejidos, con el objetivo de
concientizar poblacion sobre la importancia de la donacidén de d6rganos, asi como reconocer a los donantes al personal
médico que hacen posible que los trasplantados puedan seguir viviendo. Una de las principales causas de que una persona
requiera un trasplante es debido a una enfermedad crénica degenerativa congénita hereditaria que avanza
progresivamente afectando dorganos y tejidos En este sentido. el doctor Daniel Murillo Brambila, nefrélogo y vocero
especializado de PiSA Farmacéutica, subraya que para prevenir enfermedades crdnico-degenerativas que impliquen la
necesidad de un trasplante de rifidn.

Un llamado a la conciencia/Reporte indigo

En el marco de la concientizacidon sobre el herpes zdster, que se celebra del 26 de febrero al 3 de marzo, surge una
estadistica alarmante: el 99% de los adultos mayores de 50 afios enfrenta el riesgo de desarrollar esta enfermedad. La
doctora Gloria Huerta advierte que este grupo de edad se encuentra particularmente vulnerable, ya que su sistema
inmunolégico disminuye de manera natural, aumentando asi la propension a padecer enfermedades graves. Huerta subraya
que el herpes zdster no discrimina por edades y puede manifestarse en cualquier etapa de la vida, especialmente cuando el
sistema inmune se ve comprometido. Ante estas cifras inquietantes, destaca la urgencia de adoptar medidas preventivas,
en particular la vacunacion. "Es esencial comprender que un sistema inmune debilitado, especialmente en personas
mayores de 50 afios, incrementa la probabilidad de reactivar el Virus de la Varicela Zéster, desencadenando el herpes
z6ster," enfatiza la especialista.



