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Jueves 2 de enero de 2025. 

 

Esta información es 
proporcionada por la Secretaría 
de Salud Federal 

 
Medios: El Financiero, La Jornada, La Razón, Reforma, El Heraldo de México, El Universal, El Sol de México, Crónica. 

Mañaneras de Claudia promedian 1:37 horas/El Financiero  
En dos meses y medio de gobierno, la presidenta Claudia Sheinbaum ha dedicado 82 horas a sus conferencias matutinas con 
una duración promedio de 1:37 horas, de acuerdo con una revisión realizada por El Financiero. Al corte del 17 de diciembre, 
la morenista sumó 51 conferencias. Si se considera sólo su canal de Youtube, las conferencias sumaron 23 millones 56 mil 
100 vistas, al corte referido; y hasta las 19:00 horas. La más alta en visualizaciones fue la del 22 de octubre, en el que 
presentó la agenda para alcanzar la soberanía alimentaria con 747 mil vistas, mientras que la que tiene menos 
visualizaciones fue la del 7 de octubre, en la que se anunció la contratación de médicos enfermeras para el programa Salud 
Casa por Casa.  
 
Nace el primer bebé al segundo de arrancar 2025/La Jornada  
El Imss informó que el primer bebé de este 2025 nació a las 12 horas con un segundo de ayer 1º de enero. Se trata de 
Enrique Lionel, quien tuvo un peso de 3 kilos 270 gramos y talla de 51 centímetros. El bebé nació en el HGZ número 194, El 
Molinito, en Naucalpan, Estado de México.  
 
Otra vez, la CDMX arranca el año con una contingencia ambiental/La Razón  
Las partículas PM2.5 pueden llegar hasta los pulmones, pasar a través de los alvéolos pulmonares y alcanzar el torrente 
sanguíneo causando daño a largo plazo. El pasado 24 de diciembre a Bertha le comenzó a faltar el aire y al día siguiente la 
internaron en el INER debido a la mala calidad del aire en la capital. Aunque fue dada de alta el 25 de diciembre, a la mujer 
le informaron las autoridades médicas que tendría que usar oxigeno por el resto de su vida, pues sus pulmones no lograban 
oxigenarse por sí mismos. A Bertha la diagnosticaron con la EPOC.  
 
Arranca año sucio pese a medidas/Reforma  
El 2025 inició trajo consigo la primera contingencia ambiental, la cual fue suspendida tras al menos siete horas de haber 
sido activada. La alerta comenzó a las 8:00 horas, cuando la Comisión Ambiental de la Megalópolis (Came) activó la fase 
preventiva debido a la concentración de contaminantes PM2.5. La recomendación fue no salir de casa y mantenerse con las 
ventanas cerradas mientras se esperaba que el viento dispersara la bruma. Durante las horas siguientes la contaminación 
siguió en aumento y a las 11:00 horas se activó la Fase 1 de contingencia ambiental regional por altas concentraciones de 
contaminantes en la zona noreste del Valle de México. "Producida por la quema masiva de pirotecnia y fogatas durante la 
noche de ayer madrugada del día de hoy (miércoles), así como por la escasa ventilación que impide la dispersión de los 
contaminantes, por lo que aún se registra mala calidad del aire en las zonas Noroeste y Sureste del Valle de México". 
destacó la Came.  
 
Alerta por cifras de obesidad/El Heraldo de México, El Universal  
México enfrenta un alarmante crecimiento en los índices de sobrepeso y obesidad, una tendencia que afecta a todos los 
grupos de la población y pone en riesgo el desarrollo del país, advirtió Agustín Rojas Martínez, académico del Instituto de 
Investigaciones Económicas de la UNAM. Según la Ensanut, 2022, la prevalencia de sobrepeso y obesidad en niños y 
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adolescentes ha aumentado considerablemente en las últimas décadas. En el caso de los menores de 5 a 11 años, el 
sobrepeso se incrementó en un 7% desde 2006, alcanzando un 37.3% en 2022. En los adolescentes de 12 19 años, el 
aumento fue del 24%, llegando a un 41.1%. En los adultos mayores de 20 años, un 75.2% presenta sobrepeso u obesidad, 
con una mayor prevalencia en mujeres con un 76.8%. Si las tendencias actuales continúan, se estima que para 2050 casi el 
90% de los mexicanos padecerán sobrepeso.  
 
Arranca funciones nueva Secretaría de las Mujeres/El Universal, Crónica, El Sol de México  
Este de enero, la Secretaría de las Mujeres entró en funciones y enfrentará retos para garantizar una vida libre de violencia 
a mujeres, adolescentes y niñas. La nueva dependencia tiene como objetivo establecer, implementar y dar seguimiento a 
una política nacional con igualdad sustantiva y perspectiva de género Hasta 30 noviembre pasado, en México se registraron 
733 feminicidios, 2 mil 409 homicidios dolosos de mujeres y 62 mil 866 víctimas de lesiones dolosas, de acuerdo con cifras 
del Secretariado Ejecutivo del Sistema Nacional de Seguridad Pública. Por lo que la nueva secretaría, a cargo de Citlalli 
Hernández, también deberá elaborar, ejecutar y dar seguimiento al cumplimiento de los programas especiales en materia 
de igualdad sustantiva y prevención, atención, sanción y erradicación de las violencias contra las mujeres. como diseñar, 
proponer, implementar, monitorear y evaluar acciones afirmativas, programas, provectos y acciones para el avance de los 
derechos de las mujeres. Deberá promover programas y acciones en materia de salud integral de las mujeres, y establecer 
un sistema de cuidados.  
  
Gastos por quemaduras merman a las familias/La Razón  
“Hoy en día hay muchos tratamientos, pero la realidad es que son costosos. Las heridas quirúrgicas se pueden disminuir 
mediante la inyección con toxina botulínica, y ya se ha probado alguna eficacia en pacientes con quemaduras, pero no es 
algo que aún sea accesible para todas las familias. La realidad es que costear un tratamiento por quemadura variará de 
acuerdo con el grado de daño, pero nunca es algo económico; por ello, la importancia de la prevención”, señaló Jennifer 
Palacios, cirujana reconstructiva.  
  
Hallan sitio en cerebro donde se genera el envejecimiento/Crónica  
Un grupo de investigadores identificó los cambios genéticos en el cerebro que inducen el envejecimiento, así como la zona 
donde esas alteraciones están más presentes, lo que podría contribuir de manera significativa al desarrollo de terapias para 
ralentizar o controlar el deterioro causado por la edad. La ciencia recurre al cerebro de los ratones para estudiar el humano 
ya que comparten similitudes en cuanto a estructura, función genes y tipos de celulares. En este caso, los ratones 
envejecidos usados en el estudio equivalen a la medida en el ser humano.  

 

 

 


