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Arranca en febrero plan nacional contra dengue, anuncia titular de Salud/La Jornada

El secretario de Salud, David Kershenobich, anuncié que a partir de febrero se instrumentara en el pais el Plan Nacional
contra el Dengue, cuando comenzaran a desplegarse las medidas para tratar de contenerlo y que no ocurra, hacia finales de
afio, un repunte en la prevalencia de esa enfermedad. Sostuvo que se trata de un plan que "tiene que ver en cdmo atender
el rezago quirurgico y hacerlo en forma oportuna". Durante la conferencia presidencial, el subsecretario de Promocién y
Fomento a la Salud de la dependencia, Ramiro Lépez, explicd que se han reportado 14 millones de casos en el mundo. En
América, México ocupa el tercer lugar de personas infectadas con 558 mil 846, sélo detras de Brasil y de Argentina.
Contrariamente a lo que sucedia antes, cuando se asociaba el dengue a las zonas costeras del pais, actualmente se reportan
casos también en zonas urbanas. En la actualidad, las entidades con mayor incidencia son: Jalisco como nuimero uno,
seguido de Nuevo Ledn, Michoacan, Guerrero y Veracruz.

Programa Ve por México efectué 40 mil cirugias de catarata gratis/La Jornada, Excélsior, Reforma

Al dar a conocer un balance de la Estrategia Nacional de Cirugia Ver por México, se informd que se han realizado 40 mil
operaciones de personas que tenian cataratas; este problema es la primera causa de ceguera reversible en México, aseverd
el subsecretario de Promocién y Fomento a la Salud, Ramiro Lépez; la tercera parte de las personas que padecen de
cataratas no se hace la cirugia por falta de dinero, apuntd. Durante la conferencia diaria en Palacio Nacional, la presidenta
Claudia Sheinbaum dijo que la estrategia Ver por México es para todas las personas que requieren una cirugia de cataratas,
a fin de que puedan acceder a ellas porque seran gratuitas. Participardn en su realizacidn especialistas de diversas
instituciones del Gobierno Federal. Mds tarde, Sheinbaum encabezd una reunidn a la que asistieron el secretario de Salud,
David Kershenobich; el director del IMSS, Zoé Robledo; el del ISSSTE, Marti Batres; ademds de la jefa de Gobierno de la
CDMYX, Clara Brugada, y la secretaria de Anticorrupcion y Buen Gobierno, Raquel Buenrostro.

"Repatriacion debe verse como una oportunidad/El Universal

Después de que Donald Trump llegd este lunes a la presidencia de Estados Unidos, y ante la repatriacién de migrantes
mexicanos, la presidenta Claudia Sheinbaum expresé que nuestro pais "estd viviendo un momento de transformacién que
es el suefio mexicano". Al respecto, la secretaria de Gobernacion, Rosa Icela Rodriguez, declaré que la repatriacién debe
verse como "una oportunidad de regresar a casa" y también de desarrollarse "en un México en transformacién". Ademas, el
canciller Juan Ramdn de la Fuente asegurd que las condiciones de migracién en la frontera no representan, en este
momento, "volimenes inmanejables". En caso de deportaciones, la titular del Ejecutivo Federal recalcé que los
connacionales no estdn solos, se les abraza y son bien recibidos en nuestro pais, que estd en crecimiento y desarrollo. (Foto
del Secretario de Salud).

Instalan los primeros centros para mexicanos deportados/24 Horas

El Gobierno de la Republica informé que ya arrancd la Estrategia Nacional de Repatriacion México te Abraza, para la

atencion de mexicanos deportados desde la Unidn Americana, con la instalacién de nueve centros de atencién para los
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migrantes. También destacd que la verificacion de los sitios fue realizada de forma interinstitucional, al participar personal
de la Secretaria de Gobernacién, de la Defensa Nacional, de la Secretaria de Marina, la Guardia Nacional, la Secretaria de
Bienestar, el Instituto Nacional de Migracidn y los gobiernos de los estados. Ademds, informd que en cada centro de
atencion estaran presentes elementos de 18 dependencias del Gobierno Federal, quienes realizaran jornadas de servicios
sociales, particularmente de la Secretaria de Salud, el IMSS y el ISSSTE, con el objetivo de atender la salud de los migrantes
en materia de atencién a enfermedades y vacunas.

A deportados extranjeros se les ofrecera repatriarlos o integrarlos/La Jornada, El Economista

Ante la decisién del mandatario de Estados Unidos, Donald Trump, de cancelar el programa CBP One y anular las citas ya
concedidas a migrantes, México actuara, bajo su propia politica, por razones humanitarias y ofrecera a quienes buscan asilo
en el pais del norte, "en caso de ser posible, la repatriacién a sus paises y si no, la integracién a México", afirmo la
presidenta Claudia Sheinbaum. La recepcidon y el apoyo a los mexicanos repatriados consiste en que en los seis estados
fronterizos ya se levantan centros de atencidn. También vemos la reintegracién, donde se atenderan las necesidades
basicas mediante jornadas de servicios sociales, se ofrecerda empleo y la incorporacién a Programas de Bienestar. Recordé
que se les entregaran 2 mil pesos en la tarjeta denominada Paisano, se les incorporard al IMSS, se les brindara atencion
médica y se les inscribira en los programas sociales.

Incrementa IMSS consultas médicas/Reporte indigo

El IMSS ha incrementado el nimero de atenciones y servicios como consulta de Medicina Familiar, de Especialidades y
Dental; analisis clinicos (laboratorios), estudios de radiodiagndstico, tomografia axial computarizada, resonancia magnética,
asi como sesiones de radioterapia, hemodialisis y hemodinamica, entre otras, al comparar diciembre de 2019 con el mes de
octubre de 2024. Para llevar a cabo esta medicién se cuenta con el dia tipico, estadistica de las acciones que realiza el
personal de salud en un dia de labores y que mes con mes analiza 27 indicadores en tres rubros: consulta, hospitalizacion y
auxiliares de diagndstico y tratamiento, explicd el ingeniero Felipe Ruiz Reyes, jefe de Area de Sistemas Médicos
Estadisticos. Detalld que en diciembre de 2019 -primer afo de gestion del director general del IMSS, Zoé Robledo- a octubre
de 2024 (corte estadistico mas reciente), las consultas totales aumentaron de 505 mil 741 a 539 mil 972.

Piden atencién masiva para salud emocional/Reforma, 24 Horas

Especialistas hicieron un llamado para que la atencidn a la salud emocional que se brinda en la Capital se plantee no sélo de
manera individual, sino generalizada, con perspectiva de género y para grupos vulnerables. Durante el foro en la materia
que se lleva a cabo en el Congreso local, expertos en Medicina y Trabajo Social concluyeron que las politicas publicas deben
delinearse con base en las necesidades colectivas e individuales. "La salud mental ya nos estd presentando grandes
desafios, si pensamos en psicdlogos, pues es una manera muy reducida de pensar el problema", destacé Nelia Tello, de la
Escuela Nacional de Trabajo Social de la UNAM. Enfatizé que, para mejorarla, urge derribar estigmas y concepciones de que
los trastornos ocurren en casos aislados. La prevencion y atencion a la salud emocional, enfatizo el experto en trastornos
psicoldgicos, Jesus Madrigal, del Hospital Judarez de México, lograra la reduccién de casos de adicciones y suicidios. Durante
el foro, expuso que la tercera parte de la poblacién podria requerir atencion de salud mental.

Ocurren 42 mil muertes al afio por el consumo de alcohol/La Jornada

Alrededor de 42 mil muertes que ocurren al afo en México, 15% del total, estan relacionadas con el consumo de alcohol.
También 210 mil situaciones y padecimientos como sindromes fetales, cirrosis y trastornos mentales, entre otros, de
acuerdo con resultados preliminares del primer estudio sobre la carga de enfermedad asociado con las bebidas etilicas
realizado en el Instituto Nacional de Salud Publica. La investigadora Nancy Lépez Olmedo indicd que el alcohol es la
sustancia psicoactiva de mayor consumo en el mundo y aunque México se ubica en estadio intermedio, en afios recientes
ha aumentado. Subrayé que no existe un grado de ingesta seguro y menos ahora que investigaciones internacionales
confirman que es causante de varios tipos de cancer.

Centro de salud de la Ceda atiende a mil personas al afio/El Universal

“Vengo a la clinica porque en otro lugar no me alcanza para atenderme", menciond a el medio. Yanet Gutiérrez, quien
trabaja en una molinera en la Central de Abasto de la CDMX. "Es muy costoso salir del trabajo y no tener dénde te atiendan.
Las jornadas son muy pesadas y el cuerpo lo resiente [La clinica] es un lugar donde no nos cobran y nos apoya a nosotros
para seguir laborando". En el centro de salud de la Ceda se atienden a 5 mil personas al afio por diferentes padecimientos.
"Tenemos una poblacidn flotante muy grande, ademas nuestros trabajadores de la Ceda, donde al afio atendimos mas de 5
mil gentes por diversas lesiones, como son caidas y enfermedades”, mencioné Madnica Pacheco, directora de dicho centro
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de salud. "Desde la Secretaria de Salud vamos a promover jornadas de salud porque hay tanta poblacidon que trabaja y
transita aqui en la Central de Abasto. Importante entender que esta clinica es un punto que refiere a otros centros de salud
para su mayor atencién, siendo el Unico centro de salud que estd adaptado a las necesidades de los pacientes dijo Nadine
Gasman, titular de la Secretaria de Salud capitalina.

Denuncian padres que otra vez no hay medicamentos oncoldgicos/La Prensa

El desabasto de medicamento para el tratamiento de cancer infantil regresé y volvemos a vivir la pesadilla de hace cinco
anos, manifestaron padres y madres del Colectivo de Papas de Nifios con Cancer, al expresar su temor que esta situacién se
pueda prolongar durante el primer trimestre, e incluso, hasta el segundo trimestre del afo. Al sefalar que esta
problematica se empezd a sentir desde finales del afio pasado y se ha agudizado en lo que va de 2025, los padres de niios
con cancer informaron en entrevista para La Prensa que esta situacion se registra por igual en hospitales de la CDMX, del
Estado de México y de todo el pais. "Las madres y padres del colectivo de papas de nifios con cancer llevamos ya algunas
semanas con alertas por falta de medicamentos, principalmente en el Hospital Pediatrico Moctezumay en el Hospital
Regional de Alta Especialidad de Ixtapaluca", instituciones que reciben y atienden a pacientes que vienen de diferentes
entidades como el Estado de México, Puebla, Morelos, Veracruz. Oaxaca y la Ciudad de México, entre otras. Hasta ahora,
los reportes apuntan a seis medicamentos: Doxorubicina, L-asparaginasa, Dexametasona, Mercaptopurina, Prednisona y
Citarabina, todos ellos importantes para tratar células tumorales, leucemias y linfomas, informaron los padres y madres de
nifios con cancer.

El valor de las vacunas/El Heraldo de México

Con la finalidad de impulsar el sano desarrollo de la poblacién infantil, la Secretaria de Salud del Estado de México impartio,
en el municipio de Huixquilucan, platicas de sensibilizacién sobre la importancia de la vacunacién contra enfermedades
respiratorias durante la temporada invernal. La campafia fue dirigida a madres y padres de familia, asi como a cuidadores
de estudiantes de la escuela primaria Cuauhtémoc, de la comunidad San José Huiloteapan. La secretaria de Salud
mexiquense, Macarena Montoya Olvera, comentd que la dependencia a su cargo cuenta con diversos programas para
cuidar el bienestar fisico y mental de los infantes, entre los que destaca la campafia permanente de vacunacion.

Vacunan a primeros 61 paisanos deportados/Milenio, Excélsior, Reforma, Crénica

En el arranque de la politica migratoria el presidente de Estados Unidos, Donald Trump, deporté a 61 mexicanos por
Reynosa, Tamaulipas. La directora de Proteccidon Sanitaria del estado, lleana Villarreal, detallé a Milenio que por la
temporada invernal todos los retornados estdn siendo vacunados para evitar la propagacion de enfermedades de vias
respiratorias. Indicé que, a partir de la toma de posesion del republicano, por Reynosa han sido deportados 61 mexicanos.
"Ayer (lunes) fueron 13 y ahorita 48, son los Unicos que se han recibido, pero hoy nos van a llegar 200 de otros paises",
menciond.

Varados, miles de migrantes/El Heraldo de México

En incertidumbre y zozobra estdan miles de migrantes varados en la frontera norte con Estados Unidos, luego del
endurecimiento de las medidas antiinmigrantes que Donald Trump decretd tras asumir la presidencia. Hay quienes analizan
la posibilidad de quedarse en México. Ante este panorama, los gobiernos de estados como Sonora y Sinaloa han extendido
operativos para recibira los migrantes en albergues, sobre todo a los deportados por la administracién Trump. El gobierno
de Sonora desplegd alrededor de 600 efectivos de la Guardia Nacional, 300 personas de la oficina de atencidn a migrantes y
300 de personal de salud.

México responde al acecho a migrantes/24 Horas

Los 32 mandatarios estatales cerraron filas con el Gobierno Federal ante el anuncio de deportaciones masivas para apoyar a
los connacionales afectados. Mientras tanto, en Palacio Nacional se presentd un plan que contempla centros de atencién,
autobuses, albergues y alimentos, asi como la integracion a programas sociales y de salud. En la regidn fronteriza se
refuerza esa ayuda; incluso se ofrece empleo temporal. Ante la creciente posibilidad de deportaciones masivas de
migrantes desde Estados Unidos, los gobiernos de los estados avanzan en los preparativos para recibir a los connacionales
en sus entidades de origen. El grupo parlamentario de Morena en el Congreso de Michoacan llamé a "mantener la calma"
ante el posible retorno de hasta 15 mil michoacanos, para quienes "se tienen listas alternativas de desarrollo". En tanto, el
Centro de Atencién a Menores Fronterizos, en Tamaulipas, anuncié que tienen disponibles 900 camas en ocho albergues
para atender a los nifios que sean expulsados de territorio estadounidense.



Ligan género con depresion/Reforma

Los factores bioldgicos vuelven a las mujeres mas propensas a sufrir depresidn; sin embargo, estudios exponen que los roles
de género también juegan un papel fundamental. Asi lo explicd la psicdloga clinica y psicoterapeuta integrativa
especializada, Maria Mejia, quien apuntd que el ciclo menstrual, el embarazo, el periodo posparto y la menopausia pueden
generar cambios en los neurotransmisores del cerebro que regulan el estado de dnimo y contribuye al desarrollo del
trastorno. También existe una predisposicidon por la genética y condiciones médicas, como trastornos de la tiroides, que
hacen correr mayor riesgo de padecerlo y una mayor tendencia a analizar pensamientos que generalmente tienen que ver
con emociones negativas. Todo ello, dijo, tiene que atenderse como parte de la salud publica y, aunque hay esfuerzos desde
el Gobierno, falta mucho tan solo en la divulgacién. Para Maria Elena Esparza, integrante del Consejo Ciudadano para la
Seguridad y Justicia de la Ciudad, aunque la ONU refiere que la depresién en mujeres es mayor que en hombres, es posible
cuestionarlo. Segun la OMS, del 10 al 12% de las mujeres pueden sufrir depresién en algin momento de su vida y en el caso
de los hombres del 5 al 6%.

Crimen y violencia, lo que mas preocupa al pais/El Universal

Para el 59% de las y los mexicanos, el crimen y la violencia son los temas mas preocupantes en el pais; seguido por la
inflacion con 38%; el 29% dijo que el desempleo; 27%, la corrupcion y 23%, la pobreza; de acuerdo con la encuesta “éQué le
preocupa al mundo?”, realizada por la empresa de investigacion Ipsos. “El contexto econdmico de México genera opiniones
encontradas entre los ciudadanos, reflejando una percepcidn polarizada. El 56% de los mexicanos considera que la situacion
econdmica del pais es mala, lo que podria estar relacionado con factores como la inflaciéon, el desempleo o la incertidumbre
en los mercados”, dijo Fernando Alvarez Kuri, Senior Business Director para Ipsos en México. En otros paises, sefiala el
estudio, destacan preocupaciones que, aunque en México no son prioritarias, deberian recibir mayor atencion. Entre ellas
se encuentran el cambio climatico, la educacidn y el sistema de salud, temas que solo inquietan al 19% de los mexicanos
encuestados.

Exhorta la OMS a Donald Trump a reconsiderar la salida de Estados Unidos/La Jornada, Contra Réplica, El Sol de México
La OMS lamenté ayer la iniciativa del presidente Donald Trump de retirar a Estados Unidos de dicho organismo, y llamé a
"reconsiderar" su postura para mantener abierta la posibilidad de un "didlogo constructivo que permita garantizar la salud y
el bienestar de millones de personas de todo el mundo". El vocero de la agencia de Naciones Unidas, Tarik Jasareviv,
informd que la aportacién estadounidense, que se calcula con base en su producto interno bruto y se complementa con
aportaciones voluntarias, representd 18% del presupuesto de la OMS durante 2023. En la Ultima década, Washington, el
mayor donante del organismo, le otorgd entre 160 millones y 815 millones de ddélares al afo. A su vez, China asegurd que el
papel de la OMS "debe ser reforzado, no debilitado", por lo que mantendra su respaldo; mientras, la ONU expresd su
preocupacién ante la posibilidad de que la eventual retirada de Washington "afecte la cooperacién global para enfrentar las
grandes crisis sanitarias".



