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EVALUACION DEL CONTENIDO DE GRASA INTRAHEPATICA

EN INDIVIDUOS CON Y SIN EL HAPLOTIPO DE RIESGO
SLC16A11

Comparar el contenido de grasa intrahepatica entre los
individuos portadores y no portadores del haplotipo de
riesgo SLC16A11.

La participacion consistira en:

* Una entrevista con duracién aproximada de 30 min.

* Evaluacién de laboratorios: prueba de funcién renal,
hepética, perfil lipidico, hemograma, Alc, entre otros.

* La realizacion de una elastografia transitoria (Fibroscan)
que permitird la cuantificacién del contenido de grasa en
el higado.

Al finalizar los estudios usted. recibird una copia de los
resultados.

Requerimientos minimos:

Ser mayor de edad. Tener descendencia

mexicana (abuelos y
padres mexicanos).

NO presentar alguna de las siguientes enfermedades:

* Diabetes mellitus.

» Enfermedad del higado.

* Enfermedad del rifion.

* Enfermedades cronicas (lupus, artritis reumatoide, esclerosis
multiple, cancer, VIH).

* Ingesta de alcohol (hombre mas de 21 copas a la semana y muje-
res mas de 14 copas a la semana).

« Ingesta de medicamentos asociado con higado graso (tamoxife-
no, estrégenos, corticoides, amiodarona).

* Embarazo.

Recomendaciones generales:

M Ayuno 4- 6 horas.




