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ESTIMADOS INVESTIGADORES
PRESENTE

Esta comunicacion tiene por objeto presentar ante ustedes una nueva politica que el Comité Interno
para el Cuidado y Uso de los Animales de Laboratorio (CICUAL) del Instituto tomara en cuenta al
momento de evaluar los protocolos sometidos a revision. A partir del 1de julio de este afio, todos los
protocolos de investigacion que usen animales deberan estudiar ambos sexos y su disefio
experimental deberd incluir los experimentos necesarios para que las diferencias entre sexos sean
apreciadas. Esta nueva politica obedece a la gran cantidad de evidencia que hay en el mundo de
que en estudios de investigacién (preclinica y clinica) el sexo femenino ha sido sistematicamente
excluido y est3, por lo tanto, subrepresentado en el conocimiento sobre la fisiologia, la fisiopatologia
y la respuesta a medicamentos. Como resultado de esta situacién, las agencias que financian la
ciencia, incluyendo al CONACYT, han comenzado a solicitar que los proyectos de investigacién
incluyan a ambos sexos y determinen si existen diferencias entre ellos. Se espera que en un futuro
proximo la inclusion de participantes de ambos sexos sea solicitado al momento de publicar
resultados en revistas de investigacion serias. Este Comité considera que esta medida favorecera la
ciencia que se realiza en el Instituto y que promovera gue sus resultados sean mas generalizables y
relevantes para el conocimiento. Asimismo, entendemos que potencialmente implica el uso de mas
animales y, en algunos casos, podria incrementar el costo de los estudios de investigacion. A pesar
de lo anterior, el CICUAL considera que esta politica representa un paso adelante en la investigacién
del Instituto. Evidentemente existen algunos temas de investigacién y algunos sistemas
experimentales que no son compatibles con el uso de ambos sexos. Cuando esto sea el caso, se

solicitard que los investigadores lo aclaren en el proyecto.

Atentamente,
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DR. JOSE CARLOS CRISPIN
COORDINADOR DEL COMITE INTERNO PARA EL CUIDADO Y USO DE LOS ANIMALES DE
LABORATORIO
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