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..... El maltrato a Ilas personas adultas
ores, es uno de los rostros mas ocultos
lolencia y con muchas posibilidades de
que Ila poblacion esta
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anos de los
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de junio se celebra el primer dia
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maltrato:

gvention of Elder
NPEA)1997.

Es una accién u
omision cometido
a un miembro de la
familia en contra
de ofiro.

Causa dano o
angustia.




en México?

Creacion de
la Agencia
Especializa
o da para la
Guia de Atencion a
practica Adultos
clinica Mayores
Victimas de
Violencia
Familiar en
D.F.
Atencion
telefonica




Legislacion en México

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Nueva Ley publicada en el Diario Oficial de la Federacion el 25 de junio de 2002

_ TEXTO VIGENTE
Ultima reforma publicada DOF 25-04-2012

. onas adultas




LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

Corresponde al Sistema para el Desarrollo
a Familia, garantizar a las personas adultas

avtoridades competentes, cuando sea
ier caso de maltrato, lesiones, abuso
abandono, descuido o negligencia,
alquier acto que perjudique a las

lcNga conocimiento
Dersonas  adultas
autoridades




LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES

D VIl Abandono de personas

qgue abandone a una persona enferma, se
a cuatro anos de prisidn, si no resultare

justificado abandone a su
de un mes a cinco anos
a; privacion de los

ion del dano, de

pente por el




CLASIFICACION




Psicoldgico

Emocional ‘
Fisico

TIPOSce . _—

Maltrato

Econdmico
Financiero

Negligencia/
Abandono




MALTRATO PSICOLOGICO

~
 Le griten, lo ignoren
e Lo insulten, lo amenacen |
-
* No le permitan tomar decisiones
| e Lo hagan sentir menos !

* No le permitan que lo visiten sus
amistades -

| W’ * Lo dejen solo



—
Sujetar

ala
cama o
a la silla

Empujones
golpes

Castigos




Le pidan se vaya de
casa

Le brinden

cuidados a cambio

de dinero o su
pension

Le pidan cambia.
suU testamento a
favor de alguna

personda




Que lo obliguen a tener
relaciones sexuales

». 9 Que toquen partes de su
§ 9 cuerpo sin su consentimiento

~

| Que lo obliguen a desnudarse



| Negar comida,
i medicamentos, baston,
§ andadera , gafas, etc.

Negar cuidados

Que lo abandonen o
desamparen y pongan en
peligro la salud
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GLIGENCIA

y falla del cuidador para iniciar, continuar o
3sistencia adecuada del adulto mayor,
tacion, medicamentos u otras

4 i
e E| cuidador de manera

* El cuidador de manera involuntaria no
infencional no cumple proporciona el

con sus obligaciones. cuidado necesario
debido a que ignora

las necesidades o es
incapaz de
satisfacerlas.




POS DE NEGLIGENCIA

FISICA

e Servicios y productos necesarios para un
funcionamiento fisico optimo

%) EMOCIONAL

"' |« Apoyo o estimulacidon social y/o
emocional adecuada y necesaria

ECONOMICA

e Fondos o0 recursos necesarios para
proporcionar una optima calidad de vida




TONEGLIGENCIA

ona (intencional o debido a incapacidad) no
ma los bienes o servicios necesarios.

Algiene personal o de su

gue mejoran su




accion para atender las necesidades de un

oveer alimentos adecuados,
un lugar seguro, atencion
e personal.

de contacto social.

adecuada.

un mundo donde la gente te rechaza antes
de conocerte



WIALTRATO ESTRUCTURAL Y
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ildo desde los




TRUMENTOS DE MALTRATO

American Medical Association )

e,
\ 1 NETITUTO NADIONAL DE CIENCIAS MEDICAS Y NUTRICEN

8 preguntas (1N) Y ey

TRARAID SO0AL DE CUCe DE sERIATRL

VERSION OOATA DE LA ENCUESTA DE MALTRATO A PERSONAS ADULTAS
AAVORES [EMPAM]

ST CalreS: Todas oy progomiTs o moirar dobor 1o andeodiday por o flome "o o

2 17 ey

Brief Abuse Screen for the Elderly =

a=Ma

5items (1 min)

1 | als hmn Eolpssda?

2 | ale hen dado pUnstEROs O patades?

3 | wle hen empupsda g be hen pisda =1 pela?

] N myanteco skoun objata?

5 in un cuchilla o revaga?
PECOLOGICD

1 | ale han humilleda g = han burksdo de wsted?

Elder Assessment Instrument e e e s

& | ale han hecho sentir meeda?

41 items (13N) e e

ECONOMICD

Sensib 71% Especif 93% e

&L I'Vain OMI0 Sin [PEFMISD Skmun Dien de Su propisdsd?
4 | dle han wendido alguna propeedad de su perbensnNoE SN 5
consEntimisntar

ale hen presoneda pare que depe de ser ushed o1 propeetana de sy L
icasx o g mlmune otra propedad?

NEGLISENOLA

Forma completa 45 items (9N) et

5 | ale han nemada probsoman cuanda b necesital

alls hpmini nemada moomc = s cea que febta?

Forma abreviada 23 items (4N) mE=

ale hen exizida bener relnoonss sewusbes sungue usbed no gueeraT E

2 | als hmn tocedo sus menitabss sin sy consentimesnta?

Validada en poblacion mexicanc Fee===




VALENCIA

En México
equivale a
>2 millones de AM




RREVALENCIA DE MALTRATO

EU 3-7.4%
Amsterdam 5.6%
A Ustralia 4%

Ol Ndia 6.7%

® amnerica 3-6%
® 6%

Prevalencia Canada* E.U.* México**
por tipos (%) (%) (%)

Psicologico 12.2

Fisico

Abuso sexudl




..Y en México.....?

3 Sobre Maltrato a Personas Adultas
Mayores )

EMPAM-DF 2006




Prevalencia de
maltrato: 16%

de maltrato de la persona adulta mayor

gvestigaciones sociales UNAM y El Colegio de

tativa sobre este tema en América Latina
probabilistica en 16 delegaciones DF
es amlbos sexos

Porcentaje de personas Porcentaje de personas

con al menos un incidente ¢Con quiénvive  con al menos un
de malrato usted? incidente de maltrato
Mujer ~ Hombre  Total Mujer Hombre Total

183 127 161 Solo 239 56 188
183 152 153 Conyuge 28 71 99
14.3 9.9 128 Esposo(a)ehjos 159 146 151
133 95 120 Hiosehias 214 146 198
269 167 230 Hermanofa) 200 333 263
%8 67 235 Otr 56 100 140

40.0 260 357
Total 184 126 162




ALTRATO en el INNSZ

2alizado de junio de 2009 a marzo de 2011
8 Bautista Martinez

MPAM (23 items)
ores encuestados

Sociodemogrdficas

Zo

Y% Tipos

Parentesco con 7
(<]
agresor
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GENERO del Adulto Mayor Maltratado
en el INNSZ Junio 2009-Marzo 2011

Femenino
80%




EDAD de los Adultos Mayores
Maltratados en el INNSZ Junio 2009-

Marzo 2011
71-80 anos




TIPO DE MALTRATO en Adultos Mayores
en el INNSZ Junio 2009-Marzo 2011

FISICO .
4% PSICOLOGICO




GENERADOR de malirato
en el INNSZ Junio 2009-Marzo 2011

HMNOS Nieta
4%  Nvuera 2%
27o




AUSAS

Dependencia
Antecedentes de violencia

Relacion familiar desgastada

Colapso del cuidador
primario

D

e

Falta de red de apoyo
familiar



\ Factores

Se oculta por Responsable Los Aspectos
el propio del profesionales Socio-
protagonista maltrato de salud culturales

Enfrentar y reducirlo se requiere de un /
Enfoque multisectorial y

multidisciplinario



¢, Indicadores de
maltrato?

Evaluacion de trabajo ‘

Estudio del caso
Evaluacién social
Dinamica familiar
Zarit

Reportar en el expediente
sospecha de maltrato
para mantener la alerta
en visitas subsecuentes

Iniciar intervenciones



en México ?
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-046 establece la pauta para el
los casos de malirato vy
el adulto mayor:

de
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a dirigida al adulto
egqistrar la
ediente clinico

atencion
iera
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NTERVENCION SISTEMICA DEL MALTRATO

-

V' DETECCION/
7' PREVENCION Y DIAGNOSTICO |

.'.I'I

| [ |

)| |
= k. En caso necesario aviso al - /4

Promocioén de la salud

Ministerio Publico.

—

TRATAMIENTO

——y REFERENCIA A OTRAS }l

INSTITUCIONES

)P CAPACITACION Y
4 Y
ACTUALIZACION

de los profesionales de la
salud.

" INVESTIGACION
Y REGISTRO coc |

Informacion

(




NTERVENCION MULTIDISCIPLINARIA

MEDICO

TRABAJO SOCIAL ABOGADO

Respon'soble del ENFERMERIA Evaluacian social o de
LEMIEElE Deteccion S o
diagndstico ldentificacion de decisiones en el
Evaluacidn Prevencion redes de apoyo marco legal,
geridtrica integral Atencion de Coordinar plan de aplicacion de
Atencion de lesiones intervenciéon sdnciones.

lesiones




MODELO DE ATENCION INNSZ

Consulta externa ot ,
Hospitalizacion DETECCION nfermeria

Trabajo Social

DIAGNOSTICO

PB. MALTRATO NO

INTERVENCION

de responsable legal

A’rm’én
Tra bcmociol

jsciplinariamente

JUNTA FAMILIAR

\ife
Médica

Visita
Domiciliaria

VISITA DOMICILIARIA

Canalizar a
Agencia
Especializada




ALGORITMO DEL MALTRATGOEN EL AREA DE

4 AVIsO AL M. P. ]

CONSEJERIA
ESPECIALIZADA

(i e"‘“

l’f VISITA ]

0
\‘ .l DOMICILIARIA

FAMILIAR

. | DETECCION |
8 DEL CASO |




ecomendaciones institucionales

e r I

|IAAM-DF INAPAM

SSA
Ceniros



ecomendaciones institucionales

D.I.F.

Inst. de las
Mujeres

CARIVA

Nal. de ~ Especializada
Derechos - N del adulto
Humanos | mayor




CONCLUSIONES

« INFORMAR a @ ° INFORMAR e Recomendar
adulto sobre al adulto
mayor Derecho a mayor
sobre el vivir und UTILIZAR las

tema de vida sin instituciones

maltrato violencia




CONCLUSIONES

ato en la persona advulta mayor es un
de salud y de justicia penal que va
g vez mds importancia.

mentos de diagnostico solo

an sU ocurrencia.

son
Dersonas




DNCLUSIONES

acion que protege sus derechos de los
as y obligan a reportar cualquier tipo de

3 se basa en la sospecha de
ica completa, pruebas de
jo-familiar y cuestionario

e




Dia Internacional
de la
Toma de Conciencia
del Abuso y Maltrato
ala Persona Adulta
Mavyor

Mi mundo. .. sie mundo. .. nuestro
mundo. .. sin abuso ni maltrato a
la persona Adulta Mayor

QS personas




