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CULTIVO DE EXPECTORACION

Instrucción:

Para este estudio es necesario que solicite el 
recipiente en la Unidad Toma de Muestras. 
Recolectará una �ema de la siguiente manera:

• El día de su cita por la mañana al 
levantarse, deberá cepillar dientes y lengua, 
toser fuerte y expectorar (sacar �ema) 
directamente en el recipiente. Asegúrese de 
que la muestra sea �ema y no saliva.

• Anotar  nombre y registro.

• Llevar el recipiente que tiene la flema a la 
Unidad de Toma de Muestras.


