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CLOSTRIDIUM DIFFICILE

Instrucción:

Para este estudio necesita materia fecal, debe 
solicitar el recipiente en el control de Consulta 
Externa o en la Unidad Toma de Muestras y  
recolectar la muestra de la siguiente manera:

1. Un día antes de su cita recolecte la muestra 
de materia fecal en una bacinica limpia y seca, 
no debe mezclarse con orina.
 
2. Si la muestra es sólida utilice abatelenguas 
de madera  para colocarla en el recipiente y debe 
ser  del tamaño de una nuez.

3. Si la muestra es diarreica vaciar al recipiente 
hasta la mitad.

4. Colocar nombre y registro, 

5. La muestra se debe conservar en 
refrigeración (no congelar) y llevarla en una 
bolsa de plástico o en una hielera (con un poco 
de hielo)  a la Unidad de Toma de Muestras el día 
de su cita.


