El Instituto Nacional de Ciencias Médicas y
Nutricién Salvador Zubiran

Tiene el agrado de invitar a usted a la
Ceremonia en Homenaje al

Dr: Carlos Gual Castro

Fundador del Departamento de Biologia
de la Reproduccion

Martes 14,déilﬂviembre, 2006 a las 11:00 hrs
Auditorio Principal del Instituto
Vasco de Quiroga #15
Seccion XVI, Tlalpan, D.E



Homenaje al

Dr. Carlos Gual Castro

Fundador del Departamento
de Biologia de la Reproduccion




Invitados Especiales

Dr. Julio Frenk Mora
Secretario de Salud

Dr. Juan Ramén de la Fuente
Rector de la Universidad Nacional Auténoma de México

Dr. Carlos Gual Castro
Fundador del Departamento de Biologia de la Reproduccion

Dr. Misael Uribe Esquivel
Presidente de la Academia Nacional de Medicina

Dr. Jaime Sepilveda Amor
Coordinador de los Institutos Nacionales de Salud



Contenido

Prologo............... A S T S AR L S A RS D
Dir. Jesus Hunmw Rﬂrjl‘lbuﬂz

Palabras de bienvenida ...............ocooiiiiiiii e 9
Dr. Fernando Gabilondo Navarro

Director General del Instituto Nacional de Ciencias Médicas

y Nutricion «Salvador Zubirdny

Los primeros anos del Departamento

de Biologia de la Reproduccion ............cccciiiieeicinicnnnsinrenssinrsiacenns 11
Dr. Gregorio Pérez Palacios

Director General del Instituto Nacional de Perinatologia

y Salud Reproductiva Isidro Espinosa de los Reyes

El Departamento de Biologia

de la Reproduccion en la actualidad ..............ccc.cooooiiiiiiniiniiciin 16
Dr. Fernando Larrea Gallo

Jefe del Departamento de Biologia de la Reproduccion

Palabras del Rector de la UNAM ... 22
Dr. Juan Ramdn de la Fuente
Rector de la Universidad Nacional Autonoma de México

Palabras del Dr. Carlos Gual Castro.. cerssasmrsasares B0
Fundador del Departamento de Blulni.,m de Ia Hepmducunn

Ceremonia de asignacion del nombre

del Dr. Carlos Gual Castro en el Departamento

de Biologia de la Reproduccion ...................cooooiiiiiiiiiiinie. 30
Dir. Julio Frenk Mora

Secretario de Salud

Sinopsis Curriculum Vitae Dr. Carlos Gual Castro................. reeaees 39






PROLOGO

Dr. Jests Kumate Rc-drfgue:—:'

En las universidades europeas se establecié la costumbre de editar un libro conme-
morativo en ocasion del jubileo de un profesor al cumplir 70 afios de edad, sigue
vigente y se ha extendido a todo el sistema universitario. En estos Festschirft los
alumnas, companeros y funcionarios universitarios, escriben articulos alusivos a las
ensenanzas o resultados de las pesquisas del homenajeado. En la actualidad, la lon-
gevidad torna prematuro retirar a un académico todavia productivo y es probable
que en el futuro a mediano plazo se imite a la Iglesia Catélica que jubila a los
obispos a los 75 afos y a los cardenales a los 80, en este Gltimo caso contintan como
tales, titulares de una parroquia en Roma, los que en caso de un conclave asisten
con voz, pero sin volo,



Tal es el caso de Carlos Gual quien al acercarse a los 80 anos de edad, un grupo
de alumnos, companeros, profesores nacionales y extranjeros y autoridades del
sector salud, decidieron patentizarle su admiracion, amistad y simpatia con la
organizacion de una Ceremonia-Homenaje en la que se asigné su nombre al
Departamento de Biologia de la Reproduccion que él fundé en 1965 en el hoy
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirany,

La edicion de las memorias de esta reunion conmemorativa es muy oportuna,
dado que el homenajeado es un ejemplo poco frecuente en nuestro medio de la
conjuncién armoniosa de un clinico eminente, un docente excelente y de un
investigador biomédico de nivel internacional; en este caso a la triada de clinico-
profesor-investigador se agrega la de un funcionario pablico en el drea de la salud
en varios de los estamentos del sistema de salud piblica de México.

El curriculo vitae de Carlos Gual es un ejemplo a seguir por todo aquel aspiran-
te a desarrollar a plenitud sus deseos de alcanzar la excelencia en cualquier rama
de la medicina, Graduado en 1951 a los 24 anos como médico cirujano en la
Facultad de Medicina de la UNAM, realiza una residencia en medicina interna
en el entonces Hospital de Enfermedades de la Nutricion y mas tarde entre 1954
y 1959 estudios universitarios de maestria en endocrinologia, diabetes y nutri-
cién e investigaciones de postgrado en bioquimica y metabolismo de hormonas
esteroides en la Worcester Foundation for Experimental Biology en los EUA. Al
cabo de estos anos de estudios de postgrado, se reintegra como investigador de
tiempo exclusivo al entonces Instituto Nacional de la Nutricion. Durante el perio-
do de 1959 a 1976, funge como jefe del Departamento de Endocrinologia, del
Departamento de Biologia de la Reproduccion y de la Division de Investigacion y
simultineamente inicia labor docente en la Facultad de Medicina de la UNAM
desde profesor asociado, profesor adjunto y profesor titular del Curso de Endocri-
nologia Clinica y en el lapso 1969-1977 como profesor titular del Curso para
Graduados en Biologia de la Reproduccion Humana de la Division de Estudios
Superiores de la Facultad de Medicina de la UNAM. Entre 1988-1993 fue Funda-
dor y Director Ejecutivo del Programa Latinoamericano de Capacitacion e Inves-
tigacion en Reproduccion Humana (PLACIRH).

Como investigador ha publicado mas de 150 trabajos en revistas nacionales y
extranjeras de alta exigencia editorial, que lo colocan entre los autores biomédicos
con mas de 1,000 citaciones en la literatura mundial y el reconocimiento de pre-
mios académicos muy prestigiados: Premio Carnot de la Academia Nacional de
Medicina por el mejor trabajo cientifico publicado en 1969, el Premio Syntex 1972
de la Asociacion Mexicana para el Estudio de la Fertilidad y la Reproduccién Huma-



na, la Medalla Conmemorativa «Gregory Pincuss en 1974 con motivo del XX Ani-
versario del nacimiento de la «Pildoras v el Premio «Miguel Oteros de la Secretaria
de Salubridad y Asistencia por el mejor trabajo cientifico de 1976. En 1977 fue
invitado a las ceremonias del Premio Nobel en reconocimiento a las investigacio-
nes clinicas en el campo de las hormonas hipotalamicas hipofisiotrpicas que reali-
zG en colaboracion con el entonces galardonado Dr. Andrew V. Schally,

En 1972-1973 fungit como asesor del Comité de Ciencias Biomédicas del
CONACYT y en la OPS como miembro del Comité Asesor en Salud Pablica y
Dindmica de Poblacién. En el periodo 1972-1980 fue miembro del Grupo Revi-
sor y del Comité de Asesores de los Programas de Investigacidn, Desarrollo y
Entrenamiento en Reproduccion Humana en la OMS e impulst la creacion de
Departamentos de Biologia de la Reproduccion en las Escuelas de Medicina de
Durango, Guanajuato, San Luis Potosi v Yucatan en México y de San José en
Costa Rica,

Fue Presidente en 1965 de la Sociedad Mexicana de Nutricion y Endocrinolo-
gia, de la Academia de la Investigacion Cientifica en 1975 v de la Academia
Nacional de Medicina en 1983,

Como funcionario pablico fue Subsecretario de Asistencia de la SSA de 1976
a 1980, Director General del Instituto Nacional de la Nutricion 1980-1982, Coor-
dinador del Centro Médico Nacional del IMSS en 1982 y de 1982-1985 Gerente
de Servicios Médicos de PEMEX.

Durante el ejercicio de su actividad profesional, ha organizado Congresos mé-
dicos nacionales e internacionales de su especialidad, ha sido miembro del Con-
sejo Editorial de diversas publicaciones cientificas y pertenece o ha pertenecido
a 18 Sociedades cientificas nacionales y extranjeras.

Este libro conmemorativo hace justicia a una trayectoria distinguida en grado
de excelencia, fruto de una larga y cuidadosa preparacion de postgrado en los
mejores centros de investigacion y adiestramiento en endocrinologia v bioquimi-
ca hormonal. Su desempeno como clinico, docente e investigador son muy difi-
ciles de alcanzar y menos ain sobrepasar, todos alcanzados paso a paso desde el
nivel basal, sin prisas, sin desplazar injustamente a nadie, a pulso. Su servicio
piblico lo ha llevado a los puestos mas elevados en los que el criterio para tener-
los es la capacidad técnica y no la politica.

En pleno Siglo XX es Investigador Honorario del Instituto Nacional de Cance-
rologia y colabora nuevamente con el Prof. Andrew V. Schally en protocolos de
investigacion con andlogos citotoxicos de las hormonas hipotalamicas hipofisio-
tropicas en pacientes cancerosos.



Su vida plena de logros v nobles metas le han valido la amistad y el respeto de
sus companeros y de los secretarios de estado a los que ha servido. Mencion
aparte son los centenares de discipulos que en México y en Latinoamérica le
deben conocimientos, oportunidades de trabajo y la experiencia para contender
con el rdpido crecimiento de la poblacion. Si en México en 1960 la tasa global de
fecundidad era de 6.4 y ahora es de 2.2, muy cercana al 2.1 ideal, Carlos Gual es
uno de los responsables de ese logro histérico. La creacion en México del Progra-
ma Nacional de Poblacidn en 1974, fue resultado de los trabajos de muchos mé-
dicos mexicanos que lograron revertir el lema politico de 1970 «gobernar es po-
blar.

Es el deseo de todos, que disfrute de larga vida para beneplicito de sus alumnos
y companeros de trabajo, en el seno de su ejemplar familia y en beneficio de
Mexico.

* Médico Cirujano (1946) y Doctor en Ciencias, Miembro del Colegio Nacional (1974), Presidente
de la Academia Nacional de Medicina (1973), Director del Hospital Infantil de México (1979- 1980,
Secretario de Salud (1988-1994), Presidente def Comité Eecutive de la Organizacion Mundial de la
Salud (1995-1997), Ha sido honrado con numerosas distinciones de orgamzaciones nacionales y
extranjeras como la Crden Nacronal de la Legidn de Honor de Francia y doctor Honons causa y profesor
honorario de varias umversidades, lnvestigador Nacional Emérito (SNI, 2000}, En 2006 le impusieron
la Medalla de Honor Belisario Dominguez del Senado de la Repablica, como reconocimiento a los
servicios que en grado eminente ha prestado a la patria y a la humanidad,



Palabras de bienvenida

Dr. Fernando Gabilondo Navarro,
Director General del Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricién
whalvador Zubirans

Dr. Julio Frenk. Secretario de Salud.

Sr. Dr. Juan Ramdn de la Fuente, Rector de la Universidad Nacional Autonoma de
Meéxico,

Dr. Carlos Gual Castro

Distinguidos miembros de la Mesa de Honor.

Personal del Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdny.

denoras y Senores:

El Dr. Carlos Gual Castro inici6 sus actividades en esta Institucion en el afo de 1951
como Residente de Medicina Interna y posteriormente de Endocrinologia. Llevé a
cabo sus estudios de postgrado en Worcester, Massachusetts en hioguimica de este-
roides y reproduccién humana. En 1959 se incorpora al Instituto, inicialmente en el
Departamento de Bioquimica a cargo del Dr. Guillermo Soberdn, y posteriormente
inicia la Clinica de Planificacion Familiar, la famosa clinica del «diablitor que se en-
contraba en las calles de Dr. Durdn. Este fue sin duda un proyecto innovador, que si
pensamos que el control de la natalidad sigue siendo controversial, imaginémoslo en
los afios cincuenta, esto sin duda establecié el inicio cientifico y racional del control



del crecimiento de la poblacion, una parte fundamental para el desarrollo. Consiguio
recursos financieros internacionales y nacionales, desarroll6 laboratorios y clinicas de
planificacion familiar en diferentes estados del pais y en Costa Rica, fue uno de los
iniciadores del radioinmunoandlisis en México, y en 1988 crea un programa deno-
minado PLACIRH, con fondos para becas y proyectos de investigacién para estudian-
tes de postgrado de medicina, nacionales y latinoamericanos; posteriormente funda
el Departamento de Biologia de la Reproduccion, Director de la Division de Investi-
gacion; crea la Unidad Cadi, también un proyecto innovador para la administracion
de proyectos de investigacion del propio Instituto, es profesor titular de pre y postgra-
do en Endocrinologia y en Biologia de la Reproduccion, Director General del Institu-
to Nacional de la Nutricion «Salvador Zubirdny. Tiene numerosos cargos a los que no
me referiré, ya que tanto el Dr. Larrea como el Dr. Gregorio Pérez Palacios haran
mencion. Lo importante es que en estos mds de 27 afios de servicio a esta institucion,
enaltecié e incrementé el prestigio con aportaciones cientificas y formacién de re-
cursos humanos de gran relevancia. Es por esto que hemos considerado que de hoy
en adelante el Departamento de Biologia de la Reproduccion lleve el nombre de
Carlos Gual Castro. El Departamento ha continuado siendo pionero; como el inicio
de la Biologia Molecular, la Clinica de Estados Intersexuales realizado por el entonces
Jefe Dr. Gregorio Pérez Palacios. Actualmente bajo la Direccion del Dr. Fernando
Larrea y la Dra. Ma. del Carmen Cravioto tenemos procesos holisticos para la mujer,
las Clinicas para Cancer Cervicouterino y Cancer de Mama. Estudios de investigacion
en métodos anticonceptivos como la pildora del dia siguiente. Participan activamente
en la normatividad en salud reproductiva tanto nacional como internacional.

Enhorabuena Doctor, esta es una distincion ampliamente merecida.

El Instituto acaba de festejar el pasado 12 de octubre los primeros 60 afios de
vida fructifera. Este festejo se realizd en un marco cientifico cultural y social, en
donde lejos de la autocomplacencia (este aniversario) fue una magnifica oportu-
nidad para redoblar nuestros esfuerzos y servir cada dia mejor a un creciente
nimero de personas que tienen derecho a los servicios médicos de calidad. El
reto, en palabras del maestro Zubiran, es mantener invariable la mistica de nutri-
cion, esa devota dedicacion es entrega de voluntades y afanes, ese amable co-
existir que nos compromete a trabajar sin descanso para aliviar el sufrimiento, por
formar médicos humanistas, por investigar y generar conocimientos, es la mistica
que hasta este momento ha permanecido dentro de todos los que trabajamos y
hemos trabajado en esta Institucion.

Felicidades Dr. Gual Castro.
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Los primeros anos
del Departamento
de Biologia de la
Reproduccion

Dr. Gregorio Pérez Palacios
Director General del Instituto Nacional
de Perinatologia y 5alud Reproductiva
Isidro Espinosa de los Reyes

Muy buenos dias tengan todas v todos ustedes

Distinguidas personalidades de la Mesa de Honor que presiden esta ceremonia
Maestro Don Carlos Gual Castro

Distinguidos invitados de honor

Companeros del Sector Salud e Instituciones de Educacion Superior

Seforas y Senores:

Asistimos el dia de hoy martes 14 de noviembre de 2006 a celebrar el reconoci-
miento y homenaje que el Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion
«Salvador Zubirdn» hace en la persona del Dr. Carlos Gual Castro, al asignar su
nombre al Departamento de Biologia de la Reproduccian del cual fue fundador y
primer jefe. Para el grupo de investigadores, residentes, estudiantes graduados y
personal que laboramos en este Departamento en sus inicios y en los primeros 25
anos, esta ceremonia es mas que una fecha o un aniversario, podriamos decir
que no celebra, sino que reproduce un suceso, abre en dos al tiempo cronomé-
trico, permitiendo que el tiempo deje de ser sucesion v se convierta en un pre-
sente en donde pasado y futuro se reconcilian,

El origen del Departamento de Biologia de la Reproduccian se sitia cerca del
ano 1965 en el entonces Laboratorio de Hormonas, ubicado en el tercer piso, el
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famoso Olimpo, de la vieja casa institucional en Dr. Jiménez de la colonia Docto-
res, donde Carlos Gual y su pequefio equipo de colaboradores realizaban estu-
dios experimentales de biosintesis y metabolismo de hormonas esteroides en pla-
centas humanas y en tejidos endocrinos normales y patolagicos, asi como estu-
dios tempranos de farmacocinética de hormonas esteroides sintéticas. A partir de
esta condicion Carlos Gual inicia un proceso evolutivo hacia la creacion de una
Unidad de Biologia de la Reproduccién, que tanto prestigio le darfa al Instituto y
que rdpidamente se convierte en un centro de referencia, consulta y de forma-
cidn de recursos humanos en esta novel drea de las ciencias biomédicas.

Como todas las disciplinas nuevas, la biologia de la reproduccion en nuestro
pais ya tenia algunos antecedentes, esto es la historia antes del principio. El pri-
mero de ellos es la extraordinaria serie de investigaciones realizadas entre 1920
y 1928 por el destacado médico y bidlogo Eliseo Ramirez Ulloa, quien demostré
la existencia de cambios citoldgicos en el epitelio vaginal durante las diferentes
fases del ciclo menstrual y durante el embarazo, una contribucién muy relevante
publicada en el Boletin del Instituto de Biologia de la UNAM que precedi6 varios
afios a la observacién similar que hiciera el Dr. Papanicolaou.

El segundo antecedente lo encontramos en la década de 1940 en los trabajos
experimentales de los Drs. Efrén del Pozo y Efrain Pardo, en la Universidad Nacio-
nal Auténoma de México, relacionados con el efecto farmacolégico de plantas inci-
genas, particularmente el Zoapatle y su efecto en la contractilidad uterina y la lac-
tancia. Pero fue realmente el tercer antecedente el que da inicio a la actividad
institucional sistematica en reproduccion humana y este fue el auge en nuestro pais
de la sintesis de hormonas esteroides por los Laboratorios Syntex, que culminé con
la produccién de noretisterona, la primera progestina sintética anticonceptiva, acti-
va por via oral, que realizaron Carl Djerassi, Luis E. Miramontes y Jorge Rosenkranz,
en 1951,

Esta importante contribucion que cietamente cambié el destino de la huma-
nidad fue seguida afos mis tarde de un programa intenso de investigacion clini-
ca, en la que el Laboratorio de Hormonas de Nutricion jugé un papel relevante,
por el nivel de desarrollo metodolGgico que se alcanzé en esa época, donde
surgen nuevos conceptos en regulacion de la fertilidad como la terapia secuen-
cial y la denominada mini-pildora, de los grupos de Jorge Martinez Manaoutou y
Carlos Gual.

A finales de 1965, Carlos Gual y el maestro Salvador Zubirin, con una enorme
vision, crean en un anexo del Hospital de Enfermedades de la Nutricidn, la primera
Clinica de Planificacion Familiar y Endocrinologia Reproductiva del sector piiblico
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para poblacion abierta, lo que permite ampliar las actividades de investigacion. La
valerosa decision de emprender esta iniciativa no era facil, particularmente si se
considera la orientacion politica pro-natalista que prevalecia en México en esa
época, tanto en el sector gubernamental como en otros sectores de la sociedad.

Habrian que transcurrir 9 anos mas para que el derecho de los mexicanos para
decidir sobre el tamano de su familia y recibir los beneficios de los avances cien-
tificos en este campo, se elevara a rango constitucional. Debido al éxito encon-
trado en las actividades clinicas y de investigacion y a la creciente demanda de
especialistas en el pais, Carlos Gual establece en 1967 el primer Curso de Postgra-
do en Biologia de la Reproduccion con una duracion de 2 anos. En 1969 el Curso
recibio el aval de la Division de Estudios Superiores de la Facultad de Medicina,
LINAM considerandole como el primer Curso de especializacion médica en esta
disciplina. El Dr. Carlos Gual designado como Profesor Titular del mismo. El Curso
ha continuado ininterrumpidamente hasta la actualidad y se han graduado un
namero muy importante de jovenes médicos procedentes de la ciudad de Méxi-
co, del interior del pais, asi como del Caribe, Centro y Sudamérica, y Europa.
Nuestro reconocimiento a tres agencias internacionales que apoyaron en su ini-
cio el programa académico del Departamento. La Fundacion Ford de Nueva York,
el Centro Internacional para el Desarrollo de la Investigacion de Otawa y el Po-
pulation Council de Nueva York.

En la década de los 70 el grupo lidereado por Carlos Gual inicia un proceso
muy activo de expansion y diversificacion en sus tareas asistenciales y de investi-
gacion, lo que ocurre simultineamente con el desarrollo de Centros de Investiga-
cion en Reproduccion Humana en diversas entidades federativas del pais que se
instalan en Universidades Estatales y son dirigidos por egresados del Curso de
Biologia de la Reproduccion. Estos centros incluyen al Instituto de Investigacion
Cientifica de la Universidad Judrez del Estado de Durango, la Facultad de Medici-
na de la Universidad de San Luis Potosi, el Instituto de Investigacion Hideyo No-
guchi de la Universidad Auténoma de Yucatan, el Instituto de Investigacién de la
Universidad Auténoma de Guanajuato en Ledn y la Facultad de Medicina de la
Universidad Auténoma de Coahuila, en Torredn. Todos ellos se iniciaron v conso-
lidaron con la experta guia y asesoria del Dr. Carlos Gual y del personal del De-
partamento, y constituyeron la Red Mexicana de Centros de Investigacion en
Reproduccion Humana que facilité la conduccion de estudios multicéntricos vy
realizd importantes contribuciones,

En 1971, la Organizacion Mundial de la Salud establecié el Programa Especial
de Investigacion, Desarrollo y Entrenamiento en Reproduccion Humana y en
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1972 designa al Departamento de Biologia de la Reproduccion de Nutricion como
un centro colaborador de excelencia en investigacion y formacion de recursos
humanos. Esta interaccion adn vigente y muy activa fue instrumental para intro-
cucir este concepto que ahora denominamos «lnvestigacion Traduccional» o «Trans-
lacionaly, incorporando al grupo la investigacion de corte epidemioldgico, psico-
social e innovacién tecnologica.

Las contribuciones cientificas de este grupo impulsado y dirigido por Carlos
Gual han sido numerosas y se han plasmado en publicaciones cientificas en revis-
tas periodicas de circulacion internacional y alto nivel de impacto, asi como en
capitulos de libros y libros especializados y de difusion. Las principales dreas en
que se han realizado contribuciones relevantes incluyen el metabolismo y meca-
nismos de accion de hormonas esteroides sexuales, alteraciones en la diferencia-
cién sexual en el humano, regulacion endocrina de la conducta sexual, regula-
cion hipotalimica de la funcion hipofisaria, incluyendo el uso clinico de las hor-
monas hipotalamicas, infertilidad de pareja, anticoncepcion y planificacién fami-
liar, terapia de reemplazo hormonal en la postmenopausia y la participacién hor-
monal en neoplasias malignas en la mujer.

Las Memorias del LX Aniversario del Instiluto, por cierto, espléndidamente
editadas, contienen el catdlogo de publicaciones de este grupo, para quien tenga
interés ya que por limitaciones de tiempo no puedo refefirme a ellas. Sin embar-
go, quisiera enlistar, de esos primeros anos, 2 contribuciones seminales, una de
ellas en la gue Carlos Gual estuvo directamente involucrado, fueron las demostra-
ciones de que extractos purificados de hipotdlamos porcinos inducian la libera-
cién de LH y FSH en el humano y la evaluacion por vez primera en el mundo, del
efecto de las hormonas hipotalamicas sintetizadas en el laboratorio del Dr. An-
drew Schally. La segunda fue un proceso largo, tomo algo asi como 10 anos, el
desarrollo de dos formulaciones anticonceptivas inyectables, que se inicid con los
estudios de seleccion de los esteroides sintéticos, estudios de farmacocinética y
farmacodinamia, la formulacién farmacéutica y evaluacion de tarmacologia clini-
ca en estudios multicéntricos en 15 paises, para gue finalmente estuvieran dispo-
nibles para la poblacién, ya que ademds de su alta efectividad, tienen una gran
aceptabilidad. Uno de ellos lo manufactura una empresa multinacional, pero la
otra formulacidn lo manufactura una empresa mexicana con el nombre de cyclo-
femn v su uso se ha incrementado notablemente.

Con el maestro Carlos Gual aprendimos gue la investigacion de excelencia
debe estar orientada con misiones especificas, muy tempranamente nos incor-
pord a sus estudiantes graduados al escenario internacional, con estrecha inte-
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raccion con Universidades, Institutos de Investigacion y de Salud de todo el
mundo, una suerte de globalizacién en esta disciplina, pero al mismo tiempo
este grupo estuvo siempre y continta estrechamente ligado con el Programa
Nacional de Salud, en particular con los programas de Planificacion Familiar y
posteriormente de Salud Reproductiva.

El fundador no sélo del Departamento, sino de la Especialidad Médica de Bio-
logia de la Reproduccion en México y en Latinoamérica ha sido indiscutiblemen-
te un auténtico y verdadero lider en la investigacion cientifica v un maestro en
toda la extension de la palabra. Creativo, con una capacidad enorme de organi-
Zacion y muy generoso con sus amigos, es ya lo dije alguna vez, una muestra
irrefutable de que en una persona puede existir un concierto entre la razion v la
pasion. A nombre de todos los iniciadores del Departamento y los que laboraron
en los primeros anos queremos dejar nuestro testimonio de agradecimiento al Sr.
Director General del Instituto Dr. Fernando Cabilondo, a las autoridades de |a
Secretaria de Salud, Dr. Julio Frenk, Dr. Jaime Sepdlveda por esta iniciativa de
reconocimiento al Dr. Carlos Gual. Todos nos sentimos muy orgullosos.

Al Maestro Gual nuestro agradecimiento y admiracién por su fructifera y ejem-
plar trayectotia y hacemos votos por la feliz continuidad de su ventura personal,

Para concluir mi intervencion quisiera recordar lo senalado por el Dr. Donato
Alarcon Segovia en ocasion de su toma de posesion como Director General del
Instituto, cuando dijo que Nutricion era Tierra de Gigantes. Sin duda Carlos Gual
es uno de ellos.

Muchas gracias
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El Departamento
de Biologia de la
Reproduccion en
la actualidad

Dr. Fernando Larrea Gallo
Jefe del Departamento de Biologia
de la Reproduccion

Distinguidos miembros del Presidium; Dr. Carlos Gual Castro; querida Beatriz,
Queridos Carlos y Beatriz hijos;
Distinguidos invitados especiales, familiares y amigos del Dr. Carlos Gual Castro;
Estimados colegas y companeros

Senoras y Senores:

Esta ocasion, en la que celebramos la asignacion del nombre del Dr. Carlos Gual
Castro en el Departamento de Biologfa de la Reproduccién del Instituto Nacional
de Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdn, es propicia para rendir ho-
menaje a quien, ademds de una destacada trayectoria cientifica y académica, fue
uno de los pioneros de la Biologia de la Reproduccién en nuestro pais. Para poder
apreciar la labor realizada y el legado que Carlos Gual nos dejo, tendriamos que
hacer una reflexion de manera breve por el tiempo, sobre nuestra especialidad y
de los cambios que durante el siglo pasado la han posicionado como uno de los
elementos estratégicos para alcanzar un desarrollo sostenible. Baste con decir
que siete de los ocho objetivos de desarrollo del milenio, establecidos en la De-
claracién de las Naciones Unidas en el ano 2000, estan vinculados con la biologja
de la reproduccion hoy conocida como salud sexual y reproductiva.
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El Dr. Pérez-Palacios se refirio a los inicios y a la importante labor desempe-
nada por el Dr. Carlos Cual en el desarrollo de una nueva disciplina biomédica,
situada en una época en donde los avances y la institucionalizacion de los ser-
vicios de salud pablica y seguridad social requerian de la inevitable explosion
de la primera revolucion tecnolégica en biologia de la reproduccién humana,
cuya mision fue brindar iniciativas v soluciones a las inquietudes sociodemo-
graficas derivadas del incremento de la poblacion. Asi, la planificacion familiar
a través del desarrollo de opciones que permitiesen la regulacién de la fertili-
dad y de proporcionar a las mujeres la libertad y goce de sus derechos sexuales
y reproductivos, fue la respuesta de la comunidad cientifica internacional al
imperativo demogréfico que la sociedad demandaba en ese momento, y que
por otra parte era el escenario en donde el Departamento bajo el liderazgo de
Carlos Gual tuvo un papel relevante. Con Carlos Gual se adquirieron las facili-
dades necesarias para el desarrollo de programas de investigacion y ensefianza,
y con éstas, el lanzamiento de la biologia de la reproduccion como especialidad
biomédica. Con él, México se adelanta a su tiempo, generando la infraestruc-
tura para la prestacién de servicios en regulacion de la fertilidad y alteraciones
endocrinas del sistema reproductivo, incluyendo los primeros estudios sobre
seguridad y eficacia de anticonceptivos, el uso de menotropinas humanas para
la induccion de ovulacion y de hormonas hipotalimicas para la evaluacion neu-
roendocrina de la funcién reproductiva, contribuciones que han sido y son am-
pliamente reconocidas por la comunidad cientifica nacional e internacional y
que fueron la base para el diseno posterior de estrategias y programas destina-
dos al mejoramiento de los indices de salud reproductiva en nuestro pais.

Consideramos que el impacto de la calidad cientifica y compromiso social de
Carlos Gual, asi como su entusiasmo y pasion por la investigacion, cualidades que
lo distinguen todavia en la actualidad, se ven cristalizadas en la formacién de una
pléyade de jovenes que han continuado con la labor iniciada por él hace mis de
40 anos que para muchos, incluyendo al que habla, son motivo de orgullo y sabre
todo de ejemplo para afrontar los retos de nuestra especialidad.

Debido a que durante las Gltimas dos décadas del Siglo XX ocurre la llamada
segunda revolucidn tecnoldgica, caracterizada por un acelerado desarrollo de
nuestra especialidad, incluyendo al «boomy de la biologia celular y molecular, y
su inclusion a la biomedicina, fue necesaria la capacitacion y movilizacion ace-
lerada de recursos humanos y de infraestructura técnica para satisfacer las de-
mandas cientificas del momento y asegurar el crecimiento y competitividad de
esta disciplina a nivel nacional e internacional. Esta dificil e importante tarea,
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que incluy6 la creacion de nuevas lineas de investigacion, del desarrollo y trans-
ferencia de infraestructura contempordnea a través de la incorporacion de in-
vestigadores con formacion multidisciplinaria en reproducciéon humana, asi como
la participacion del Departamento en diferentes escenarios y colaboraciones a
nivel internacional, fue resultado de la labor realizada por Gregorio Pérez Pala-
cios, uno de los alumnos mas distinguidos del Dr. Carlos Gual, ademds del Dr.
Tomés Morato y la Dra. Ana Elena Lemus. Con todos ellos aprendimos a hacer
investigacion y como decia Pérez-Palacios «a vivir una vida profesional poliga-
ma es decir, realizando investigacion basica y tratando con investigadores clini-
cos para encontrar la mejor explicacion pragmatica de los descubrimientos en
el laboratorio». Con ellos se crea la Unidad de Diferenciacion Sexual, pionera
en el pais, el desarrollo de investigacion basica, clinica y epidemiol6gica que
resulté en nuevas formulaciones anticonceptivas de accion prolongada, la aper-
tura de programas para la evaluacion de la efectividad y seguridad de anticon-
ceptivos inyectables, incluyendo el desarrollo, en aquella época, de la metodo-
logfa para el estudio de lipidos y lipoproteinas como factores de riesgo para
enfermedades cardiovasculares, ademads de su destacada labor como miembros
de diferentes Comités de importantes agencias y organizaciones nacionales e
internacionales, actividades de las que todos nos vimos beneficiados. Esta cele-
bracién es también propicia para dejar testimonio de nuestro reconocimiento a
todos ellos, en particular al Dr. Pérez-Palacios por su liderazgo al frente del
Departamento, por haber sido un excelente alumno y maestro, pero sobre todo,
y por la razén que nos retne, por ser un ejemplo del legado académico de
Carlos Gual.

En la actualidad vivimos un momento histérico que lo consideramos muy es-
pecial. Desde 1994, fecha en que asumo el honor y la responsabilidad de dirigir
a este grupo de profesionales en esta excelente Institucion, se inician importantes
cambios en el concepto de la Salud Reproductiva a nivel internacional. La nueva
definicion, la que es adoptada durante la 5 Conferencia Internacional sobre Po-
blacién y Desarrollo del Cairo en 1994, establece las caracteristicas esenciales
que definen a la salud reproductiva y que la diferencian de los demds campos de
la salud, no limitindola al periodo reproductivo de una persona y si, relacionan-
dola de manera estrecha con las funciones y caracteristicas propias de uno u otro
sexo, asi como con el respeto y proteccion a los derechos reproductivos. Sin
embargo, después de haber transcurrido més de 10 anos de esta importante con-
ferencia y de los avances logrados, la salud reproductiva continda todavia fuera
del alcance de muchos sectores de la sociedad. En México, por ejemplo, se ha
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disminuido en forma importante la mortalidad infantil, sin embargo han surgido
nuevas amenazas para la salud como el VIH/SIDA, la obesidad, la diabetes y el
cancer que se perfilan como los retos de los proximos anos. A este respecto, el
Siglo XX1 depara desafios que deberdn afrontarse a través de la cooperacion mul-
tidisciplinaria en salud, con el concurso de la investigacion biomédica, clinica,
epidemioldgica y en ciencias sociales, asi como por los gobiernos, asumiendo la
responsabilidad que les corresponde de incorporar a la salud sexual y reproducti-
va a nivel nacional y asegurar su sustentabilidad.

Nuestra misién actual es contribuir a poner en marcha los compromisos y con-
tinuar con los objetivos y metas, orientados a lograr la salud reproductiva, sobre
todo los relacionados con la salud de las mujeres, uno de los objetivos de desarro-
llo del milenia. En México como en otras partes de nuestra region, las mujeres
representan la poblacién mas afectada con problemas relacionados a la salud re-
productiva, En efecto, sélo de las mujeres nacen hijos y por lo tanto éstas sufren
de las consecuencias derivadas del embarazo, parto y el aborto. Las mujeres son
mas susceptibles a las infecciones de transmision sexual y la muerte materna ocu-
pa un lugar importante en nuestro pais. A este respecto, de todas las muertes
maternas, aquéllas secundarias al embarazo, parto y el aborto son probablemente
las mds prevenibles. Al morir una madre se pierde el aporte que ella hace a la
unidad familiar, a la educacin de los hijos y al cuidado de los ancianos. Las accio-
nes a realizarse son simples y consisten en concientizar a la sociedad sobre la
magnitud e impacto de la muerte materna, en asegurar el acceso a la atencion
basica en salud, incluyendo a la anticoncepcion y tratamiento del aborto en con-
diciones de riesgo, en la capacitacion del prestador de servicios y en ofrecer
atencion obstétrica de emergencia. En nuestro caso, la regulacion de la fertilidac
y prevencion del embarazo no deseado, el diagnéstico y tratamiento oportuno
del cancer en la muijer, la atencién del climaterio y de la condicion postmenopau-
sica, ademds de nuestra participacion activa en la elaboracion de la normatividad
tanto general como global para la atencion de la mujer, incluyendo a la anticon-
cepcion y las infecciones de transmisiéin sexual, representan en la actualidad las
areas de accion mas importantes,

Estas actividades son llevadas a cabo por investigadores, médicos, quimicos,
estudiantes de pre y postgrado y personal de apoyo. De esta manera, la investiga-
cién biomédica continia siendo el pilar fundamental de nuestras actividades.
Hoy en dia, los proyectos de investigacion abarcan temas cuyo espectro varia
desde el conocimiento de los riesgos v beneficios de la anticoncepcion y la tera-
pia de reemplazo hormonal en situaciones de riesgo por la Dra. Maria del Car-

19



men Cravioto y colaboradores, incluyendo proyectos sobre los mecanismos de
accion de la anticoncepcion de emergencia por Marta Durand, hasta estudios
sobre la identificacién de mutaciones puntuales, de promotores y factores regula-
dores de la transcripcién génica por Felipe Vilchis, Bertha Chavez, Ana Elena
Lemus, Rocio Garcia e lsabel Méndez, o la caracterizacion molecular de la zona
peldcida del ovocito humano por Mayel Chirinos y su grupo. Se realizan también
estudios sobre el metabolismo de la vitamina D en la placenta humana y sus impli-
caciones en situaciones fisiopatolégicas como la preeclampsia por Lorenza Diaz y
Euclides Avila, del papel de factores reguladores de la presidn arterial en enfer-
medades hipertensivas del embarazo por Ali Halhali y colaboradores y de la regu-
laciéon de la secrecion de insulina por hormonas esteroides por Angélica Morales
y Lydia Sumiko. Otras lineas estan relacionadas con el concepto de programacion
intrauterina y estan orientadas al estudio de los efectos de la desnutricion mater-
na sobre la incidencia de enfermedades metabdlicas que ocurren en la descen-
dencia por Elena Zambrano y su grupo. El resultado global de estas actividades
estd reflejado en numerosas publicaciones en revistas indizadas de reconocido
prestigio internacional, en trabajos de tesis, capitulos de libro y en memorias de
Congresos. Durante mi gestion al frente de este Departamento, que suman ya
casi 13 anos, se han publicado 201 articulos en revistas indizadas con un total de
1,630 citas en la literatura internacional, 35 capitulos en libros y 250 presentacio-
nes en Congresos, ademads de 26 tesis de postgrado a nivel de doctorado, maes-
tria y del Curso Universitario de Subespecialidad en Biologia de la Reproduccion
Humana.

Consideramos estos logros como parte del progreso, del que todos esperamos
que ocurra obviamente, pero siempre recordando que progreso no consiste en
aniquilar hoy el ayer, sino, al revés, en conservar aquella esencia del ayer que
tuvo la virtud de crear ese hoy mejor,

Aprovecho este momento para expresar a nombre de todos los que integra-
mos el actual Departamento de Biologia de la Reproduccién nuestro mas sincero
agradecimiento al Instituto, a sus Directores Generales, que con su apoyo hemos
sido capaces de continuar progresando, con la labor iniciada por Gual y colabora-
dores hace mas de cuatro décadas.

Dr. Gual, hace unos anos le of una conferencia donde decia que un amigo
suyo le habia dicho que usted era un hombre con mucha suerte, y usted no
estuvo de acuerdo, ya que el éxito no se debia a la suerte sino al trabajo, del
trabajo que endulza la vida como decia Victor Hugo, a la dedicacién y a la perse-
verancia con que se persiguen las metas; virtudes y cualidades que lo distinguen
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sin lugar a dudas, pero, déjeme decirle que nosotros si tuvimos suerte, tuvimos la
suerte de contar con un guia que nos inicio en los caminos de la ciencia, que nos
mostré que todo puede ser posible si dejamos que sea posible y asi alcanzar
nuestros objetivos, incluyendo, por ejemplo, a la clinica del «diablitor en 1965,
Con este ejemplo podemos asegurar que donde quiera que haya una empresa
de éxito, como la nuestra, alguien tomé alguna vez una decision valiente.

Para finalizar, y si me lo permiten, quisiera a nombre de todos los aqui presen-
tes felicitar a nuestro Director General, al Dr. Fernando Gabilondo Navarro, por
su idea y por damos la oportunidad de ofrecer en casa este muy merecido home-
naje a nuestro maestro y amigo en compania de su querida familia, ex-alumnos,
colegas y amigos. También quisiera agradecer a todos ustedes por habernos dis-
tinguido con su compania en esta ocasion tan importante para nosolros.

Muchas gracias
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Palabras del Rector de la UNAM

Dr. lJuan Ramdn de la Fuente Dr. José Narro Robles
Rector de la Universidad Director cle la Facultad
Nacional Autonoma de México de Medicina de la UNAM

(En representacion del Rector)

Sr. Secretario de Salud, Dr. Julio Frenk Mora,

Sr, Director del Instituto, Dr, Fernando Gabilondo,

Muy querido Dr. Carlos Gual, profesor universitario y amigo,

A su muy distinguicla esposa y a las personalidades que nos hacen el favor de estar
presentes en esta sesion:

Soy portador del saludo y la disculpa del Rector de la Universidad. El, todavia el
dia de ayer, estaba seguro y convencido de que estaria aqui con nosotros para
acompanar a este profesor universitario y a este amigo personal, el Dr. Carlos
Gual, en este muy sentido y muy merecido homenaje.

Después de haber escuchado las intervenciones que han precedido la mia
es muy dificil decir algo que tenga sentido, pero yo quiero referirme a Carlos
Gual como universitario y a Carlos Gual como amigo de todos nosotros, Estas
dos tareas, en estas dos facetas, en estas dos dreas de su vida como lo ha hecho
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en todas y cada una de ellas, Carlos Gual se ha destacado. Se ha destacado por
ser un formador de generaciones, por haber dado el ejemplo a sus discipulos y
por ser un hombre extraordinariamente cariioso con ellos, por haberles dado
su ejemplo y por haberles permitido cultivar no sélo su ciencia, sino también su
afecto, su aprecio, su amistad.

Porque Carlos resulta, que para todos los que lo hemos tratadlo, ha sido eso, un
maestro, que con el ejemplo, que con la citedra, que con la ensenanza en el
laboratorio ha formado a innumerables generaciones.

El Dr. Carlos Gual, forma parte de la historia de la medicina mexicana. Es
sin duda un protagonista de una de las dreas mds importantes de nuestro pafs,
porque €l y quienes trabajaron a lo largo de muchas décadas con él en un
proyecto, son responsables de que nuestro pais y nuestra sociedad hayan su-
frido un cambio notabilisimo. De no haber sido por los trabajos del Dr. Gual,
de su equipo, de sus colaboradores, la realidad sociodemogrifica de México
seria totalmente diferente, y no lo seria, por supuesto, para bien, lo serfa para
haberse encontrado con mayor pobreza, con mayor contraste, con mayor
enfermedad, con mayores brechas. De tal forma que a Carlos Gual quienes le
conocemos y reconocemos la obra académica que ha tenido, habremos de
decirle: Dr. muchas gracias por esas aportaciones,

Y qué decir de él como amigo, como compaiero, como una gente que ha
sido capaz de convocar y de entrelazar a generaciones, a sus maestros, a sus
alumnos y a quienes hemos tenido la oportunidad y la posibilidad de estar cerca
de €. Qué decir de él si cuando por estas fechas, se empieza a acercar el mes
de enero, todos tenemos presente la comida en casa del Dr. Carlos Gual ly es
un atento recordatorio para Beatriz y para é| por supuesto). Qué decir de él
que cada vez que quienes lo hemos requerido y lo hemos necesitado ha estado
dispuesto a darnos el apoyo que se necesita. Qué decir de él cuando, y tengo
un recuerdo extraordinario, cuando en 1995, en la Secretaria de Salud, reque-
rimos de su apoyo, de su comprensién para convencer a un grupo de legislado-
res que tenian mala informacion y, por supuesto, una concepcién equivocada
de la vacunacion, lo recordard el Dr. Sepulveda, de los efectos de la vacunacion
sobre las nifas adolescentes, y no puedo dejar de decir y de reconocer esa
entrega, ese trabajo y esa calidad humana y cientifica que permitieron que los
legisladores de un partido salieran de la Secretaria de Salud convencidos de
que la vacunacion, aunque ustedes no lo crean, no hace dafo y de que el
trabajo, la calidad, el sentido humano y cientifico de Carlos Gual, permitia dar-
les validez en ese sentido.



Por todas estas razones, para la Universidad Nacional Auténoma de México y

para la Facultad de Medicina es un gusto y una distincién poder estar aqui y
simple y llanamente decirle a Carlos Gual: Gracias Carlos, por el ejemplo de vida
que nos has dado a quienes hemos tenido la oportunidad y la ocasién de cono-

certe y de tratarte, gracias a ti y gracias a Beatriz.
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Palabras del Dr. Carlos
Gual Castro

Fundador del Departamento
de Biologia de la Reproduccion

5. D Julio Frenk, Secretario de Salud,

Sr. Dr. José Narro Robles, Representante del Sr. Dr. Juan Ramén de la Fuente,
Rector de la UNAM,

sr. Dr. Fernando Gabilondo, Director General del Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdny,

Distinguidos Miembros del Presidium e Invitados de Honor,

Estimados amigos y companeros médicos.

Senoras y Senores:

Hoy asisto con profunda humildad, pero también con orgullo y satisfaccidn, a esta
Ceremonia-Homenaje que se me ofrece con motivo de mi participacion en la
creacion y desarrollo del Departamento de Biologia de la Reproduccion de la
Institucion. Muchas gracias doctor Gabilondo por esta muy honrosa distincion.
Dicha actividad que condensa toda mi vida profesional dedicada a la investiga-
cion y ensenanza, primero en el antiguo Hospital de Enfermedades de la Nutri-
cidn y posteriormente en el ya entonces designado Instituto Nacional de la Nutri-
cion, fue el resultado de las generosas ensefianzas y apoyo de mis distinguidos
maestros y companeros y mas tarde por la valiosa e indispensable participacion
de mis muy queridos y recordados alumnos.



Asi, en €l ya remolo afio de 1951, tuve el honor de trabajar junto a dos inolvi-
dables maestros de la medicina mexicana: el doctor Francisco Gomez Mont, en
el Laboratorio de Hormonas v como su alumno en el Curso de Graduados en
Endocrinologia, Diabetes y Nutricidn, y el doctor Bernardo Sepilveda, en las
salas de internamiento del hospital. Posteriormente, en 1957, con motivo de mi
entrenamiento de postgrado en bioquimica de hormonas esteroides en la Wor-
cester Foundation for Experimental Biology en los EUA, inicié mis primeros pro-
yectos de investigacion basica bajo la direccion del maestro Ph.D. Ralph [. Dorf-
man y ademds pude conocer de cerca los primeros estudios para inhibir la ovula-
cion en animales de laboratorio y en el humano, que en fa misma institucion y en
la Universidad de Harvard realizaba el Dr. Gregory Pincus, conocido internacio-
nalmente como el spadre de la pildoray.

A mi regreso a México en 1959 y ya decidido a dedicarme por completo a la
investigacion y ensefanza de la endocrinologia y mas tarde a la biologia de la
reproduccion, inicié mis nuevas actividades como investigador de tiempo exclu-
sivo en el Instituto Nacional de la Nutricion, en la Seccion de Hormonas del
Departamento de Bioquimica a cargo del Dr. Guillermo Soberdn. Algunos anos
cdespués, en 1965, se me designaria jefe de la Division de Investigacion y del
Departamento de Endocrinologia y gracias a la vision y apoyo generoso e incon-
dicional del maestro doctor Salvador Zubirdn, creariamos una Clinica de Planifi-
cacion Familiar v lo que mas tarde seria el Departamento de Biologia de la Repro-
duccion,

Por considerarlo de interés para la historia del Instituto y como un homenaje a
su creador, nuestro querido e inolvidable maestro Dr. Salvador Zubirdn, transcri-
bo algunas de sus muy emotivas palabras que hace 40 anos pronuncit con motivo
del Vigésimo Aniversario de su Fundacion el 7 de octubre de 1966:

wquiero aprovechar la oportunidad de contar con la presencia del doctor Rafael
Maoreno Valle para hacer presente la profunda gratitud que todo el personal de la
institucion tiene para él, por el empeio decidido y el interés constante que ha
puesto en otorgar ayuda a nuestra casa; que no ha sido solamente intrascendente
ofrecimiento o vana promesa, sino que cristaliza en decisiones de inapreciable
importancia y significacion para nosotros, Gracias a su personal intervencion, el
sefior Presidente de la Repiblica concede, mediante acuerdo presidencial un terre-
no de 30,000 metros cuadrados, en excelente ubicacion en Huipuleo, bellamente
circundado por una calzada de drboles, y en un acto oficial hace entrega del mismo.
No limita a eflo el beneficio que nos concede, sino que ....., obtiene igualmente del
sefior Presidente de la Repuablica la autorizacion de destinar los fondos necesarios
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para la construccidn del Instituto Nacional de la Nutricién y ordena la iniciacion
de las obras que ahora con honda satisfaccion, con singular complacencia y enfren-
te de él mismo, comunico a ustedes con énfasis y con gran emocién, Hace cinco
dias que, con la dindmica actividad ya bien conocida con que la Comision Cons-
tructora de la Secretaria realiza sus obras, han comenzado en el terreno mismo los
trazos, los surcos en los que se verterdn los materiales que serdn los cimientos de
los edificios. Ya puede contemplarse en el terreno, en forma ostensible, el gran
anuncio que dice: La Secretaria de Salubridad y Asistencia construye aqui el Insti-
lute Nacional de la Nutricidn.

Hasta aqui las palabras del maestro Zubiran; y a titulo personal quiero agregar que la
primera fase de la obra antes mencionada, es decir la construccion de los edificios de la
Divisitin de Nutricion dirigida por muchas anos por el Dr. Adolfo Chévez V. y los de los
Laboratorios y Departamentos de Investigacion, en donde se ubicaria el Departamento
de Biologia de la Reproduccicén, fueron inaugurados el 16 de julio de 1968 por el sefor
Presiclente de la Repiblica, Licenciado Gustavo Diaz Ordaz, en presencia del maestro
Zubirdn, el Secretario de Salubridad y Asistencia doctor Rafael Moreno Valle y el Vocal
Ejecutivo de la Comision Constructora de la Secretaria, Arg. Joaquin Alvarez Orddnez,
quienes hoy nos honran aqui con su presencia y que en nombre de todos los miembros
de la institucion y en particular de su actual Director General, Dr. Fernando Gabilondo
Navarro, les expresamos nuestras mas sinceras muestras de agradecimiento por su des-
tacadisima participacion en hacer realidad los suenos de nuestro guia y creador de la
casa cjue lleva su nombre, «instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion «Salva-
dor Zubirany.

En aquella década memorable de los 60, el Dr. Sheldon |. Segal Director del
Population Council de los EUA, se convertiria no sélo en uno de mis mejores
amigos, sino gue nos apoyaria por mas de tres décadas para el desarrollo institu-
cional y nacional, de esta nueva actividad en el campo de la salud reproductiva.
En efecto, en 1965 colaboré muy activamente para la obtencion de importantes
subsidios de la Fundacion Ford y del International Research Development Center
de Canada, que nos permitié dar el impulso necesario para la creacion de |a
Clinica de Planificacién Familiar antes mencionada y ademds en 1967, para ini-
ciar el primer Curso en Latinoamérica de Graduados en Biologia de la Reproduc-
cién Humana. Mas tarde nos apoy6 para que por conducto de nuestros primeros
alumnos, impulsdramos una red de Centros de Investigacidn y Ensefanza en Bio-
logia de la Reproduccion en las Escuelas de Medicina de las Universidades de
Durango, Guanajuato, San Luis Potosi y Yucatan en México y la de San José en
Costa Rica.
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No voy a repetir el desarrollo que tuvo el Departamento de Biologia de la Re-
produccién en las Gltimas tres décadas, ya que estas actividades realizadas exitosa-
mente a lo largo de estos anos, han sido ya descritas por mis muy distinguidos ex-
alumnos y jefes del mismo: doctores Gregorio Pérez Palacios y Fernando Larrea
Gallo, a quienes agradezco en todo lo que valen sus elogiosas palabras y la organi-
zacion de este evento, y silo me restaria reconocer las valiosas contribuciones de
todos mis antiguos alumnos que participaron en numerosos proyectos de investiga-
cion en el campo del metabolismo de las hormonas esteroides, incluyendo el de los
anticonceptivos orales e inyectables y en particular a todos los que participaron en
las primeras investigaciones clinicas con los entonces denominados factores hipo-
lalamicos hipofisiotropicos de origen porcino y posteriormente sintéticos, que en-
tre los anos de 1967 y 1971 realizamos en colaboracion con el Dr. Andrew V,
Schally de la Universidad de Tulane en New Orleans, LA, a quien afios mds tarde le
otorgarian ¢l Premio Nobel de Medicina o Fisiologia 1977, por el aislamiento e
identificacion de la estructura quimica de estas hormonas hipotalamicas, hoy bien
conocidas como hormona liberadora de tirotropina (TRH) y hormona liberadora de
gonadotropinas (LHRH).

A partir de diciembre de 1976 y durante casi una década, tuve la oportunidad
de participar en diferentes actividades administrativas en instituciones del sector
salud, tales como Subsecretario de Asistencia de la Secretaria de Salubridad y
Asistencia, Director General del Instituto Nacional de la Nutricion «Salvador Zu-
birdny y finalmente Gerente de los Servicios Médicas de Pelréleos Mexicanos.
Estas funciones fueron muy valiosas para el logro de un mejor desarrollo profesio-
nal, ya que me permitié conocer de cerca en la mayoria de los estados de la
repablica, numerosas instituciones médicas, y en particular a la poblacién que
requeria de sus servicios, Especial gratitud a los Drs. Jorge Martinez Manautou,
Salvador Zubirdn, y Lic. Mario Ramén Beteta por su confianza e incondicional
apoyo para obtener los nombramientos mencionados en dichas instituciones,

A pesar de las actividades de administracion antes descritas y contando con la
inapreciable ayuda que durante muchos afios me han brindado grandes amigos
como los doctores Gregorio Pérez-Palacios, Sheldon ). Segal, Andrew V. Schally y
Juan Ramdén De la Fuente, he podido continuar con el desarrollo de actividades
académicas relacionadas con la ciencia y la salud reproductiva. Es asi, como entre
1988 y 1993, me desempené con el apoyo de la Fundacion Rockefeller, como
Fundador y Director Ejecutivo del Programa Latinoamericano de Capacitacion e
Investigacion en Reproduccion Humana (PLACIRH) y Miembro del Grupo de In-
vestigadores del Programa de Cooperacion Sur-Sur en Salud Reproductiva, coordi-
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nado por el Dr. Elsimar Coutinho en Salvador Bahia, Brasil y por la ya antes citada
Fundacidn Rockefeller.

Mas tarde y gracias a la generosidad y confianza del entonces Secretario de
Salud Dr. Juan Ramon De la Fuente, se me designd Asesor de la Comisién Nacio-
nal de Arbitraje Médico (CONAMED) para el periodo 1996 a 1999 v poco des-
pués, ya en su calidad de Rector de la UNAM, me nombra del 2002 al 2004,
Miembro de la Comision Especial del Programa de Primas al Desempeno al Per-
sonal de Tiempo Completo de la UNAM.

En este mes de noviembre de 2006, después de 55 anos de mi recepcidn
profesional y con 79 aios que ya pesan sobre mis rodillas, intentaré nuevamente
efectuar una novedosa investigacion clinica, gracias a la generosa invitacion del
Dr. Andrew V. Schally para tratar pacientes con carcinoma prostalico metastatico
hormono-refractario (Fase Clinica | y 11) con un agonista de LHRH de su creacion,
ligado a doxorubicina (AN-152). Dificil tarea, no de iniciarla, sino el de poder
concluirla.

Hasta aqui mis memorias de algunas de mis actividades en el campo de la
Endocrinologia y de la Biologia de la Reproduccion. Cierto es que he tenido
fracasos, pero también satisfacciones, sobre todo la de ver lo que han logrado en
el transcurso de los anos, mis alumnos, amigos y companeros en el Departamento
de Biologia de la Reproduccion de nuestro reconocido y querido Instituto Nacio-
nal de Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdny.

A mis familiares y en particular a mi muy querida esposa Beatriz y a mis amigos
y companeros médicos aqui presentes, mis mads efusivas muestras de amor y de
carino por acompanarme en esta tan significativa y honrosa ceremonia.

Muchas gracias
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Ceremonia de asignacion
del nombre del Dr. Carlos
Gual Castro en el
Departamento de Biologia
de la Reproduccion

Dr. Julio Frenk Mora
Secretario de Salud

Buenas tardes a todas y a todos, mi querido Dr. Carlos Gual v a su apreciada
familia,

5r. Dr. Fernando Gabilondo, Director General de este gran Instituto,

Dr. José Narro, en representacion del Rector de la Universidad Nacional Autono-
ma de México,

Dr. Jaime Sepdiveda Amor, Coordinador General de los Institutos Nacionales de
Salud,

Dr. Misael Uribe, Presidente de la Academia Nacional de Medicina,
Distinguidas personalidades que integran la Mesa de Fonor:

Sres, Exsecretarios de Salud Guillermo Soberdn, Maestro Rafael Moreno Valle;
Sres. Directores de los Institulos Nacionales de Salud,

Muy estimados médicos, enfermeras y demds personal de este gran Instituto, co-
legas y amigos:

Quiero en primer lugar, agradecer la invitacion a acompanarles a esta tan emoti-
va ceremonia, en donde se hace un reconocimiento al legado del Dr. Carlos
Gual, y que ademads se inscribe en la conmemoracion de los 60 anos del Instituto
Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirans. Realmente son
momentos como estos los que enaltecen el espiritu, porque subrayan nuestra
capacidad como sociedad para reconocer a sus mejores hombres y mujeres, ague-
llos que han contribuido a la construccion de instituciones que hoy son motivo de

30



orgullo y ciertamente son la principal fuente de inspiracion para aguellos que
trabajamos a favor de |a salud,

Hoy rendimos homenaje a un gran universitario, un gran maestro, un gran
médico, un gran investigador y un gran servidor pablico que ha dejado una hon-
da huella en todos los campos donde se ha desenvuelto,

Egresado de nuestra méixima casa de estudios, el Dr. Gual fue también director
de este Instituto y Subsecretario de la entonces Secretaria de Salubridad y Asis-
tencia; su labor, como ya lo hemos escuchado en todas las intervenciones ante-
riores, ha sido reconocida con distinciones tanto en México como en el extranje-
ro. Y la suya es una obra que ilustra, como decia Carmen Cravioto hace un minu-
to, precisamente la capacidad de la ciencia de transformar la sociedad, creo que
este es el ejemplo donde una labor cientifica de excelencia contribuyG a un
cambio social de profundas implicaciones y que ciertamerite ha contribuiclo a la
liberacién de la energia social de muchos grupos, de manera muy destacada: de
las mujeres,

Con este homenaje se le expresa al Dr. Gual el mas amplio reconocimiento a
su larga y fructifera trayectoria profesional al imponer formalmente el nombre del
Dr. Carlos Gual Castra al Departamento de Biologia de la Reproduccion del Insti-
tuto Nacional de Ciencias Médicas y Nutricion, Dr, Carlos Gual Castro, le expreso
mi mas calida felicitacion vy mi profundo reconocimiento por este merecido ho-
menaje. Quiero también felicitar a su familia que orgullosamente debe disfrutar
el importante papel que ha jugado en los logros del Maestro Gual,

Y concluyo con una alusion también familiar, me parecié verdaderamente
increible que Carlos empezara también sus palabras recordando la relacion fami-
liar con mis ahuelos, porque yo tenia aqui escrito, en un acto de telepatia increi-
ble, una frase para cerrar de mi sabia abuela, que por cierto fue paciente de este
Instituto y ademads nacid el mismo afo que el maestro Zubiran. Ella escribid algu-
na vez Recordar no es rumiar el pasado, es un acto creativo: unir fo que fue con lo
que es.

Hoy estamos aqui para recordar, si, 1a obra magnifica de Carlos Gual, pero al hacer
unimos en este acto de recordar lo que fue su legado y su esfuerzo talentoso con lo que
hoy es el fruto de ese legado. Uno de los maximos centros a nivel mundial en el campo
de la Biologia de la Reproduccion, que es a su vez parte integral de este gran Instituto
que a sus 60 anos se renueva al reconocer a aquellos que lo hicieron grande. Muchisi-
s gracias.
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Presidium Ceremonia Homenaje. De izquierda a derecha: Dr. Fernando Larrea Gallo, Dr.
Misael Uribe Esquivel, Dr. Jaime Sepdlveda Amor, Dr. Fernando Gabilondo Navarro, Dr.
Julio Frenk Mora, Dr. José Narra Robles, Dr, Gregorio Pérez Palacios, Dra. Maria del Carmen
Cravioto, Dr, Carlos Gual Castro,

De izquierda a derecha: Dr. Julio Frenk Mora, Dr. Fernando Gabilondo Navarro, Dr. josé
Marro Robles, Dr. Carlos Gual Castro, Dr. Gregorio Pérez Palacios,
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Develacién de Placa de Reconocimiento: Dr. Julio Frenk Mora y Dr. Carlos Gual Castro.



Auditorio INCMNSZ. Vista parcial de asistentes. De lzquierda a fiFrE"{'h.‘l, 12, Fila: Dr. Gui-
llermo Soberdn Acevedo, D Rafael Mareno Valle, Arg. Joaquin Alvarez Ordonez, Dr.
Mauro Lovo Varela, Dr. Manuel Lirbina Fuaentes, Dra. Mo ocles Juan | 1"1[11.'.-". Oir, Juan Pedro
Laclette San Roman; 29 Fila; Lic. Manuel Martinez Dominguez, Sra. Maru E. de Martinez
Dominguez, Sra. Ana Mari de Rivera Barrios, Dr. Genaro Rivera Barrios, Sra. Arely G. de
Comer Ropuera, D '.l""|IH|||i- Gomez Reguera, Sra, Josetina cle Bever, Dr. Carlos Bever
Flores: 34 | 1la: Sra. Alicia M. de Frenk, Sra. Beatriz Berlanga de Cual, Sra. Bertha de Kumate,
Sra. Ofelia de la Lama de Chivez, Sra. Concepeion Baez, Sra. Isabel C. de Casanueva, 5r.
Cuillermo Casanueva M.; 42, Fila: Sra, Marjorie Franklin-Gual, 5r. Jim C. Gual Jr., Sra. Karen
de Gual, Sra. losefina Gual de Arbaiza, Sr. Keith Freeman, Sra. Bertha G. de Pérez Almada,
D, Enrique Pérez Almacda
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Auditorio INCMNSZ. Vista parcial de asistentes. De izquierda a derecha, 12.Fila: Dr, Fer-
nando Ortiz Manasterio, Dr. Luis Guillermo Ibarra, Sra. Yolanda Ponce de Ledn de Ibarra,
Dr. Arturo Beltrin Ortega, Dr. Manuel Cardenas Loaeza; 24.Fila: Dr. lgnacio Chavez Rivera,
Dr. Gerardo liménez Sanchez, Dr. Fernando Cano Valle, Dr, José Santos Preciado, Dr.
Guillermo Solomon; 32.Fila: Arq. Jorge Ibarra Baz, Sra, Graciela R. de Ibarra, Sra. Victoria
Castro de Aguirre, Sra. Maricel R. de Galindo, Sr. Daniel Galindo A., Sra. Patricia Aguirre de
Flores, Sr. Alberto Flores; 4%, Fila; Lic. Carlos Gual Berlanga, Sra. Ana Isabela De Ajuria de
Gual CPA, Patricio Téllez-Cirdn, Sra. Beatriz Gual B. de Téllez-Girdn, Sra. Sylvia Berlanga
de Gonzélez, Sra. Maria Luisa Gonzdlez de Martinez, Sr, Plutarco Gonzdlez Berlanga, Lic.
Héctor Gonzalez Berlanga; 52, Fila: Christiane Gual De Ajuria, Sr. Guillermao Casanueva r.,
ejandro Ojeda

Ing. Carlos Gual De Ajuria. De pié a la derecha: Patricio Téllez-Girdn Gual y A
Arbaiza.



Personal fundador de la Clinica de Planificacién Familiar y ex alumnos de los Cursos de
Biologia de a Reproduccion en el INN. De izquierda a derecha: Dra. Marfa del Carmen
Cravioto, Dra. Ana Elena Lemus Bravo, Dr. Gregorio Pérez Palacios, Luz del Carmen P de
Elizalde, Dr, Jorge Espinosa Campos,, Dra, Martha Medina, Enl. Maria Luisa Pérez, Dra.
Silvia Ortiz, Beatriz Garza Ferndndez, Norma Bedolla, Dr. Carlos Gual Castro, Enf. Silvia
Herndndez, Dr. Antonio Elizalde, Dr. José Arturo Bermudesz, Araceli Acosta de Lomeli, Dr.
Fernando Larrrea Gallo, Dr. Fernando Gabilondo Navarro (Director del INCMNSZ).
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De izquierda a derecha: Dr. Fernando Gabilondo Navarro, Sra. Bertha de Kumate, Dr. Jesis
Kumate Rodriguez, Dr. Luis Guillermo Ibarra, 5ra. Yolanda Ponce de Ledn de Ibarra.
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De izquierda a derecha: Dr. Guillermo Solomon, Dr. Carlos Gual Castro, Dr. Fause Attié,
Dir, Misael Uribe Esquivel.
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Mi madre y padre en 1952 (a quienes con su ejemplo debo todo lo que soy): Graciela
Castro Lopez de Gual (1908-1978) y Carlos Gual del Rivero (1903-1985).
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Mi esposa: Beatriz Berlanga Padilla de Gual , nacié en Hermaosillo, Sonora el 3 de marzo de
1933. La conoci en marzo de 1957 a los 18 anos de edad en Veracruz, Ver. y nos casamos
(la mejor decision de mi vida) el 21 de agosto de 1954 En 2004 celebramos nuestras Bodas
de Oro en Cancin, Quintana Roo, en unidn de nuestros dos hijos y seis nietos, familiares
Y Amigos,



Nuestra familia durante la celebracién en un crucero del primer dia del tercer milenio (19
de enero de 2000), Al frente sentados de izquierda a derecha: Christiane Gual De Ajuria,
Carlos Gual Castro, Beatriz Berlanga de Gual, Sofia Téllez-Giran Gual, Juan Pablo Téllez-
Giron Gual, Santiago Téllez-Girdn Gual; atras de pié: Carlos Gual De Ajuria, Ana lsabela De
Ajuria de Gual, Carlos Gual Berlanga, Beatriz Gual Berlanga de Téllez-Girdn, Patricio Téllez-
Ciron Pedn, Patricio Téllez-Cirdn Gual,

49



Figura 1. Fachada del Hospital de Enfermedades de la Nutricién (HEN) en 1946, Dr, Jimé-
nez Num. 261, México D.E

Figura 2. Dr. Salvador Zubirdn A. (1898-1998) Director General del Hospital de Enfermeda-
des de la Nutricién (HEN, INN, INNSZ, INCMNSZ) 1946-1980,

50



Figura 3. Clinica de Planificacion Familiar del INN en 1965, Calle Dr. Durdn Nam. 210.

Figura 4. Personal administrativo de la Clinica (Beatriz Garza Fernandez),
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Figura 5. Personal de enfermeria (Enl. Silvia Hemdndez y End. Maria Luisa Pérez),

Figura 6. 5ala de espera de la Clinica de Planificacidn Familiar,
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Figura 7. Primer Curso de Biologia de la Reproducciin en el INN (1967-1968)* De dere-
cha aizquierda: José A. Bermidez, José M, Garcia (becario), Alejandro Cervantes (becario),
Tomis Marato (profesor adjunto), Carlos Gual Castro (profesor-titular), Horacio Toledo (be-
cario), José Solis W, Augusto Diaz-Infante, Juan M. Malacara.

* s necesario mencionar que en 1960 el Dr. Tomas Morato, la QFB Ana Elena Lemus Bravo
y el Dr. Roberto Rivera Damm, fueron sus primeros alumnos en el entonces Laboratorio de
Hormonas del Departamento de Bioguimica y poco mds tarde en 1965, el Dr. Gregorio
Pérez-Palacios se incorporaria como alumno graduado en investigacion en el recientemente
creado Departamento de Biologia de la Reproduceion y Clinica de Planificacion Familiar. En
1969 después de varios anos de estudios de postgrado en los EUA se reincorpora al Instituto
como investigador titular y profesor adjunto en el ya oficial Curso Universitario de Biologia
de la Reproduccidn. Entre 1977 y 1994 se le designd como Profesor Titular del Curso y Jefe
del Departamento de Biologia de la Reproduccion. En estos afios se entrenaron bajo su
direccion 43 alumnos graduados, tales como los doctores: Alfredo Ulloa Aguirre, Maria del
Carmen Cravioto, Elsa Lince Campillo, Juan Pablo Méndez y Susana Bassol, entre otros. A
partir de 1994 y hasta la fecha, el Dr. Fernando Larrea Gallo ha fungido como jefe y profesor
titular del Departamento y Curso antes mencionados, en donde se han adiestrado bajo su
direccion 37 nuevas alumnos de postgrado.
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Figura 8. Primer Curse de Biologia de la Reproduccion INMN-LINAM (1969-1970). Primera
lila de derecha a izquierda: Fernando Flores, Alberto Kawano (Perd), Luis Rhi, Carlos Ira-
main (Argentina); segunda fila de derecha a izquierda: Angela Cabeza, Gregorio Pérez
Palacios (profesor adjunto), Carlos Gual Castro (profesor titular), Tomads Morato (profesor
adjunto), Evangelina Castafieda.

Figura 9, Segundo Curso de Biologia de la Reproduccion INN-UNAM (1971-1972). Prime-
ra fila: De pie de izquierda a derecha: Jorge Espinosa Campos, Claudio Cordero (Costa
Rica), Gregorio Pérez Palacios (profesor adjunto), Carlos Gual Castro (profesor titular), To-
mads Morato (profesor adjunto), Carlos Vetorazzi (Guatemala), Thelma Canto de Cetina; al
frente Aliredo Ortiz, Djalma Sayao-Lobato {Brasil).
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Figura 10. Tercer Curso de Biologia de la Reproduccion INN- UNAM (1973-1974). De pie,
de izquierda a derecha: José Maria Méndez Rivas (Argentina), José R. Gaytdn, Silvia Ortiz,
Ronald Pardo (Venezuela), Freddy Febres (Venezuela), Esteban Rios (becariol, Ada Alicia
Pinto Ferreira (Brasil); al frente sentados de izquierda a derecha: Ana Elena Lemus Bravo
(profesora adjunta), Gregorio Pérez-Palacios (profesor adjunto), Carlos Gual Castro (profesor
titular), Tomds Morato (profesor adjunto), Hugo Scaglia (Argentina),

Figura 11. Cuarto Curso de Biologia de la Reproduccién INN-UNAM (1975-1976). De pie
de izquierda a derecha: Martha Medina, René Ramos Cordero (El Salvador), Fernando La-
rrea Gallo, Roberto Lichtenberg, Juan Manuel Medina, Emma Susana Corrales (Paraguay),
Rosario Baruelos; al frente, sentados de izquierda a derecha; Ana Elena Lemus Bravo (pro-
fesor adjunto), Hugo Scaglia (Argentina), Gregorio Pérez-Palacios (profesor adjunto), Carlos
Gual Castro (profesor titular), Tomds Morato (profesor adjuntol, Jorge Espinosa y Socorro
Benavides {ausente).
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Figura 12. Diploma de |a Universidad Judrez del estado de Durango (agosto de 1986).
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Novembeor 29, 1970,

DR, BALVADON ZUBIRAN
BINECTON

Dr. John H. Funari
Representative

The Ford Foundation
Reforma 243, Te. piso
México 3, D, F-.

Dear Dr. Funari:

I would like to make a formal application at this time
for a Ford Foundation Grant for $281, 932,00 Dlls., to assist
in the next four years on: a) continuation and expansion of our
research and training program in Biology of Human Reproduc-
tion, b) to support research grants to former students of the
above montioned graduate training preogram, c¢) to develop new
reproduction research centers in selected Mexican Medical
Schooles and d] to establish a Pilot Program at Juarez
University, Durango, in which our Institute would provide profes-
sional consultation in development of long range research plans,
keyed to the necds and capabilites of the Durange group.

As you know from earlier discussions, our ohjective la
to continue the teaching and training in Bioleogy of Human
Reproduction to graduate Mexican, Central America and
Caribbean medical professionals, By previous support {rom
the Ford Foundation, we have already improved our clinical
and laboratory facilities, thus permitting specialized tralning
Yo several Meoxican and other Latin American graduate students.
Most of these students have obtained further training in renowned
rvesearch centers in the United States and some of them will
return to Mexico at the end of this year to initiate their activities
as prolessors and chiirmen of departments in different medical
schools in the Repubilic. Since most of the Schools oi Medicine
throughout the country lacks of appropriate budgets to develop
new reproduction research centers, it is our impression that
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DIRECTOR

our previous teaching efforts will lead to bettor results if we
can assist and guide our former Students to initlate their
teaching and research activities, by supporting them ecconomical
and tecnmcally for a two year period; thus allowing the

involved Medical Schools to secure permanent funds for their
future sclentific activitios, By thls procedure we will be
reasonably confident that our own as well as Ford Foundation
efforis will be rewarding and fruitful and will help to
accelerate in our country the research and teaching activities

in the Human Reproduction field. Enclose herewith you will
find a document with detailed description of the whole program.

The research and training program's budgetary require-
ments, s well as the support to medical schools reproduction
research centers and the Pilot Program at Juarez University,
Durango, are of $65%,932.00 Dlls., toward which our Institute
could provide $376, 000.00 and the Ford Foundation $281, 932,00,
4% itemized in the attached document, Of course, we shail be
most willing to provide any additional information requested.

Thanking for your consider

¢{ this request, I remain,

Sz/CG/an's

Figura 13 A. La Fundacién Ford otorga al Instituto Nacional de la Nutricién (INN), subsidios
para la investigacion y ensefianza en Biologia de la Reproduccién para estudiantes gradua-
dos y Escuelas de Medicina de México y Centroamérica (1965-1975),
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""—\\ P.0, Bow 8500
f INTERNATIONAL DEVILOPMENT RESEARCH CENTHE Emuu;
l: J CENTHE DF RECHERCHES POUR LE DEVELOFFEMENT INTERMATIONMAL  Cubler RECINTRE
‘.\ Trhexs 653-3753
i
FRIVATE b CONFIDENTIML,
Jenuary 15, 1873

fr. Salwador fubiran,

Directaor,

Instituto Naclomal de 1a Butricios,
Av, San Fermande ¥ Vizducto TTalpanm,
Mexico 22, D.F., Maxico.

Baferomca: Grant Tor the [mstituto Meclonal d8 Ta Mabricion Fer a
Project: Collaborative Ressarch in Husan Reproduction

{Centra] America) - iw:  3-72-106

ibsar Or. Iubiren:

On bahalf of the Intermaticmal Developssnl Ressarch Centre, | &=

Jeased to pdvise you that Lhe Centro hag & B nt of up
$267.100 (Canadian) Tor the Tmatftuto Maciomal de Ia Mutricion

to enable 1T %0 & t tha Internaticnal Progrem of frsearch and

Training in Huwan tion In developing & colleborative
research ratwork 1n reproductive biology throughout Maxico snd
Central Amarica.

The estizsts of time for completion of the Project fs thirgy-six [36)
months and to ensure adeguato tise for campietion, the twill be
made available for a perfod extending pot mors than va (45)
sanths from the dete of thin letter.

To conclude the necespary docommntation for the grent, | am escloaing
twn copies of the Centre Memorandum retpecting grant conditions.

ouid ipdicats your scceptance of the grant and the gract cond{-
tlons by dating and signing ome copy of the Meworsndus on the signeturs

page and returning 1t to my office,

At this time; mey we express oo pleasirs 1n co)laboreting with the
\sctitite Mesions] de Te Netricten 1 this sammevedrs. T

Yours very truly, : i’
-

Jamas C. Pfeifer
Secretary

Figura 13 B. El Centro Internacional para el Desarrollo (Ottawa Canada) concede al Institu-
to Nacional de la Nutricidn un subsidio (1973-1976), para desarrollar un Programa Interna-
cional de Investigacion y Ensefanza en Reproduccion Humana e integrar una red de cola-
boracion en investigacion en biologia de la reproduccion en México y Centroameérica.
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Figura 13 C. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) designa al Departamento de
Biologia de la Reproduccién del INN como Centro Colaborador de Investigacion Clinica de
sus programas en Reproduccion Humana y nombra al Dr. Carlos Gual Castro como su
primer director para el periodo 1972-1977. Los subsidios de la OMS para los programas de

investigacion del departamento continian hasta la fecha (2006).
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Figura 14. Directores de la Worcester Foundation
for Experimental Biology. Worcester, Mass, USA
(1958). De izquierda a derecha: Dr. Hudson Hoa-
gland, Dr. Gregory Pincus, Dr. Ralph | Dorfman.

61



Figura 15. Estudios clinicos pioneros etectuados en México
antre los anos 1967-1972 con las hormonas hipolalamicas
TRH v LHRH. Presentado por Andrew V. Schally durante el
Simposio y Ceremonia Conmemarativos en Honor del Dr.
Carlos Gual Castro con motivo del 50 Aniversario de su
reCepoon pr wesional,
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Figura 16, Diploma por su labor comao Primer Director Ejecutiva del Programa Latinoame-
ricano de Capacitacion e Investigacion en Repraduccion Humana (PLACIRH),

Figura 17. Nombramiento Presidencial como Asesor de la Comision Nacional de Arhitrﬂfe
Médim (CONAMED) Méxicn 1996-1999,
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RECTORIA

Tomw om Raroew 1 Pue
g i) eyl D F
Tm 231080 WORAM P ASITTY

Oficio nim. 0623

DR. CARLOS GUAL CASTRO
PRESENTE

Estimado doctor Gual Castro;

Por medio de la presente, me permito informarle que he tenido a bien
designario como miembro de la Comision Especial del Programa de Primas
3l Dessmpedio del Personal Académico de Tiempo Completo (PRIDE) del
Consejo Académico del Arca de las Ciencias Bioldgicas v de la Salud, por
los proximos dos aflos a partir del 22 de abril del presente.

Seguro de que su participacion enriquecerd el proceso de evaluacion de este
Programa, aprovecho la ocasidn para enviarle un cordial saludo.

Alentamenie

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU"
Ciudad Universitaria, D. F., 22 de abril de 2002
EL RECTOR

lhyl uan Ramgtdn de la Fuente

Csp Lic Enddgos del Val-Secretario General de s LINAM. -Presente
Den. Anioie Parda Semo -Coordinadors dol Conscjo Academics dol Area i lad Ciencios
fioldgicas ¥ de la Salud -Preseare

Figura 18. Designacidn como Miembro de la Comision Especial del Programa de Primas al
Desemperio al Persanal de Tiempo Completo de Ly UNAM. México 2002-20004.

64



Figura 19. Designacion Presidencial como Subsecretario de Asistencia de la Secretaria de
Salubridad y Asistencia (SSA) 197H-1980.



Figura 20. Designacion como Director General del Instituto Nacional de la Nutricidn. Méxi-
co 1980-1982.




Figura 21. Presidente de Ly Socledad Mexicana de Nutncion y Endocrinologia. México
1965,
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Figura 22, Presidente de la Academia de la Investigacion Clentifica iAcademia Mexicana de
Ciencias). Méxica 1975,




Figura 23. Presidente de la Academia Nacional de Medicina. México 1983. Designacion e
Presidencial como Vocal Titular del Consejo de Salubridad Nacional.

Eg:



Figura 24, Miembro honorario de la Sociedad Mexi-
cana de Nutricidn y Endocrinalogia. México 1979,



Sociedad Mexicana de Biologia de ba Reprodaccion umsani AL

Eavioe G.F. 7 O sgueto de i80S,

Estinnds Decior Goali

Ants L peconidad de cres) on foze para la
ccminucac ldn antre lod diverzos aspectos de
mumugtsa especiallided, tal y comso menc|onamcs
an 1a Feuniin dal 29Y Anlversario dal Curac
Univeraitaris o flalogles de Ia Beproducsian
Humana, le participescs con (usto que ha
quednde. Legaimntes constituids 1y Gooiedad
Mexicens da Bislogis do s Eeproducesién
Mumana, KT

En swconocinfantd & sus destacadas

cofty fuoiomed of 4l campa ¥y coms profesor
Eundador dw la sspacialided en al pals, &
pars nosotiros an dlatingulria con i
nonbranianto de Hlasbzo Esdrito.

ATRENTANENTK

(I

SADETN FRIEISONN  GRA. MARTHA MEDINA

Y iy
e O

EHA. mLak M, LINCE

Cabmimaivdta 1] Call. Covtiibonia
Ll L eRapcn, BF
Tios  S55 O0FT [Tz

BN O

Figura 25. Miembro Emérito de la Sociedad Mexicana de Biologia de la Reproduccion

Humana. México 1995,
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Figura 26. Declaratoria de inauguracion el 12 de octubre de 1965 del V|
Congreso Panamericano de Endocrinologia por el C. Presidente de la Repd-
blica Gustavo Diaz Ordaz, Lo acompanan de izquierda a derecha doctor
Bernardo A. Houssay, Premio Nobel de Medicina 1947; doctor Rafael Mo-
reno Valle: Secretario de Salubridad v Asistencia; doctor Salvador Zubiran,
Presidente del Congreso, doctor Carlos Gual Castro, Presidente de la Socie-
dacl Mexicana de Nutricidn y Endocrinologia; doctor Emilio Martinez Man-
autou, Secretario de la Presidencia; licenciado Agustin Ydnez, Secretario de
Educacion Pablica v doctor Guillermo Massieu, Director del Instituto Poli-
técmco Macional,



Figura 27. Diploma y Medalla del Premio Carnot 1970 de la Academia Nacional de
Medicina,
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Figura 28, Medalla Conmemaorativa «Gregory Pincuss. Worcester Foundation for Experi-
mental Biology (1974),

Figura 29. Dr. Gregory Pincus «Padre de la pildoras.
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VETERANS ADMINISTRATION
HommTIL

Iﬂif—-ll—r
NEw OnLEANS, Loumians  TO14§

Novmmber 21, 1477 bodeein s T}

Dr. Einilis Marmines-bManguiod
Secretario do SalutmidadY Adistencia
Raforma v Liejs }

Mazice &, 0.F,., Mexice

Deaf Dr. Mufinea-Minhutod:

R is 5 distihct bonor and sleasors to fnvite Dr. Caries Guel Ceabrg,
Bubsecretaric de Asistenols, to attend the Nobe| Frize ceremonies in
Stockholm botwases Decombar 7 and Decamber 10 (the award ceramony],
Becayse of the grest comtribations of Dr. Carlos Gual to the clintgal
hypathalamio program, { would ke him o mpresant your minietey of
heaith, Inatiluto Noclonal ao 4 Buiriclon, and Maxican andoorinatogy and
modicine &t thess Nobel e=romomes.

Al the chalrman of Ressarch Divivion and Deparimant of Endocrinology at
the Irtitute Macional e L Nutnelon, Dr. Carlos Gual had the wophetis
ioaight and brilllant judgmant about the medical [mportance of hypothalamie
hermonad Long Before they wers Dully setalillohed Angd scoeptad. Thid,

in 1B6E D Guai invited me to collaborats with him in the elfnice] meating
ol hypothalamic hormonsy ot Inatituto Nacional de la Nutriclion is Meslco City.
The first clinloel studier on thyrotropin Misading hotmooe and luteindzing
hotmone-faleat ing hormaoe wam carried out with Dr. Gusl in Mexico City .
Thoss mxtnnuive studion performed 10 years »go end reported in top US
madical jearnals astabllsbed the pricciples of clinieal une of hypothalamic
hormoreed A ware silbaaguamiy conlirmed all ovar ths worfs.

Cr. Gual's brilllam sanribuliens o 1he clinigal hypathalamic program will
bo mwndionsd sevornl tioms |oomy Nobel Prize leciure on Decembar B o
Steckholim, &AL hAve also beeh quolel and smpbasiasd id my Samiculum vilas
{which procoaden tha Text] s wail a3 in tha offioial text of the Nobel jecture.
wintok will b publiphed i the Prix Nobsl IOTT book, as well as In deveral
othar lop sclantifle and medical journals (o the warld.

Wilh warmesi regaris W yoe and oy madical and ssientille Ifends in Mextics,

iCorellallv,

AL Vied- & &EE&';

DH. ANDREW V. BCHALLY
e D Carfon (i

Tl e o by wems i [T ey om0 b el B s e g U it T alE i |

Figura 30. Carta invitacion dirigida por el Dr Andrew V. Schally al Dr, Emilio Martinez-
Manautou, Secretaria de Salubridad v Asistencia. México 1977,



T PO R

Figura 31. Reconocimiento del Consejo de Directores de PLACIRH a su labor como Funda-
dor y Director Ejecutivo en el perioda 1988-19493,

Figura 32. Diploma y medalla de la $5A como reconocimiento a sus aportaciones cientificas
que contribuyeron a impulsar #l Programa e Planificacion Familiar en México. México
1994,
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Figura 33. Diploma y medalla del INNSZ y de la Facultad de Medicina de la UNAM con
motiva del XXV Aniversario del Curso de Biologia de la Reproduccion.
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Figura 36. Medalla conmemaorativa de los 450 anos de la Fundacidn de la UNAM comao
reconocimiento a sus contribuciones en el campode la Anticoncepcion y de la Planificacidn
tamiliar en México, México octubre de 2001,

Figura 37. Premio «Dr. Salvador Zubirdns 2002 de la Sociedad Mexicana de Nutricion v
Endacrinalogia, por sus contribuciones de por vida para el avance de la ensefanza e inves-
tigacion en Endocrinologia y Biologia de la Reproduccion,



aceta Médica

e Maxioo

Fymnssds oo 1 kb

SUPLEMENTO

DR.CARLOS GUAL CASTRO
SIMPOSIO HOMENAJE
B0 AMIVERSARID DE SU RECERCION PROFESIDNAL

awEeTER S " TE
( ‘I e i i, 4 L ISR S| il awim bl i

Figura 38. Simposio-Homenaje de la UNAM v la Academia Nacional de Medicina con
motivo del 50 Aniversario de su recepcion profesional como médico/cirujano (1951-2001).
Portada de la |H1h|i| acion del Simposio en fa Gaceta Médica de México.
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Presicium: De izquierda a derecha: Jorge Martinez Manautou, Carlos Gual Castro, Juan
Ramon de la Fuente, Rector de la UNAM, Guillerme Soberdn A v |« seph W, Coldzieher,
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Mensaje del Dr. Juan Ramén de la Fuente, Rector de la
Universidad Nacional Auténoma de México y Presidente
de la Academia Nacional de Medicina

Jiaan Pl o Fusrte

HOre e, horen decia Mart y Sl b sobes 500 cuando
S0 traka 0o una persona como o O Carlos Gual. a gussn
# 3ia do hoy o rendimos un Muy MEreCdo y Sentdo
homapnaps, ¥ o8 Que mis alld de sus mUlpies
eRoCrmal b it 3 K g O e ru e as Socadr
et sl 30 U APOrLACOr e, FErLErtes i COrOormeer o
¥ O s labor SOCerde & 10 arpo 00 e8io8 #0888 D Geasl
N Guda represerts on MUchos AM0ECIos K0 Mbptr del
e AL s, del WCer A0 Bcacemac y Gl koerargo
Cort 0 Que 50 P 000 BN NUesieo Dals BN kK UBmos
afhos

Me habia paddo und 3 s decipulos dilecios y
IR 4 1 OPQre el e 4 Morrerage of D Giesgoro

A Ly aporacert 3 Dv Gual o0 Wb AZade™sa Macsorad
O MAechCana o Ll Acsdemes Wensara 08 Cancus y en
la Subsecretara do Salud Lo hard muy O Dast [ gus
Erofape D CONCONIAs @3108 POCos Mmunutcs e BU Semzsin
POrE Felalar OEFOS ASDeCIoN QU BUNGLEE YA Pl R0
FRErCHONSO0N. 00 K08 Gusk Pan Qo 500 8N un Serecor un
Py Ppacis & 10 o O esion ) afca gue bevo de
CoNOCe On marerd personad o O Geal y 2 s tamlia
PO oLy e -0 OO I8 e ko e 0 T Cwea
Of T8 QONerAcKn yi sabsarmo o un Dr  Gual tamoso y
Prostoua0n que irabapata on of Fattulo Nacknal de i
MUbrCn ¥ (s Nl Necho RPOMSCKNSS IMEOMaries on
o Campo 08 W eNAOCINCIoNNS Y U 0 un Profesor
Urevprsiano Quando y rconocsio, pero por eslos
SCOCerted Que LN Serd 00 W vkl y QU retLItan fer
SR COre [P gedat Love W oOoriurecad Ge ratar
Mt Sreclamdie Cubni0 el YO CONCRRnaD My
resdenca on la Chneca Mayo o Aachesier en dorde
HAmon L OCaiedn oo COrmee OUrarde vanics 0L 0on &l
¥ 00N S $SDOSA, TS ESDOE Y YD Y A DAMr e OnoDs
PP Pl irachos wirll PO CRrCOnl LA (R MO
Pracho Rl $rrQuecedo Nuesiras vaias y fusalrs othera
alectel y o4 Qua Carics Gual os ande 100 un homirs
Srmameris CAMID y Moy Qirwecad. un Porbre Que
RS SORARTY ol il S Trre b bl
Ml O FRoslRdor Ouros Fouesls CudESoradon
e Ll NG Calikad s WaLar & bl OeCiDubol y &
Qs ha DABQUETO 00N S Arreslnd y iR Qo por

Gac Méd Méx Vol 139, Suplemento Mo. 4, 2000

ol QU LENG0 UNA [EFBONE MUy SAIRMatEe Daeo
ST My SOIOA. A0 G Me i Rarmuasdio s Slencais
on esios ahos. pOrQUE NO o8 Wrecusnie, &F qQue
FOITON T G A% (e DOr AR OBes Qe Py
ferec &N Casos do s AcacdeTsas. la de Cencas y
Medcra o de la Secretana de Salud Carios Guad e un
hominre Que Lgue Dreserde en elat ¥ QUE LM
COrErEn o0 & S OeRaTOIG ¥ Ul S D0
CLaands eiih InstBuCones han MeRdd Que atonts
SEyUrtvas O MuBCONSE BN 0onde [ eEDeNencda. §l
Bt s G DA o0t OOt (il S (O roprhen
0 tomarion Tundarmer i y A5 0 e Do) e elecho
consiatar. En la Academsa de Ciencias en la que
PO CTerte 10 reunen i0e Erprescientes y Cuando
Fully Qi Fubtv Bleparen Camibaod y Al @ vor oe
Caricn Goal se oyt 0on sutonadad y 0on busn peco En
Alichirrua Nacsrad to MechCora, Cumio Mt Qs Dy
PO Una Slapa semelar O Fevison Oo ostalulos. Oe
FOMRCASONSS [(WMirs pIOCursr darle mayor vitabdad y
VIQeNCll, Fusvamerde la vor de Caros Gual estuvo
predants Larmgne 00N ol Anemo 3 SO CONrbaerid
4 #1303 004 ACR3eTaid & b ot b Ma decdkcado tartos
SO 08 B VOB OeN0e Gub Firesd 8 olas. durarde of
el et kit Prosacied y SeaOists 0O U F 8 BOrEac B9
responaabdaad como Expretderts Y o8 Que o508
Pt Limibeden Ond puate O Quit 10 Obaarv & Canod Gl
&N I0dos los AmbAcE o8 Bu vida sooisl, asl como ha
Saba0 CUBva A areslades A b0 Lrgo 00 Muchos ahos,
A% COMo Ra sabedo mManienerie resenis #n la vada
ot Tl y MChNE O B BTTO. P Sl U
e 5 [l eLlrraabie o W Palturcres
4 1a8 Que B 1oV y 8 LS Quet Nl COMErBus & orlaiecer
¥ & proyecls En el Casd 0n  Socretara oo Salud oe
Enilil oo O AAMONCad Duseio SOrecin
CLACIATANSE 050 MmO Dalron oo CONdUCE y 38 una
S UPhe el el WO RasTIONS DA Ikl

Flaciarao e murera Ty sevuind o BN OCason
o @ gue grupos MndScos Mo adusAron publca y
wgairrecte de eular erCaber s d0 WA GOSN Dard
eilaerdir i B WOk Ly el TR TSt [OF SToLie s
CamMpata do vBOUFECON CONra o Wlarn reoratal Los
BFQITHNEOS Quat O LN € BN FOrAncor STtk SO,
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Figura 39. Premio en Salud Reproductiva 2005 de la Academia Nacional de Medicina. De
izquierda a derecha: Dr. Carlos Gual Castro, Dr. Julio Frenk Mora, Secretario de Salud, Dr.
Misael Uribe Esquivel, Presidente de la Academia Nacional de Medicina.

Figura 39A. De izquierda a derecha: Lic. Carlos Gual Berlanga, Patricio Téllez-Girdn Gual,
Dr. Carlos Gual Castro, Ing. Carlos Gual De Ajuria.
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ANSTITUTO NATIONAL DE CIENCIAS
MEDICAS ¥ NUTRICION SALVADOR ZUBIRAM

otorga el presenla
RECONOCIMIENTO
al

Dr. Carlos Gual Castro

en octaslén de la asignacién de su nombre nl
Departamento de Blologles da |1a Raproduceltr

Mbixico, D.F.. Nowlem!

Figura 40. Placa de reconocimiento con motiva del Homenaje que el Instituto Nacional de
Ciencias Médicas y Nutricion «Salvador Zubirdns organizé con motivo de la asignacion de su
nombre al Departamento de Biologia de la Reproduccion del Instituto, Noviembre 14 de
M006
s C
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