
Siempre mantenga la
puerta cerrada.

1

Utilice respirador N-95 
antes de entrar al cuarto.

3

Lávese las manos 
con agua y jabón o con 
productos a base de alcohol.

Utilice lentes para proteger
sus ojos en caso de procedimientos
que puedan generar salpicaduras o
aerosoles, con sangre, líquidos 
corporales y/o secreciones. 

6

De ser posible, coloque al paciente 
en área de presión negativa.  

4
Si requiere trasladar al paciente notifique al servicio

correspondiente y colóquele un respirador N-95.

Utilice estas recomendaciones junto con las estándar en 
pacientes  con sospecha o diagnóstico de enfermedades

transmitidas por núcleos de gotas.

PRECAUCIONES PARA 
VÍA AÉREA

5
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Ejemplos:

- Tuberculosis pulmonar y laríngea
- Sarampión
- Varicela (incluyendo zóster diseminado en paciente       
     inmunocomprometido). Coloque además precauciones de 
contacto

Recomendaciones Adicionales

1.- El cubrebocas de alta eficiencia debe ser un respirador efectivo 
(95%) ontra partículas menores de 1 micra.

2.- Utilice cuarto con presión negativa; están ubicados en el 2O 
piso: 241  a 248 en urgencias consultorios 7 y 8 anexo 1 a 5 y 
pisito 2 y 3. De no contar con éste, utilice una habitación 
individual ventilada.

3.- Traslade al paciente lo menos posible, en caso de requerirse 
notifique    al servicio correspondiente y de ser posible colóquele el 
cubrebocas de  alta eficacia (95%).

4.- Recuerde que el cubrebocas de alta eficiencia es de uso 
personal, su    duración es de 40 horas de uso continuo, siempre 
y cuando no lo doble.

Precauciones Empiricas

- Rash vesicular.

- Infecciones respiratorias (tos, fiebre, infiltrados pulmonares).      
   Considerar.

- Rash maculopapular con coriza y fiebre.

- En sintomas de tos, fiebre, infiltrado pulmonar en pacientes con 
VIH.


