PRECAUCIONES PARA GOTAS

Utilice estas recomendaciones junto con
las estandar, en pacientes con
sospecha o diagndstico de enfermedades

INCMNSZ transmitidas por gotas.

Lavese las manos
al entrar y salir del cuarto.

Utilice mascarilla

para entrar al cuarto y/o al
contacto con el paciente.
Deséchelo

al salir del cuarto.

Si requiere trasladar
al paciente

notifique al servicio
correspondiente.




Ejemplos:

1. Enfermedad invasiva por Streptococcus pneumoniae, incluyendo
meningitis, neumonia, sinusitis y otitis media.

2. Enfermedad invasiva por Neisseria meningitidis, incluyendo
meningitis, neumonia y sepsis.

3. Enfermedad invasiva por Haemophilus influenzae tipo b, incluyendo
meningitis, neumonia, epiglotitis y sepsis.

4. Otras infecciones respiratorias:

Bacterias

- Difteria (faringea)

- Neumonia por Mycoplasma

- Pertusis (Tosferina)

- Peste neumodnica

- Infecciones por Estreptococo, incluyendo faringitis, neumonia o
escarlatina en infantes.

- Retirar es lo mismo que falta neumonica

Virales

- Adeno virus

- Parotiditis (Paperas)

- Parvovirus B19

- Rubéola

- Influenza estacional

- Influenza pandémica

- Coronavirus (SARS, MERS-cov)

Recomendaciones adicionales

1. Se requiere cuarto individual, de no contarse con €l, mantenga con
otros pacientes a mas de un metro de distancia (alslamlento de
cohorte).

2. Traslade al paciente lo menos posible, en caso de requerirse, coloque
al paciente cubrebocas y notifique a los servicios sobre las
precauciones.

Precauciones empiricas

- Rash, petequias, o equimosis y fiebre.
- En brotes por Pertusis
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