Infectologia geriatricay su
interaccion conlas
enfermedades sistémicas

3 al 5 de diciembre, 2026

Programa

Profesora Titular Ponentes internacionales
Dra. Sara Gloria Aguilar Navarro Dr. Tamas Fulop - Canada

Dr. Alejandro Vallejo - Colombia
Comité académico Dr. Philip Calder - Reino Unido
Dr. Juan Miguel A. Garcia Lara Dra. Clarie Roubaud - Francia
Dra. Patricia Navarrete Reyes Dr. Alfonso Cruz Jentoft - Espana

Dr. Alberto J. Mimenza Alvarado

Dr. Virgilio Alejandro Hernandez Ruiz
Dra. Paola Garcia Valdez

Dr. Carlos Ruiz Manriquez

Dra. Karla Animas Mijangos

Colaboradores
Dra. Miriam Lopez Teros
Dr. Juan de Dios Rodriguez Callejas

Introduccién
Enfermedades infecciosas en el adulto mayor 2026 ofrece un enfoque de vanguardia para la
prevencion, el diagnéstico y el tratamiento de las enfermedades infecciosas: comunes,
complejas y emergentes en el Adulto Mayor

Dirigido a Sede
Infectélogos, Geriatras, Internistas, Médicos Auditorio principal del INCMNSZ , Vasco de
Familiares y Médicos Generales Quiroga 15, Belisario Dominguez
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1er Dia
Modulo I: Inmunosenescencia

@ Coordinadora

09:00-09:20 Biologia de Sistemas y longevidad: un enfoque Dr. Luis Miguel Francisco

emergente para identificar objetivos y estrategias Gutiérrez Robledo
innovadoras contra el envejecimiento EEE

Inmunosenescencia e inflamacion asociada al Dra. Mina Koénigsberg Fainstein

09:20-09:50 envejecimiento: ¢ enfermedades relacionadas con UAM
la edad o longevidad?
Charla Magistral Dr. Tamas Fulop
09:50-10:10 Canada

El sistema complemento y su contribucion en el
envejecimiento

10:10-10:20 Preguntas y comentarios Dr. Luis Miguel Francisco
Gutierrez Robledo

@ Dra. Mina Konigsberg Fainstein
Dr. Tamas Fulop

10:20-10:40 Inauguracion
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D
@? 10:40-11:10

Receso y presentacion de Trabajos libres

11:10-11:40 Conferencia Magistral Dra. Brenda Eloisa Crabtree
Lancet Comision Ramirez
VIH y envejecimiento INCMNSZ
11:40-12:00 Preguntas y comentarios Dra. Brenda Eloisa Crabtree

@_;AD Ramirez

Modulo lI: Infecciones pulmonares

@ Coordinador

Factores de riesgo Dr. Juan Miguel Antonio Garcia
Infecciones pulmonares como presentacion Ll
12:00-12:20 clinica atipica INCMNSZ
Dra. Norma Angélica Téllez
Tuberculosis: retos en el tratamiento y Navarrete
12:20-12:40 seguimiento INER
Dr. Luis Alfredo Ponce de Leon
Conferencia Magistral Garduiio
12:40-13:10 Uso racional de antibioticos INCMNSZ
13:10-13:20 Dr. Marco Villanueva Reza
Métodos diagnésticos que guian la conducta INER

terapéutica de infecciones respiratorias

RNIVE?EAHIO Servicio d_e
Ppinind @ GERIATRIA
’SQQ-
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Dr. Juan Miguel Antonio Garcia
Lara

Preguntas y comentarios
Dra. Norma Angélica Téllez

13:20-13:40 Navarrete

Dr. Luis Alfredo Ponce de Ledn
Garduno

Dr. Marco Villanueva Reza

Dra. Daniela Josefina Cataneo
13:40 - 14:00  Fragilidad y mortalidad asociada en pacientes Pifia

con COVID-19 INER
CH

Modulo lll: Infectologia-Geriatrica practica
avanzada

@ Coordinador

Dra. Maria Fernanda
Gonzalez Lara

15:00-15:30 Presentacion de vineta clinica: INCMNSZ
Infecciones fungicas invasivas
Preguntas y comentarios Dra. Ericka Abigail
Guevara Rojas
INCMNSZ

Dr. Alejandro Vallejo

Presentacion de viiieta clinica: Diaz Universidad
Infecciones ortopédicas nativas y relacionadas con Pontificia Bolivariana
dispositivos Colombia
15:30-16:00
Preguntas y comentarios Dra. Allyson Elizabeth

Mancilla Pérez
INCMNSZ
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Presentacion de viieta clinica:
Infecciones en las crecientes poblaciones de
16:00-16:30 huéspedes inmunocomprometidos

Preguntas y comentarios

<18
@\? 16:30-17:00 Receso

Presentacion de trabajos libres

17:00-18:00

Taller 1| Aula 3

Microbiota, disbiosis y enfermedades

gastrointestinales
17:00-18:00

Alfa Sigma
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Dr. Bernardo Alfonso

Martinez Guerra
INCMNSZ

Dr. Jorge Escobedo Vega
INCMNSZ

Dra. Miriam Teresa LOpez
Teros
INCMNSZ

Dr. Juan de Dios Rodriguez
Callejas
INCMNSZ - CIE

Dra. Ana Teresa Abreau y
Abreau
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2do Dia
Modulo IV: Topicos en Geriatria

@ Coordinador

Dr. Virgilio Alejandro
Hernandez Ruiz
9:00-9:50 La mejor evidencia en Geriatria 2026 INCMNSZ

Dr. Alfonso Cruz Jentoft

Espafia
Preguntas y comentarios Dr. Virgilio Alejandro
@ Hernandez Ruiz
9:50-10:00 {‘}47{(7{(7 Dr. Alfonso Cruz Jentoft
10:00-10:30 Conferencia magistral:
Agentes neuroprotectores de nueva generacion: e
inhibidores de SGLT2 y Raltegravir en DI, TEmEE I,:ulop
neurotoxicidad y neuroinflamacién Canada
10:30-10:40 Preguntas y comentarios
10:40-11:10 Actualidades en el diagnostico del deterioro Dr. Alberto J. Mimenza
cognitivo vascular Alvarado
Silanes Neurdlogo
INCMNSZ
11:10-11:40 Terapias modificadoras de la enfermedad de Dr. Alejandro Zavala Reina
alzheimer experiencia clinica en México, evidencia Medica Sur
de mundo real y resultados a largo plazo
Biogen/Eisai
11:40-11:50 Preguntas y comentarios Dr. Alberto J. Mimenza
@ Alvarado
(‘}"7547{37 Dr. Alejandro Zavala Reina

<
11:50-12:20 Receso y presentacion de Trabajos libres @?

ANIVERSARIO Servicio de
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Modulo V: Nuevas directrices actualizadas
sobre vacunacion

@ Coordinador

Inmunosenescencia: implicaciones para la Dra. Sandra Rajme Lopez
90.12- respuesta a la infeccién y la vacunacién en

12:20-13:00 DErsonas mayores INCMNSZ
Pfizer

13:00-13:40 Virus sincitial respiratorio y su asociacion con Dr. Daniel Sierra Lara

eventos cardiovascular INCICH

GSK

13:40-14:00 Dra. Sandra Rajme

Preguntas y comentarios Lopez

@ Dr. Daniel Sierra Lara

@

Modulo VI: Gastroenterologia infecciones y
envejecimiento

@ Coordinadora

Resistencia antimicrobiana en la enfermedad Dr. Enrigue Coss Adame
15:00-15:20 gastrica: asociada a Helicobacter pylori INCMNSZ
Trasplante de microbiota fecal como tratamiento Dra. Karla Tamez Torres
15:20-15:40  de infeccidn recurrente por clostridium difficile INCMNSZ
15:40-16:00 Hepatitis By C Dr. Ignacio Garcia Juarez
INCMNSZ
16:00-16:30 Sindrome de sobrepoblacion bacteriana Dra. Ana Patricia Navarrete
Reyes
INCMNSZ
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16:30-16:50

16:50-17:30

17:30-17:40

17:40-18:00

18:00-19:00

Infectologia geriatricaysu

interaccioncon las

enfermedades sistémicas

Preguntas y comentarios

(2LA)

Conferencia magistral:
El papel de los micronutrientes como
determinante de la funcion de las células
inmunitarias y la microbiota intestinal

Preguntas y comentarios

(L)

Presenta tu tesis en 180 segundos

D

Presentacion de trabajos libres
2da parte

Taller 2| Aula 3

17:30-18:30

Nutricion y envejecimiento de las enfermedades

infecciosas

Abbott

ANIVERSARIO Servicio de
Ppinind | @Gemmnm
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Dr. Enrique Coss Adame
Dra. Karla Tamez Torres
Dr. Ignacio Garcia Juéarez

Dra. Ana Patricia Navarrete
Reyes

Dr. Philip Calder
Profesor de Inmunologia
Nutricional
Facultad de Medicina
Universidad de
Southampton
Reino Unido
Virtual

Coordinadora
Dra. Sara G. Aguilar Navarro
INCMNSZ

Dra. Miriam Teresa LOpez Teros
INCMNSZ

Dr. Juan De Dios Rodriguez
Callejas
INCMNSZ-CIE

Dr. Virgilio Alejandro Hernandez
Ruiz
INCMNSZ

Lcda. en Nutricion Maria Murgia
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3er Dia | Sabado 5

Modulo miscelaneo 2026: Geriatria y diversidad
sexogenerica

Coordinador
Dr. Luis Armando Mendez Lopez

07:00-07:20 Retos y politicas en la formacion de personal de  Mtra. Sandra Barranco Garcia
salud para una vision inclusiva y libre de CIGU, UNAM

discriminacion

07:20-07:40 Dominios claves de geriatria en personas mayores Dr. Luis Armando Méndez

LGBTQI+ ,

Lopez
INGER

07:40-8:00 Tamizajes en personas mayores trans Dra. Erick Gonzalez Guzman
USIPT

08:00-09:00 Mtra. Sandra Barranco Garcia

Mesa redonda y cierre del moédulo Dr. Luis Armando Méndez
Lépez
(@)
O = O Dra. Erick Gonzalez Guzman

\ﬁ/ Korina Korona Cuatianquis
Pintando Arcoiris

Modulo ViI: Toma de decisiones clinicas en las
infecciones mas frecuentes

Coordinadora
Dra. Paola Garcia Valdés

09:00-09:20 Infecciones de vias urinarias y su resistencia  Dra. Maria Dolores Niembro
antimicrobiana Ortega
INCMNSZ
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09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:30

10:30-10:40

10:40-11:00

11:00-11:10

11:40-12:00

Infectologia geriatricay su
interaccionconlas
enfermedades sistémicas

Infecciones de tejidos blandos elegir entre Dr. Héctor Orlando Rivera
tratamiento hospitalario y ambulatorio, y entre Villegas
antimicrobianos intravenosos y orales INCMNSZ
Preguntas y comentarios Dra. Maria Dolores Niembro
Ortega

Dr. Héctor Orlando Rivera

Villegas
Sexualidad, infecciones y envejecimiento: Dra. Paula Viveros Wacher
prevenir, evaluar y tratar en la consulta CENAPRECE

Preguntas y comentarios

(L)

Dra. Paula Viveros Wacher

Charla Dr. José Antonio Reyes Guerrero
Uso de antibidticos al final de la vida Dr. Carlos Alberto Ruiz
Manriquez
Preguntas y comentarios INCMNSZ
&
Infecciones asociadas a dispositivos en la persona Dr. Antonio Espinosa
mayor Fragoso

AMIVE A0 Servicio de
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Modulo VI Inmunofitness y envejecimiento

@ Coordinadora

12:00-12:30

12:30-12:40

12:40-13:30

13:30-13:40

13:40-13:50

13:50-14:00

Inmunosenescencia, Microbiota y Rebiosis: Una
Triada Clave en el Paciente Geriatrico
Biocodex

Preguntas y comentarios

Conferencia magistral
Deterioro funcional asociado a infecciones

Preguntas y comentarios
(dA]

Premiacién de trabajos libres

Clausura
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Dra. Carol Vivian Moncayo
Coello
HIM

Dra. Carol Vivian Moncayo
Coello

Dra. Clarie Roubaud
Virtual

Dra. Clarie Roubaud
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