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Dic 01 - Primer día

09:00 - 09:30 
El futuro de la geriatría
Dr. John Morley (EE. UU.)

09:30 - 10:00 
¿Cómo valorar de forma práctica los dominios 
geriátricos en la práctica clínica? Desde la 
clínica a la unidad de cuidados intensivos
Dr. Jonathan Afilalo (Canadá)

10:00 - 10:30
¿Implementando cuidados integrados para un 
envejecimiento saludable?
Dr. Matteo Cesari (Italia)

10:30 - 11:00
El envejecimiento y su pobre atención en el 
contexto de la salud global.
Dr. Luis Miguel Gutiérrez Robledo (México)

11:00 - 11:10 
INAUGURACIÓN 

11:10 - 11:30 RECESO

MÓDULO I: 
GERIATRÍA
Coordinación:
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Dic 01 - Primer día

MÓDULO II: 
INMOVILIDAD
Coordinación:

11:30 - 11:50
Trayectorias desde el desacondicionamiento 
hasta el síndrome de inmovilidad
Dr. Fernando Gómez (Colombia)

11:50 - 12:10 
Efectos del reposo en cama
Dr. José Morais (Canadá)

12:10 - 12:30
Prevención de fracturas por caídas con el uso de 
vitamina B12 en personas mayores
Dr. José Luis Dinamarca Montecinos (Chile)
Presentación P&G

12:30 - 12:50
Prevención de la discapacidad que generan 
los hospitales
Dr. Nicolás Martínez Velilla (España)

12:50 - 13:10 
Preguntas y respuestas
Dr. Fernando Gómez
Dr. José Morais
Dr. José Luis Dinamarca Montecinos
Dr. Nicolás Martínez Velilla

13:10 - 13:40
Innovación para la detección temprana y manejo 
oportuno del riesgo nutricional y sarcopenia
Presentación Abbott

13:40 - 14:30 RECESO Y COMIDA
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Dic 01 - Primer día

MÓDULO III: 
COGNICIÓN
Coordinación:

14:30 - 14:50
El papel de las infecciones en el desarrollo 
de la neurodegeneración
Dr. Tamas Fülöp (Canadá)

14:50 - 15:10 
Interrelaciones entre delirium y demencia
Dra. Esther Oh (EE. UU.)

15:10 - 15:30
Secuelas cognitivas por COVID-19 en 
personas mayores
Dr. Arnoldo Muñoz Nevárez (México)
Presentación Schwabe Pharma

15:30 - 15:50
Manejo integral del paciente con Enfermedad 
de Alzheimer
Dr. Amador Macías (México)
Presentación Torrent Pharma

15:50 - 16:10 
Deterioro cognitivo vascular y uso de 
neuroprotectores
Presentación Silanes

16:10 - 16:30
Preguntas y respuestas
Dr. Tamas Fülöp
Dra. Esther Oh
Dr. Arnoldo Muñoz Nevárez
Dr. Amador Macías
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Dic 01 - Primer día

MÓDULO IV: 
SOCIAL
Coordinación:

16:30 - 16:50
Políticas de protección social y la salud de las 
personas mayores: experiencias globales
Dr. Mauricio Avendaño (Suiza)

16:50 - 17:10
Edadismo y sobretratamiento
Dr. Kenneth Covinsky (EE. UU.)

17:10 - 17:30
¿Cómo se manejaron las personas mayores 
durante la Pandemia?
Dr. José Ricardo Jáuregui (Argentina)

17:30 - 17:50
Pandemia y prejuicio: lecciones del covid-19 
en el Sistema de Salud de los EE. UU.
Dra. Louise Aronson (EE. UU.)

17:50 - 18:10 
Factores sociales y síndromes geriátricos
Dra. Natalia Sánchez Garrido (México)

18:10 - 18:30
Preguntas y respuestas
Dr. Mauricio Avendaño
Dr. Kenneth Covinsky
Dr. José Ricardo Jáuregui
Dra. Louise Aronson
Dra. Natalia Sánchez Garrido

19:00 - 20:00
Concierto conmemorativo
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Dic 02 - Segundo día

MÓDULO V: 
ONCOGERIATRÍA
Coordinación:

09:00 - 09:20 
Modelos de atención en geriatría oncológica: 
implementando la atención centrada en 
la persona mayor con cáncer en diferentes 
escenarios
Dr. Enrique Soto Pérez de Celis (México)

09:20 - 09:40
Evaluación geriátrica en el paciente 
hemato-oncológica: la evidencia existente
Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes (México)

09:40 - 10:00
Geriatría oncológica: apuntando hacia un 
enfoque de precisión basado en evidencia 
para personas mayores con cáncer
Dr. Nicolo Battisti (Reino Unido)

10:00 - 10:20
Las personas mayores supervivientes de cáncer
Dr. Juan Pablo Negrete Nájar (México)

10:20 - 10:40
Preguntas y respuestas
Dr. Enrique Soto Pérez de Celis
Dra. Ana Patricia Navarrete Reyes
Dr. Nicolo Battisti
Dr. Juan Pablo Negrete Nájar

10:40 - 11:00 RECESO
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Dic 02 - Segundo día

MÓDULO VI: 
FRAGILIDAD
Coordinación:

11:00 - 11:20
Ser frágil según diferentes herramientas y 
nuevo conocimiento sobre vulnerabilidad 
fisiológica (FRAILMatics)
Dr. Román Romero Ortuño (Irlanda)

11:20 - 11:40
La fragilidad ¿es una enfermedad?
Dr. Kenneth Rockwood (Canadá)

11:40 - 12:00
Contribuciones del estudio NuAge en la 
comprensión de la fragilidad
Dra. Pierrette Gaudreau (Canadá)

12:00 - 12:20
Relación entre estilos de vida y la fragilidad
Dr. Mario Ulises Pérez Zepeda (México)

12:20 - 12:40
Preguntas y respuestas
Dr. Román Romero Ortuño
Dr. Kenneth Rockwood
Dra. Pierrette Gaudreau
Dr. Mario Ulises Pérez Zepeda

12:40 - 13:10
Microbiota intestinal y deterioro inmunológico: 
otro enfoque terapéutico
Dr. Alberto Agustín Palacios García (México)
Presentación Columbia

13:10 - 14:00 RECESO Y COMIDA
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Dic 02 - Segundo día

MÓDULO VII: 
LAS PERSONAS 
MAYORES CON VIH
Coordinación:

14:00 - 14:20
Ha nacido la medicina geriátrica/VIH
Dr. Giovanni Guaraldi (Italia)

14:20 - 14:40 
Las personas mayores con VIH en la región 
de Latinoamérica
Dra. Brenda E. Crabtree Ramírez (México)

14:40 - 15:00
Intersección del VIH y la enfermedad de 
Alzheimer en las personas mayores
Dr. Victor Valcour (EE. UU.)

15:00 - 15:20
Ejercicio físico: prevención y tratamiento 
en las personas mayores con VIH
Dra. Fátima Brañas (España)

15:20 - 15:40 
Preguntas y respuestas
Dr. Giovanni Guaraldi
Dra. Brenda E. Crabtree Ramírez
Dr. Victor Valcour
Dra. Fátima Brañas

15:40 - 16:00
Significado de la vacunación en la vejez
Dr. Jean-Pierre Michel (Suiza)

16:00 - 16:10
Preguntas y respuestas
Dr. Jean-Pierre Michel
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Dic 02 - Segundo día

MÓDULO VII: 
LAS PERSONAS 
MAYORES CON VIH
Coordinación:

MÓDULO VIII: 
EDUCACIÓN Y 
GERIATRÍA
Coordinación:

16:10 - 16:40
Vacunación herpes zoster
Presentación Glaxo

16:40 - 16:50
Preguntas y respuestas

16:00 - 18:00
Detección de Neuropatía Diabética desde 
etapas tempranas a dolorosas
Taller P&G

16:50 - 17:10
La educación en geriatría en un mundo 
postpandemia
Dra. Carolina Gómez Moreno (México)

17:30 - 17:50
Restos que enfrenta la educación en 
neurodegeneración en América Latina
Dra. Stefanie Piña Escudero. (EE. UU.)

17:50 - 18:10
GBHI y su misión alrededor de la prevención 
de la demencia
Dr. Victor Valcour (EE. UU)

18:10 - 18:30 
Preguntas y respuestas
Dra. Carolina Gómez Moreno
Dra. Stefanie Piña Escudero
Dr. Victor Valcour 

TALLER P&G
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Dic 03 - Tercer día

MÓDULO IX: 
LA PERSONA 
MAYOR EN 
ESTADO CRÍTICO
Coordinación:

MU-GER
Coordinación:

07:00 - 09:00 
MU-GER
La pregunta que cambia la vida: 
Cómo la interrogante silenciosa de un mentor 
cambió la carrera de un geriatra y otras historias 
de tutoría, asesoramiento profesional y 
marca personal
Dra. Louise Aronson (EE. UU.)

09:00 - 09:20 
¿Por qué la fragilidad es relevante para el 
cardiólogo y el cirujano cardiovascular? 
Lo que deben saber
Dr. Jonathan Afilalo (Canadá)

09:20 - 09:40
Entendiendo y mejorando los desenlaces 
funcionales en personas mayores en la Unidad 
de Cuidados Intensivos
Dra. Lauren Ferrante (EE. UU.)

09:40 - 10:00
Preguntas y respuestas
Dr. Jonathan Afilalo
Dra. Lauren Ferrante

10:00 - 10:30
CONFERENCIA: 
“DR. JORGE ANTONIO REYES GUERRERO”
COVID-19, ética biomédica y el futuro 
de la vejez
Dra. Louise Aronson (EE. UU.)

10:30 - 11:00 RECESO
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Dic 03 - Tercer día

MÓDULO X: 
CUIDADOS 
PALIATIVOS
Coordinación:

11:00 - 11:20
Enfoque de los cuidados paliativos en el 
paciente que vive con demencia
Dra. Brenda Pérez Cerpa (México)

11:20 - 11:40
Cuidados paliativos mediante telemedicina: 
experiencia postpandemia
Dr. Odín Vázquez Valdez (México)

11:40 - 12:00
Cuidados paliativos geriátricos y salud global: 
un enfoque pospandemia
Dr. Juan Cuadros Moreno (México)

12:00 - 12:20
Morir con dignidad: una misión de los cuidados 
paliativos
Dr. Rafael Sánchez Martínez (México)

12:20 - 12:40
Preguntas y respuestas
Dra. Brenda Pérez Cerpa
Dr. Odín Vázquez Valdez
Dr. Juan Cuadros Moreno 
Dr. Rafael Sánchez Martínez

12:40 - 13:10
Algoritmo de tratamiento y el mecanismo 
de acción de las vitaminas del complejo B 
en el tratamiento del dolor
Dr. Alberto José Mimenza Alvarado (México)
Presentación P&G
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Dic 03 - Tercer día

MÓDULO XI: 
CLAUSURA
Coordinación:

13:10 - 13:30
Clausura
Dra. Sara Aguilar Navarro (México)




